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CZY JAKOZERCA MOZE ZOSTAC WEGETARIANINEM?
GLOBALNY DYSKURS PRAW ZWIERZAT JAKO
»TRADYCJA WYNALEZIONA” W DIASPORZE TYBETANSKIEJ

Gdy jestes uchodzcq, wszystko, co robisz, jest polityczne
— to, co mowisz, jak sie ubierasz, co jesz. Wszystko.

(Ando, 33 lata, Tybetanczyk urodzony w Indiach)

Wprowadzenie

Wiosna 2007 roku, podczas pobytu w Dharamsali' (Indie, stan Himachal
Pradesh), wybralam si¢ na jam session zorganizowane przez zespol muzyczny
JIT Exile Brothers (stworzony przez trzech tybetanskich braci urodzonych na
uchodzstwie) w malenkiej restauracji prowadzonej przez ich matke. Gdy koncert
dobiegl konica, wszyscy goscie zostali zaproszeni na poczgstunek. Zanim jednak
zaczelismy jesé, gospodyni z duma oglosita: ,,Wszystko jest wegetarianskie!”,
Gdyby w roku 2001, kiedy zaczynatam prace w terenie z uchodzcami tybetan-
skimi, ktos powiedzial mi, ze kiedykolwick tozsamos$¢ tybetanska bedzie miata
jakiekolwiek odniesienia do wegetarianizmu — nie uwierzytabym. Tybetanczycy
nie faczyli bowiem aktu jedzenia migsa z zabijaniem zwierzat. Dzi§ uwazam we-
getarianizm za najmlodsza z tybetanskich ,tradycji wynajdywanych” na uchodz-
stwie, powstata w odpowiedzi na globalny dyskurs obrony praw zwierzat’. Od-

' Wszystkie indyjskie nazwy geograficzne podaje w transkrypcji angielskiej, jako ze uzywaja jej
sami uchodZcy tybetanscy zyjacy w Indiach, co w przypadku matych miejscowosci i wiosek, w pobli-
zu ktorych zakladano obozy tybetanskie 1 od ktorych przyjely one nazewnictwo, umozliwia wlasciwg
identyfikacje.

% Do innych zaliczam demokracje, spoteczenstwo obywatelskie, prawa czlowieka, pacyfizm, row-
nouprawnienie pici oraz troske o srodowisko naturalne.
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woluje si¢ tym samym do klasycznej koncepcji Erica J. Hobsbawma (2008)’,
traktujac ja jako uzyteczne narzedzie do analizy proceséw adaptowania kategorii
wywodzacych si¢ z euroamerykanskiego kregu kulturowego przez spotecznosci
spoza tego kregu.

Wedtug Hobsbawma, tradycja — w opozycji do esencjalistycznego rozu-
mienia kultury — jest czym$ kreowanym przez elity danej grupy, aby objasniac
i uzasadnia¢ jaka$ aktualng rzeczywistos$¢ badz tez dac legitymacj¢ okreslonym,
gloéwnie politycznym, aspiracjom. Taka ,,nowa tradycja” ma zatem zapewnic cig-
glos¢ migdzy przeszloscia a teraznigjszoscia w zupelnie nowej sytuacji. Nowa
sytuacja w przypadku Tybetanczykéw jest kontekst uchodzstwa — sprawia on,
ze proces konstruowania wspolczesnej tozsamosci tybetanskiej jest uwarunko-
wany politycznie. Status uchodZzcy umieszcza bowiem jego posiadaczy w sieci
zalezno$ci nazywanej na gruncie studiow uchodzczych ,,mi¢dzynarodowym re-
zimem uchodzczym” (International Refugee Regime)*. Tworza go migdzynaro-
dowe agencje pomocowe, organizacje pozarzadowe, rzady panstw §wiadczacych
uchodZcom wsparcie, a nawet naukowcy ich badajacy, wraz z calym systemem
warto$ci reprezentowanych przez te podmioty. Tybetanczycy zyjacy w diasporze
sg wigc zmuszeni negocjowaé z dominujacymi globalnie dyskursami, aby w ten
sposéb zyska¢ miedzynarodowe poparcie — czy to materialne, czy polityczne,
czy cho¢by moralne. I choé¢ dialog ten nigdy nie jest prowadzony na réwnych
prawach, nie oznacza to, ze Tybetaficzycy sa ,,ofiarami procesow globalizacyj-
nych”, ktére mialyby, jak si¢ zwyklo okresla¢ w lamentujacej retoryce stosowa-
nej przez niektérych etnologdw, ,,niszezy¢ tradycyjna kulture tybetaiska”. Sta-
ram si¢ pokazaé, ze uchodzcy tybetanscy sa aktywnymi uczestnikami globalnej
kultury i inicjatorami zmiany kulturowej. Jak stwierdzita Margaret Nowak, pol-
nocnoamerykanska antropolozka polskiego pochodzenia: ,,Fakt, ze tozsamos¢ ty-
betanska jest umotywowana politycznie, nie oznacza, ze jest falszywa” (Nowak
1978: 322).

Niniejszy artykul jest proba odpowiedzi na pytanie, jak przebiega proces ada-
ptowania globalnie upowszechnianych kategorii spoleczno-politycznych przez
grupy podporzadkowane (subaltern)’, czemu te zabiegi maja shuzy¢ oraz w jakim
stopniu nowe idee znajduja przetozenie na praktyke zycia codziennego. Wybra-
tam do tego celu przyktad dyskursu praw zwierzat i wegetarianizmu jako ,,nowej

* W polskim wydaniu ksiazki Hobsbawma i Rangera z roku 1983 thumacze (mimo iz tytut catosci,
The Invention of Tradition, przelozyli: ,tradycja wynaleziona”) w kluczowym dla calo$ci wprowadze-
niu, zatytulowanym Wynajdywanie tradycji (Inventing Traditions) stosuja termin ,tradycja wymyslo-
na” (Hobsbawm 2008), zamiast — moim zdaniem lepiej oddajacy istote rzeczy — ,tradycja wyna-
leziona”.

* Zob. Zolberg, Suhrke, Aguayo 1989; Loescher 1993.

* Krytycy postkolonialni uzywaja tego terminu na okrelenie ludéw skolonizowanych i ich potom-
koéw. Uwazam jednak, Ze o tym samym rodzaju podporzadkowania, zaleznosci i walki o podmiotowos¢,
mozemy moéwié w przypadku innych grup ,nieuprzywilejowanych” (unpriviledged), takich jak cho-
ciazby uchodzcy.
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tradycji” tybetanskiej, gdyz w trakcie kilkuletnich badan terenowych w obozach
uchodzcow tybetanskich w Indiach (w 1. 2001-2009) mialam okazj¢ $ledzi¢ jej
narodziny i rozwdj.

Tybetanczycy jako ,,tradycyjni” jakoZercy a wyobrazenia o nich
Swiata zewnetrznego

Szacuje sig, ze zaledwie okoto 32% ludnosci zamieszkujacej Tybet przed na-
staniem rzadow Chinskiej Republiki Ludowej w potowie XX wieku prowadzito
osiadly, rolniczy tryb zycia (glownie w poludniowych dolinach i we wschodnich
prowincjach), podczas gdy pasterstwo stanowito podstawe utrzymania dla blisko
48% Tybetanczykow (Shakabpa 1967: 6). Ponadto w gospodarstwach rolnych
rowniez hodowano zwierzeta. Poza owcami, kozami, konmi, ostami, mulami
i dzo® (krzyzéwka byka i samicy jaka) najwazniejsze byty jaki, przystosowane do
zycia w wysokogoérskich warunkach (Srednia wysokos¢ Wyzyny Tybetariskiej to
ok. 4 tys. m n.p.m.). Zwierzeta te stanowity zrodlo wszystkiego, co bylo niezbed-
ne do przetrwania w nieprzyjaznym ludziom klimacie: cieplej welny na odziez
i tkaning, z ktérej szyto namioty, skor na grube, wiatroodporne plaszczo-suknie
(chuba), tajna suszonego na opal oraz sily pociagowej. Z jaczego mleka wyrabia-
no jogurt, ser 1 masto, ktore stuzylo nie tylko do przygotowania energetycznej,
rozgrzewajacej herbaty, ale bylo tez wykorzystywane jako paliwo do kagankéw
ilampek. Wreszcie jacze migso, najczesciej suszone, bo w tej postaci nadajace si¢
do przechowywania przez wiele miesigcy, stanowilo istotny skladnik diety (zob.
Kalmus 2000: 14)’. To dlatego z jaka uczyniono tybetaniski symbol narodowy.
Na rysunkach dzieci urodzonych juz na uchodzstwie, ktore nigdy w zyciu nie wi-
dzialy tego zwierzecia na wlasne oczy, widnieja gory, namioty nomaddw i pasace
si¢ przed nimi jaki. Wiele prowadzonych przez uchodzcow lokali gastronomicz-
nych i doméw goscinnych ma w nazwie jaka®.

Od uchodzcow tybetanskich oczekiwano jednak, ze beda wegetarianami,
Z jednej strony, wynikalo to bezposrednio z publicznego wizerunku Tybetanczy-

¢ W niniejszym artykule stosuje uproszczona transkrypcje anglojezyczna terminéw i imion tybetafi-
skich. Poniewaz nie jest to tekst stricte tybetologiczny, zrezygnowatam z trudnej dla niewtajemniczone-
go czytelnika transliteracji (czy to wedhig systemu Turrella V. Wylie’go, czy Stanistawa Godziniskiego).
Wybralam transkrypcj¢ angloj¢zyczna, a nie polska, poniewaz jezyk angielski to nie tylko lingua franca
wspotczesnej tybetologii, ale przede wszystkim jezyk, ktorym poshiguja si¢ sami Tybetaficzycy, tran-
skrybujac swoje imiona, nazwy tybetanskich organizacji czy swiat.

7 Oczywiscie zwierzeta — ze wzgledu na mozliwos¢ ich wielorakiego zastosowania — byty zbyt cen-
ne, aby je zabija¢. Zdarzalo si¢ to gtéwnie z okazji waznych swiat i uroczystoscei rodzinnych. Poza tym
zabijano zwierzeta stabe i/lub chore lub zjadano te, ktoére padty ofiarg nieszczesliwych wypadkéow.

¥ Obecnie jedynie ci uchodzcy, ktérzy zyja na ptaskowyzu Changtang w Ladakhu (Indie, stan
Jammu&Kashmir), maja bezposredni kontakt z jakami, a i tak w malejacym stopniu, gdyz z powodu
znacznego ograniczenia obszaru przemieszczania sig, hoduja oni glownie owce i1 kozy, ktérych wypas
wymaga mniej przestrzeni.
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kéw ksztaltowanego przez same tybetanskie elity w ramach polityki tozsamosci
(zob. Bloch 2009). Nacisk ktadziony przez XIV Dalajlamg¢ i innych nauczycieli
duchowych na kategori¢ empatii wobec ,,wszystkich czujacych istot” w praktyko-
waniu buddyzmu tybetanskiego oraz kluczowa dla doktryny buddyjskiej koncepcja
reinkarnacji, w interpretacji opartej na zachodniej, racjonalnej logice, byly jedno-
zZnaczne Z niespozywaniem miesa. Z drugiej strony, wyobrazenie to bylo wspotkre-
owane w procesie mitologizacji odleglej, egzotycznej krainy, jaka dla zachodnie-
go $wiata byl przez wieki Tybet. Przyktadem takich ,,zmy$len” — ich produktem,
a zarazem reproduktorem — sg przeboje kina hollywoodzkiego, na przyktad Siedem
lat w Bybecie Jean-Jacques’a Annauda z roku 1997, z Bradem Pittem w roli gtow-
nej. Odbiorca tego filmu, a twierdz¢ to na podstawie moich doswiadczen w pracy
z turystami, zyskuje przekonanie, ze mnisi tybetanscy cierpliwe wybieraja robaki
z ziemi, na ktorej ma stana¢ nowy budynek, i przenosza je w bezpieczne miej-
sce, aby uchronic te stworzenia przed $miercia. W filmie nie ma wprawdzie zadnej
wzmianki o nigjedzeniu migsa, ale wniosek taki nasuwa si¢ ,,logicznie”. To dlatego
widok uchodzcow tybetanskich, w tym mnichow, pataszujacych z apetytem momo
(pierogi gotowane na parze) nadziewane bawolim migsem, wywolywat u zachod-
nich gosci odwiedzajacych obozy duzy dysonans poznawczy’. Nie bez znaczenia
bylo tez to, ze goscie ci byli sponsorami klasztorow 1 szkét oraz realnymi badz
potencjalnymi dziataczami protybetanskimi — byli zatem waznymi dla Tybetanczy-
koéw aktorami migdzynarodowego rezimu uchodzczego.

W popularyzowaniu na Zachodzie idei laczenia wegetarianizmu z buddy-
zmem niemala role odegralo Towarzystwo Teozoficzne (Theosophical Society)'’,
zatozone w drugiej potowie XIX wieku w Stanach Zjednoczonych z inicjatywy
Heleny Pietrowny Blawatskiej'' oraz Henry’ego Steel Olcotta. Stworzylo ono
i upowszechnito wiele fantastycznych wyobrazen o Tybecie. W tym miejscu po-
jawia sie watek polski, do ktérego nawiazal Dalajlama podczas wizyty w Polsce
w grudniu 2008 roku:

Malo kto to wie, ale gdy w latach 50. znalaztem si¢ na uchodzstwie, poznatem dwoje
wspaniatych Polakéw. Byli duzo starsi ode mnie. Ta kobieta, Polka, byla wtedy dla
mnie jak przybrana matka, to dzigki niej zostalem wegetarianinem (Dalajlama:
wiele zawdzigczam ... 2008).

® Wyobrazenia te ilustruje réwniez rodzimy przyktad. W 2005 roku polski oddzial miedzynarodo-
wej, protybetaniskiej organizacji pozarzadowej Studenci dla Wolnego Tybetu (Students for a Free Tibet,
SFT) wspolnie z polska organizacja ekologiczna — Klubem Gaja, zorganizowat akcje wykupywania
zwierzat z rzezni w intencji dtugiego zycia XIV Dalajlamy (zob. Zwierzeta... 2005). Wprawdzie Tybe-
tanczycy sami odprawiajg ten rytual, nazywany fsethar, ale fakt, iz polska akcja byta firmowana przez
organizacje kojarzong przede wszystkim z walkg o prawa zwierzat, jednoznacznie nasuwat skojarzenia
Tybetu z poszanowaniem praw zwierzat, a nawet z wegetarianizmeni.

1% Zob. oficjalng strone Towarzystwa: http://www.ts-adyar.org (12.04.2010).

! Blawatska, rosyjska pisarka i okultystka, wystepowata oficjalnie pod zanglicyzowana wersja swo-
jego nazwiska: Blavatsky. Podrozowala po Tybecie w latach 50. XIX w., a jej ksiazki przedstawiaty
zachodnim czytelnikom Tybetanczykéw jako posiadaczy tajemnej wiedzy 1 nadnaturalnych mocy.
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Ta kobieta byta Wanda Dynowska, zatozycielka Polskiego Towarzystwa Teo-
zoficznego i propagatorka dziet indyjskiego nauczyciela duchowego, Krishna-
murtiego, ktora ostatnig dekadg¢ swojego zycia (1960-1970) poswigcita pracy na
rzecz uchodzcow tybetaniskich w Dharamsali, gdzie opickowala si¢ osieroconymi
dzieémi oraz w Bylakuppe (stan Karnataka), gdzie pracowata z mtodzieza".

Z kolei Hindusi, ktorzy sasiadowali z obozami, spogladali na Tybetaticzykdéw
Z wyzszoscig, poniewaz, wedlug opinii tybetanskich propagatorow wegetariani-
zmu, ,Indie, ktérych wigkszos¢ populacji wyznaje hinduizm, postrzega spozy-
wanie migsa jako spolecznie, etycznie i religijnie godne potgpienia”". Zwlaszcza
ze uchodzcy tybetanscy, sposrod wielu rodzajéw migs, zdecydowanie preferuja
wolowing — pochodzaca wprawdzie (przynajmniej oficjalnie) z bawolow, a nie
z indyjskich $wigtych kréw, niemniej u czg¢sci konserwatywnych wyznawcow
hinduizmu moze to budzi¢ powazne opory. Tym bardziej, ze Tanka B. Subba, in-
dyjski antropolog, ktéry prowadzit badania wérdd uchodzcodw tybetanskich w hi-
malajskim stanie Sikkim w latach 80. XX wieku, tak wspomina ich dietg:

Niewazne, jak stechle, ale migso musiato by¢ obecne w codziennym menu. Trudno
byto znalez¢ positek, w ktorym nie bytoby migsa albo sera. Nawet najbiedniejsi
jedli wigcej migsa niz Nepalczycy™. (...) Wielu Nepalczykow nie jadto wotowiny,
wieprzowiny, miesa koziego czy kurczakow, ale wszystkie te rodzaje migs spozy-
wali (...) Tybetanczycy (Subba 1990: 120).

Trudno oceni¢, czyj wplyw — lokalny hinduséw czy globalny $wiata zachod-
niego — byl dominujacy w ksztaltowaniu si¢ tybetanskiej ,,nowej tradycji” we-
getarianizmu, cho¢ uwazam, ze jednak presja zachodnich tendencji i wyobrazen
odegrata tu decydujaca rolg. Tym bardziej, ze wbrew rozpowszechnionym na
Zachodzie wyobrazeniom Indie nie sg czysto ,,wegetarianskim krajem” — za-
mieszkuje je przeciez najliczniejsza na swiecie grupa muzutmanoéw, jak najbar-
dziej migsozernych oraz ludno$¢ himalajska o takich samych jak Tybetanczy-
cy nawykach zywieniowych, a wiclu wyznawcow hinduizmu, zwlaszcza tych
z pohocnych regiondéw, nie przestrzega scisle religijnych nakazéw odnos$nie
do diety, jedzac chetnie kurczaki i migso kozie. Wprawdzie najwigksze obozy
zalozono na dos¢ ortodoksyjnym hinduskim Potudniu, ale tam sprawe rozwia-

" Dynowska, ktéra juz w mitodosci interesowata si¢ okultyzmem, ezoteryzmem, czytata Biblie,
Koran i Bhagawadgite, wigkszo§¢ swojego zycia spedzita w Indiach, wspétpracujac m.in. z Mahatmg
Gandhim. Tybetaficzycy nadali jej imi¢ Tenzin Chodon, a po jej $mierci w 1971 r. uczcili jej pamigé,
budujac w poblizu obozu uchodzcow w Bylakuppe stupe (budowle sakralng, petniacq rolg relikwiarza).
Na temat Dynowskiej zob. Wilczynski 2008; Tokarski 2009.

¥ Zob. strona tybetafiskiej organizacji uchodzczej Tibetan Volunteers for Animals, promujacej we-
getarianizm: http://www.semchen.org/ (13.02.2010).

" Subba poréwnywat uchodZcéw do Nepalczykéw, gdyz w Sikkimie mieszkala liczna mniejszo§é
nepalska, a Nepalczycy — w przeciwiefistwie do indyjskich wyznawcéw hinduizmu — byli zdecydowa-
nie migsozerni.


http://www.semchen.org/

126 Natalia Bloch

zano juz na poczatku lat 60. poprzez wprowadzenie przez obozowych urzgdni-
kéw catkowitego zakazu jedzenia wolowiny (Goldstein 1978: 407). Wydaje si¢
jednak, ze chodzito tu nie tyle o prawa zwierzat, co o zapobieganie konfliktom
pomigdzy uchodzcami a lokalna ludnoscia, tym bardziej, ze inne rodzaje migs
wcigz spozywano. Dopiero gdy po przyznaniu XIV Dalajlamie Pokojowej Na-
grody Nobla w roku 1989 migdzynarodowy ruch na rzecz wsparcia kwestii ty-
betanskiej zaczal si¢ wzmacniaé, globalna presja wywierana na Tybetanczykow
réwniez zaczg¢la rosnac. W jakim duchu jest ona utrzymana, ilustruje przyktad
jednej z wizyt obecnego Dalajlamy w Stanach Zjednoczonych, w 1997 roku,
podczas ktorej, jak mozna przeczyta¢ w relacji, ,,amerykanscy buddysci wy-
korzystali okazj¢ wizyty Dalajlamy, aby zachg¢ci¢ tybetanskich buddystéw do
przejscia na wegetarianizm. Ruch ten ma silne poparcie Dalajlamy” (Secondo
2007).

Oddziatlywanie globalnego dyskursu obrony praw zwierzat na diasporg ty-
betanska przebiegato réwniez kanalami lokalnymi. Najbardziej spektakular-
nym tego przykladem byla tak zwana afera ze skorami z roku 2004, zwigzana
z uprawianym w Tybecie handlem skérami dzikich zwierzat. Zwyczaj ozdabiania
odziezy futrami dzikich zwierzat — irbiséw, wydr rzecznych, a zwlaszcza tygry-
sow — byl popularny przede wszystkim we wschodnich cze$ciach Tybetu 1 wy-
wodzit si¢ prawdopodobnie z tradycji wojskowych, przejetych nastgpnie przez
arystokracj¢. Dopiero w ostatnim czasie moda ta przeniosta si¢ do osrodkow
miejskich 1 stala si¢ wyznacznikiem wysokiego statusu majatkowego Tybetani-
czykéw (Liou 2007). Problem lezy w tym, ze wszystkie wymienione zwierzg-
ta znajduja si¢ na Czerwonej Liscie Zagrozonych Gatunkéw Miedzynarodowej
Unii Ochrony Przyrody, a polowanie na nie i handel ich skérami zostalo zakazane
— pod presja Indii — w samych Chinach, gdyz tygrys bengalski to jeden z wy-
mierajacych gatunkéw w Indiach. W przemycie biora udziat przede wszystkim
Tybetanczycy i Nepalczycy, a gtdwnym punktem przerzutowym w Indiach jest
tybetaniska dzielnica w Delhi, Majnu Ka Tila, gdzie co jakis$ czas indyjska policja
przeprowadza skuteczne obtawy. Sprawg te naglos$nila znana indyjska dzialaczka
na rzecz obrony zwierzat, synowa Indiry Gandhi — Maneka, gdy w jednym z za-
granicznych wywiaddéw, w 2004 roku, zaapelowala:

Nie wspierajcie kwestii tybetanskiej dopoty, dopoki Tybetanczycy nie przestang
khusowaé w Indiach. Pojedzcie do Tybetu, a zobaczycie skéry panter i tygrysow
wiszace na wystawach ich sklepoéw. Wiem, ze to kontrowersyjne oswiadczenie, ale
wigkszo$¢ Tybetanczykow, ktorzy schronili si¢ w Indiach, to przemytnicy dzikich
zwierzat do Chin, Pakistanu i Nepalu (Vaughan 2004).

Rok pdzniej Maneka Gandhi powtérzyla swoje zdanie w ogdlnoindyjskiej
telewizji 1 wezwata do wyrzucenia wszystkich Tybetanczykéw z Indii (Press
Release... 2005). W roku 2006 natomiast Indyjskie Towarzystwo Ochrony Dzi-
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kiej Przyrody (Wildlife Protection Society of India), szczegolnie zaangazowane
w walke o przetrwanie tygrysa bengalskiego, wydalo kalendarze ze zdj¢ciami
Tybetanczykow wystrojonych w obszyte futrami chuby. Podpisy pod zdjgciami
pytaly: ,,Gdzie podzial si¢ indyjski tygrys? Gdzie podziat si¢ indyjski leopard?”.
Towarzystwo nawiazalo tez wspolprace z brytyjska Agencja Dochodzeniowa
ds. Srodowiska Naturalnego (Environmental Investigation Agency), co umi¢dzy-
narodowito problem — Tybetanczycy zaistnieli w §wiatowych mediach jako ,,eko-
logicznie negatywni”.

Uchodzcy musieli podja¢ szybkie dzialania, aby temu niepozadanemu wize-
runkowi przeciwdziata¢. Aktywisci z tybetanskich organizacji pozarzadowych
spotkali si¢ z Maneka, a Dalajlama, podczas jednej z buddyjskich inicjacji (Ka-
lachakra w Amaravati w stanie Andhra Pradesh) w 2006 roku, w niezwyklym
dla niego uniesieniu oswiadczyl, ze czuje si¢ gl¢boko ,,zawstydzony”, gdy widzi
Tybetanczykow ubranych w skory ginacych zwierzat. Okreslit ten zwyczaj mia-
nem ,,niebuddyjskiego” i1 zakazal uzywania, kupowania i sprzedawania dzikich
zwierzat oraz pochodzacych z nich produktéw (Huggler 2006; zob. tez Dalajlama
2007b).

Przemiana Tybetaniczykow z jakozercow w wegetarian rozpoczgla si¢ jednak
stosunkowo niedawno. Od poczatku moich kontaktéw z Tybetaficzykami w roku
2001 miatam okazj¢ obserwowac ich zwyczaje zywieniowe w codziennej prak-
tyce, a poniewaz sama jestem wegetariankg — takze reakcje na mojg dietg. Pamig-
tam, ze przez pierwsze lata moich badan terenowych dyskurs wegetarianizmu byt
w $swiadomosci moich gospodarzy praktycznie nicobecny. Goszczac w domach
uchodzcéw, musiatam uzywaé¢ wymoéwek w rodzaju: ,,Lekarz zabronil mi jesé¢
migso”, aby nie by¢ czgstowana potrawami migsnymi. Zwlaszcza starsi Tybe-
tanczycy, tak jak to opisal Subba (1990: 120), nie uznawali dania typu thukpa
(zupa warzywna z makaronem) za pelnowartosciowy positek, jezeli nie znalazly
si¢ w niej choéby dwa male kawaleczki migsa. Zatem tylko autorytet medycy-
ny mogt mnie ocali¢! Po pewnym czasie zauwazytam jednak, ze Tybetanczycy
zaczgli pozytywnie wypowiadac¢ si¢ 0 moim wyborze, cho¢ wciaz uwazali go za
catkowicie nietybetanski: ,, Tak, to bardzo dobrze. Ale, wiesz, my, Tybetanczycy,
zawsze jedlismy migso. To cze$¢ naszej kultury”. Nawet mlodzi ludzie urodzeni
juz na uchodzstwie, ktoérzy nigdy w zyciu nie widzieli jaka ani nawet Himalajow,
zwykli powolywaé si¢ na uwarunkowania geograficzno-klimatyczne Wyzyny
Tybetanskiej, aby uzasadni¢ swoja migsna diete. Ngodup, byly mnich urodzony
w Bylakuppe na upalnym potudniu Indii, opowiadal mi nad miska momo z bawo-
lim nadzieniem o przenikliwym zimnie Tybetu, ktére zmuszalo Iudzi do jedzenia
migsa, podczas gdy oboje ocickalismy potem, bo temperatura siggala 40 stopni
Celsjusza. Te migsne pierogi tworzyly rodzaj wigzi pomigdzy nim a ,,wyobra-
zong ojczyzng”’, potwierdzaly jego tybetafisko$¢, odrozniajac go od hindusow-
-wegetarian. Migsozernos¢ byta traktowana jako zewngtrzny, zobiektywizowany
wyznacznik tozsamosci tybetanskie;j.
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Migsozerno$é a buddyzm tybetanski

Tybetanczycy, w przeciwietistwie do wielu zachodnich adeptow buddyzmu
tybetanskiego oraz wyznawcow innych tradycji buddyjskich, nie widza sprzecz-
nosci pomiedzy swoja religia a spozywaniem produktéw miesnych'. Rozréznia-
ja aktywne przyczynienie si¢ do pozbawiania zwierzgcia zycia dla swojej wlasnej
potrzeby (poprzez wilasnorgczne zabicie go albo zlecenie komus, aby to zrobit)
od jedzenia zwierzat, ktore zostalty usmiercone dla tak zwanej ogdéInej konsump-
cji. Sam Dalajlama zauwaza, opierajac si¢ na buddyjskiej koncepcji sNang Sum
Dagpai Sha (dostownie: Trzy Sposoby Oczyszczenia Migsa), ze spozywanie
migsa nie jest niewskazane (czyli nie powoduje negatywnej karmy), jezeli spel-
nione sa trzy warunki: nie widzielismy, nie styszeli$§my ani nie podejrzewamy, ze
zwierze byto zabite specjalnie dla nas (Jivaka Sutta MN 52, za: Dalajlama 2007a:
94; zob. tez: Soepa 2007: 12, 27). Podkreslana jest tutaj intencjonalnos¢ dzia-
fania — kupujac migso od rzeznika, nie jestesmy przyczyna smierci zwierzecia,
bo zostalo ono zabite juz wezesniej z intencji rzeznika. To dlatego Tybetanczyk
jedzacy migsna thukpe na kolacje uwaza, ze jestem bezwzgledna, bo zabijam
komara, ktory wpija si¢ w moja skoér¢ — poniewaz robig to ze zloscia, z intencja
pozbawienia go zycia. Mloda Tybetanka z obozu Phuntsokling w Orissie, zapyta-
na o réznice migdzy Tybetanczykami a hindusami, stwierdzita: ,,Hindusi sg tacy
okrutni!”. I wyjasnita, widzac moje wielkie zdziwienie: ,,Bo wiesz, oni zabijajg
kozy w ofierze swoim bostwom!”.

Tybetanczycy postrzegaja wszelkie formy ozywione — w terminologii buddyj-
skiej nazywane ,,czujacymi istotami” — réwnowartos$ciowo. Zycie mréwki posia-
da takg samg wartos¢, co zycie stonia, w percepcji tej nie ma bowiem hierarchicz-
nego rozrdznienia na zwierzg¢ta bardziej 1 mniej ewolucyjnie zaawansowane. To
dlatego w obozach uchodzcédw tybetanskich nie sprawdzila si¢ hodowla zwierzat
w celach konsumpcyjnych. W Bylakuppe, w obozie Lugsung Samduping, ol-
brzymia ferma kurza zostala zlikwidowana (Dalajlama 1999: 171) — dzis$ w jej
miejscu znajduje si¢ dom opieki nad osobami starszymi. Wbrew temu, co pisat
Subba, zauwazylam, ze Tybetanczycy z reguly nie jadaja kurczakéw, gdyz migso
z bawotu wyzywi wiele 0sob, z kurczaka za$ — zaledwie jedna. Uchodzey z jed-

W zdecentralizowanej doktrynie buddyjskiej nie ma jednego zbioru regut dotyczacych diety. Bar-
dzo generalizujac, mozna powiedzie¢, iz mnisi w starszych tradycjach, takich jak therawada, jedza
wszystko, co otrzymaja w postaci jatmuzny, w tym migso. Natomiast w tradycjach mahajanistycznych,
dla ktérych ideat boddhisattwy (osoby, ktéra, kierowana wspoétczuciem dla tzw. wszystkich czujacych
istot, rezygnuje z wlasnego wyzwolenia, by wskazywa¢ innym droge do o$§wiecenia) i koncepcja em-
patii sa kluczowe, wérod duchowienstwa dominuje wegetarianizm. Tybet czy Mongolia sg tutaj wy-
jatkami, jako Ze bardzo surowy klimat, uniemozliwiajacy uprawe warzyw na wigksza skale, stworzyt
koniecznos¢ wypracowania kompromisu pomigedzy doktryng a dieta. Ponadto odmiana buddyzmu, kto-
ra rozwingla si¢ w Tybecie, ktadta duzy nacisk na praktyki tantryczne, gdzie migso, obok alkoholu czy
stosunku seksualnego, byto dozwolone w celach rytualnych.
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nego z najwigkszych tybetanskich obozéw w Indiach — Mundgod (poludniowy
stan Karnataka), cho¢ jedzacy migso, wycofali si¢ z dochodowej uprawy bawet-
ny, gdyz wskutek koniecznosci stosowania duzej ilosci srodkow owadobdjczych
ginglo zdecydowanie wigcej owaddw niz przy innych uprawach.

W Tybecie rol¢ rzeznikéw pehili z reguly muzutmanie, mniejszos¢ religij-
na zyjaca w Lhasie i innych wigkszych os$rodkach miejskich. Z kolei nomadzi,
ktérzy zmuszeni byli sami zabija¢ zwierzgta, odprawiali specjalne rytualy za ich
pomyslne odrodzenie w wyzszym wecieleniu. W tybetanskim kalendarzu sg tez
specjalne okresy, gdy zaleca si¢ stosowanie diety wegetarianskiej jako praktyki
bardzo pomy$lnej (np. festiwal Saka Dawa upamigtniajacy miesiac, w ktorym
mialy miejsce najwaznicjsze wydarzenia w zyciu Buddy Sakjamuniego), a takze
w pewnych okresach (zwlaszcza w czasie Tybetaniskiego Nowego Roku, Losar)
1 w okreslonych intencjach odprawiany jest rytual tsethar, w ramach ktérego
uwalnia si¢ zwierzgta przeznaczone na rzez. Niemniej, byly to formy zadosé-
uczynienia 1 gromadzenia dobrej karmy, a nie postulowanie wegetarianizmu jako
praktyki codzienne;j.

Jakozercow przechodzenie na wegetarianizm: narodziny ,,nowej
tradycji” tybetanskiej

Pierwsza tybetanska organizacja zajmujaca si¢ promowaniem wegetariani-
zmu wsrod uchodzcéw to Tybetanscy Wolontariusze na rzecz Zwierzat (Tibetan
Volunteers for Animals, TVA), zalozona przez grup¢ mlodych Tybetanczykoéw
w miejscowosci Mysore (stan Karnataka) w roku 2002, Czlonkowie TVA pro-
wadzg intensywne kampanie na rzecz obrony praw zwierzat i diety bezmigsnej
w obozach w Indiach i Nepalu, docierajac do najbardziej oddalonych od Dharam-
sali skupisk tybetanskich, z rzadka odwiedzanych nawet przez przedstawicieli
uchodzczych wladz tybetanskich. Organizuja wyklady, wystawy fotograficzne
i pokazy filmow dokumentalnych, traktujace o cierpieniu zwierzat zabijanych
w rzezniach. Filmy te, autorstwa TVA, zawieraja bardzo drastyczne sceny, co
wywoluje wstrzas zwlaszcza u odbiorcéw nieletnich 1 0séb duchownych, tym
bardziej, ze pokazy sa najczesciej organizowane w szkotach i klasztorach'®. Kaz-
dy taki program konczy si¢ zbieraniem podpisoéw pod deklaracja przej$cia na we-
getarianizm. Zobowiazanie to, mimo iz skladane czgsto w bezposredniej reakcji
na szok, jest traktowane bardzo powaznie, czlonkowie TVA utrzymuja bowiem,
ze listy z nazwiskami nowych wegetarian sq przekazywane Dalajlamie.

'¢ Rzeznie w pafistwach zachodnich bardzo dbaja o to, aby zadne zdjecia z ich ubojni nie przedo-
staly si¢ do mediéw — zaklady sg pilnie strzezone w obawie przed dzialaczami na rzecz obrony praw
zwierzat. W Indiach nie ma jeszcze tego rodzaju presji, wigc czlonkowie TVA mieli duza swobodg
w gromadzeniu materialéw — rzeznicy wrecz sami pozowali do ujec.



130 Natalia Bloch

Wedtug danych TVA, w okresie pierwszych 3,5 lat dzialalno$ci organizacji
(2003-2006) deklaracje takie ztozyto 12160 osdb, czyli okoto 14% spoleczno$ci
tybetanskiej zyjacej w Indiach'. Az 1/3 z tej liczby to uczniowie i studenci. Dru-
ga najliczniejsza grupg nowych wegetarian (14,4%) stanowia mnisi i mniszki.
Dane te wskazuja na przymusowy charakter upowszechniania ,,nowych tradycji”
tybetanskich. Ngodup®, byly mnich, wspominat w rozmowie ze mna, Ze jeszcze
przed dziesigcioma laty migso byto w klasztorach na porzadku dziennym. W roku
2003, podczas mojej pierwszej wizyty w jednym z najwiekszych z odtworzonych
na uchodzstwie klasztoréw — Sera, poznalam Namgyala, mojego p6zniejszego
serdecznego przyjaciela. Namgyal byl od lat zagorzalym wegetarianinem — pa-
migtam, ze kazdego dnia musial wlasnorgcznie przygotowywaé bezmiesny po-
sitek w swojej celi, gdyz w stoldwce nie mogl znalez¢ nic dla siebie. Nastepnie
zaczeto stopniowo wprowadzac dietg bezmigsna opcjonalnie, az wreszcie wszyst-
kie klasztory w najmlodszej z gtéwnych szkét buddyzmu tybetaniskiego tradycji
gelug, na czele ktorej stoja dalajlamowie — w tym najwigksze, skupiajace tacznie
ponad 12 tysigcy mmichéw: Sera, Drepung 1 Ganden — staly si¢ obowiazkowo
wegetarianskie. Po pewnym czasie dotaczyly do nich klasztory szkoly karma
kagyu, ktorej zwierzchnikami sa karmapowie. Pierwsze z nakazu X1V Dalajlamy,
drugie — XVII Karmapy. Nie tylko mnisie stolowki staly si¢ calkowicie bezmigs-
ne — potraw migsnych nie wolno tez byto serwowac w niewielkich restauracjach
prowadzonych przez wladze klasztorne'®. Co wiecej, w Sera wprowadzono kary
za spozywanie mi¢sa — mnich zlapany na goracym uczynku jedzenia momo z ba-
wolim nadzieniem poza klasztorem musi zaptacié¢ grzywng w wysoko$ci od 1 do
1,5 tysiaca indyjskich rupii (25-37,5%), co jest kwota bardzo wysoka dla osoby
zyjacej w klasztorze.

Ponadto Tybetanskie Wioski Dziecigce (Tibetan Children’s Villages, TCV),
czyli sie¢ szkoét pobytowych bezposrednio zarzadzanych przez Rzad Tybetan-
ski na Uchodzstwie (Tibetan Government in Exile), catkowicie wycofaly migso
z menu swoich podopiecznych. TCV staly si¢ w pelni wegetarianskie — od pro-
wadzonego przez t¢ sie¢ internatu dla tybetanskich studentéw indyjskich szkoét
wyzszych w polozonym w potudniowym stanie Karnataka Bangalore poczyna-
jac, a na szkole w obozie Choglomsar w himalajskim Ladakhu konczac — mimo
iz panujg tam trudne wysokogorskie warunki, asortyment warzyw jest bardzo
ograniczony, a ich ceny wysokie®’. W ten sposob, whasciwie z dnia na dzien, cate

7 Na podstawie raportu TVA zamieszczonego na stronie: hitp://www.semchen.org/reports/vegeta-
rian_tibetans.htm (28.08.2007) oraz danych demograficznych (Tibetan Demographic... 2000).

' Imiona moich rozméwcow cytowanych w niniejszym artykule sa pseudonimami, nadanymi prze-
ze mnie w celu ochrony ich prywatnoscei.

¥ W zamian mnisi zaczeli wymy$laé takie modyfikacje ,tradycyjnych” potraw tybetafiskich, jak
sojowe momo, ktorymi zostatam poczestowana w klasztorze Drepung w Mundgod.

** Tybetaiska Wioska Dziecieca SOS w Choglomsar przeszla na wegetarianizm w roku 2006. Na
moje pytanie ,,dlaczego?”, uslyszatam w biurze szkoly znang mi juz dobrze odpowiedz, ze ,, Tybetan-
czycy sa buddystami i nie wolno im zabija¢ zwierzat”. Gdy — prowokacyjnie — nie zgodzilam si¢ z tg


http://www.semchen.org/reports/vegeta-rian_tibetans.htm
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kilkutysigczne spolecznosci, przynajmniej oficjalnie, ,,przeniesiono” na wegeta-
rianizm.

Nawet 274 zohierzy tybetanskich (ok. 4,5% wszystkich rekrutow) — wedhug
raportu TVA — podjeto decyzje o niejedzeniu migsa, co jest trudnym zobowiaza-
niem, zwazywszy, ze Tybetanczycy stacjonuja w mroznych himalajskich regio-
nach. Urzg¢dnicy Rzadu Tybetanskiego na Uchodzstwie w kwietniu 2007 roku
wylaczyli produkty migsne z jadlospisu pracowniczej stoldwki na okres roku.
Obecnie plakaty promujace wegetarianizm sa wszechobecne w uchodzczym Ty-
becie. Slady misyjnej dziatalnosci TVA sa widoczne nawet w tak ,,peryferyjnych”
obozach, jak Phuntsokling we wschodnim, malarycznym stanie Orissa, osada
wyznawcOw bon (przedbuddyjskie wierzenia tybetanskie) w Dolanji czy Cho-
glomsar w himalajskim Ladakhu. Mnisi odprawiaja zbiorowe modly w intencji
zwierzat zabitych w celach konsumpcyjnych (tzw. vegetarian puja), a mtodzi ak-
tywisci organizujg koncerty na rzecz wegetarianizmu. TVA ma swoje stale biuro
w Dharamsali, produkuje koszulki, naklejki i torby ze swoim logo oraz wspot-
pracyje z migdzynarodowymi organizacjami walczacymi o prawa zwierzat (m.in.
z Weterynarzami ponad Granicami — Vets Beyond Borders).

Sposoby upowszechniania ,,nowej tradycji”

Wegetarianizm i prawa zwierzat sa o tyle nietypowymi ,,wynalezionymi tra-
dycjami”, ze nie narodzily sie one w ,,centrum”, czyli Dharamsali®', cho¢ szybko
zostaly przez nig podchwycone. Zgodnie z koncepcja Hobsbawma, to elity — lide-
rzy politycznych instytucji 1 organizacji, ruchy spoteczne i ideologiczne, wiodace
grupy spoleczne — ,,wynajduja” tradycje (Hobsbawm 2008: 15). Tak tez rodzity
si¢ 1 byly upowszechniane inne tybetanskie ,,nowe tradycje” na uchodzstwie — de-
mokracji, rownouprawnienia plci czy troski o srodowisko naturalne. Tymczasem
zalozycielami TVA bylo dwoje mtodych Tybetanczykow, nie zwigzanych z elita-
mi z Dharamsali: Rapsel 1 Jamphel Rinzing. Rapsel, u ktérego rodziny goscitam
podczas badani w obozie w Orissie, jest typem bezkompromisowego aktywisty.
M¢j przyjaciel, ktory studiowat z nim na tybetanskiej wyzszej uczelni w Sar-
nath kolo Varanasi, opowiadal mi, ze juz wowczas Rapsel skupiat wokot siebie
kolegow i wspoélnie opiekowali si¢ bezdomnymi psami — karmili je, opatrywali,

opinia, podajac przyklady, dowiedzialam sig, ze ,,dla az tylu uczniéw [1557 dzieci w samej tylko glow-
nej siedzibie — N.B.] na jeden tylko posilek, Zzeby kazdy dostat cho¢ jeden maty kawateczek migsa,
musieli zabija¢ bardzo duzo zwierzat”. Pod koniec rozmowy powiedziano mi, ze ,.takie bylo zyczenie
Dalajlamy”. Dowiedziatam si¢ jednak, ze w okresie zimy, gdy z warzyw jedynie ziemniaki i rzodkiew
sq dostepne w Ladakhu, dzieciom z internatu daje sig¢ ,,trochg migsa”. Rowniez w domu studenckim
w Bangalore migso pojawia sig przy okazji waznych uroczystosci, takich jak Losar.

' Dharamsala jest nieformalna ,,stolica” diaspory tybetafiskiej — tam znajduje sie siedziba Dalajla-
my, Rzadu Tybetanskiego na Uchodzstwie i wszystkich najwazniejszych tybetaniskich organizacji po-
zarzadowych.
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leczyli. Z rozméw z Rapselem odniostam wrazenie, ze zakladajac TVA, kierowat
si¢ gleboka wewngtrzna potrzeba niesienia pomocy stabszym od siebie.

Mtodzi dziatacze z TVA umiej¢tnie wykorzystali jednak autorytet elit uchodz-
czych — zwlaszcza religijnych — w celu upowszechniania nowej idei. W ten spo-
sob na przyktad naktonili pracownikow Rzadu Tybetanskiego na UchodZstwie
do niejedzenia migsa przez rok — osiagneli to, wiazac diete wegetarianska z po-
my$lnoscig Dalajlamy. W tym celu odwotali si¢ do przepowiedni astrologdéw
tybetaniskich, wedlug ktérych rok 2007/2008 miat by¢ zaréwno pomyslny, jak
1 zlowieszczy dla tybetaniskiego przywddcy, stad konieczne bylo gromadzenie
r6znego rodzaju zastug w jego intencji. Taka zashuga bylo powstrzymanie si¢ od
spozywania migsa. Podobnym zabiegiem jest ,,ofiarowywanie” przez organizacj¢
Dalajlamie list z nazwiskami nowych wegetarian.

Wielu nauczycieli buddyjskich, prawdopodobnie pod presja swoich zachod-
nich ucznidéw, przeszlo na wegetarianizm, zachgcajac do tego samego Tybetani-
czykoéw. Jednak najwigksza rolg w upowszechnianiu tej ,,nowej tradycji” ode-
graly dwie najwazniejsze postaci w tybetanskiej hierarchii spoteczno-religijne;j:
XIV Dalajlama i XVII Karmapa, Ogyen Trinley Dorje®. Dalajlama jednak,
wbrew dos¢ rozpowszechnionemu na Zachodzie przekonaniu, nie jest wegeta-
rianinem. Prébowat przejs¢ na diete bezmiesna, jednak ,,ze wzglgddéw zdrowot-
nych” — bo taka oficjalnie przyczyng si¢ podaje — musial wlaczy¢ do swoich
positkoéw niewielkie ilosci migsa. Pelni jednak rolg goracego orgdownika wegeta-
rianizmu, wyglaszajac przy réznych okazjach uswiadamiajace przemowy, skiero-
wane nie tylko do Tybetaficzykéw urodzonych juz w Indiach, ale i do nowo przy-
bytych uchodzcow z Tybetu: ,,Byloby dobrze, gdybyscie mogli cho¢ ograniczy¢
spozycie migsa. (...) musimy czyni¢ wszelkie mozliwe wysitki, aby promowaé
wegetarianizm wsrdd Tybetanczykow” (Dalajlama 2007a: 92). W kontekscie tej
wypowiedzi nalezy pamigtac o tym, ze dla Tybetanczykow z Tybetu audiencja
u Dalajlamy jest czgsto najwazniejszym motywem przybycia do Indii, a jego
stowa sa przyyjmowane w kategoriach objawienia.

Charakterystyczne jest to, ze zardbwno Dalajlama, jak i Karmapa wlaczaja
ide¢ wegetarianizmu do wyglaszanych przez siebie nauk buddyjskich, co jest
zabiegiem podnoszacym jej rangg z sugestii do nakazu religijnego. Przetomo-
wym wydarzeniem w tym wzgledzie bylo zorganizowanie w styczniu 2006 roku
~wegetarianiskiej Kalachakry” — tej samej, podczas ktorej Dalajlama rozprawit
si¢ z ,,afera ze skorami”. W trakcie catych uroczystosci, w ktorych udziat wziglo
prawdopodobnie nawet 20 tysigcy Tybetanczykdéw, serwowano wylacznie bez-
migsne positki. Znam osobiscie kilka osob, ktore po powrocie z tej Kalacha-

2 Karmapa, podobnie jak dalajlama, zgodnie z koncepcja boddhisattwy, jest istota §wiadomie od-
radzajaca sig, aby naucza¢ innych drogi do o$wiecenia. Po $mierci XVI Karmapy odnaleziono dwie
jego reinkarnacje (co ma do$¢ silne tlo polityczne). Ogyen Trinley Dorje, z racji, iz jest uznawany przez
obecnego Dalajlame, cieszy si¢ poparciem wigkszosci Tybetaficzykéw, podezas gdy Trinley Thaye Do-
rje jest popierany przez wigkszo§¢ buddystow nie-Tybetanczykow.
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kry zdecydowaly si¢ przesta¢ je$¢ migso. Z kolei Karmapa, podczas obchodéw
Swigta Wielkiej Modlitwy, Monlam, w Bodhgai (stan Bihar) w styczniu 2007
roku, kierujac si¢ do szesciu tysigcy Tybetanczykéw zgromadzonych w jednym
z najwazniejszym miejsc pielgrzymkowych buddyzmu, podkreslil, iz najlepszym
sposobem na usunigcie wszelkich przeszkod w zyciu jego 1 Dalajlamy jest re-
spektowanie przez wyznawcow zasady ochrony zycia, a zwlaszcza ,,zminimali-
zowanie swojego zaangazowania w zabijanie zwierzat oraz ich cierpienie, bedace
rezultatem jedzenia migsa” (za: Harris 2007). Jeden ze stuchaczy zwrocit uwagg,
iz bylo oczywiste, ze Karmapa nie traktowal tego stwierdzenia jak ,,uprzejme-
go zyczenia” — jego stowa, jako zwierzchnika karma kagyu, byly odebrane jako
nakaz religijny. Ponadto zakazal wéwczas przygotowywania potraw migsnych
w kuchniach wszystkich klasztorow i centrow karma kagyu oraz angazowania si¢
jego ucznidw (réwniez swieckich) w ,,biznes migsny” oraz funkcjonowania rzez-
ni w jego klasztorze w Tybecie, Turphu. Podkreslil, iz wie o mnichach kupuja-
cych migso na targu i ,,nie chee tego nigdy wigcej widzie¢” (za: Harris 2007). Na
zakonczenie obchodow przyjat od swoich ucznidéw ,,$luby wegetarianskie”, po-
zostawiajac im szes¢ mozliwosci do wyboru — od powstrzymania si¢ od jedzenia
migsa w wybrane dni w roku do catkowitego zrezygnowania z diety migsnej™.

Forma upowszechniania wegetarianizmu w diasporze tybetanskiej jest takze
wskazywanie na jego pragmatyczny aspekt, zwigzany ze zmiang warunkow by-
towych. Dalajlama thumaczy to w ten sposob:

Nomadzi zmuszeni byli jes¢ mig¢so, jako ze nie mieli wielkiego wyboru — dostep
do warzyw, a nawet tsampy [prazona maka j¢czmienna, popularny tybetaniski pro-
dukt spozywczy — N.B.] w ich regionach byt ograniczony. Ale teraz sytuacja ulegta
zmianie — warzywa sa dostarczane nawet do nomadycznych regionéw Tybetu™
(Dalajlama 2007a: 92).

Dotyczy to tym bardziej uchodzcéw zyjacych w Indiach, gdzie dostgp do wa-
rzyw jest powszechny i nikt z uchodzcow tybetanskich nie cierpi glodu. Inkar-
nowany nauczyciel buddyjski, Pema Wangyal, w wierszu napisanym w imieniu
zZwierzat, wola:

Madrzy ludzie! Postuchajcie nas przez chwilg:
Jesli naprawdg jestescie nekani przez gtod
1 torturowani przez ubdstwo, bez nawet skrawka przyodzienia,

3 Niektérzy z moich rozméweéw, zwlaszeza mlodzi, urodzeni juz na uchodzstwie Tybetanczycy,
jak Nyima z Delhi, sprzeciwiaja si¢ takiej polityce: ,,Nie chcenmy, zeby mnich mowil nam o diecie migs-
nej 1 bezmigsnej. To wszystko jest w ksiggach. Ale to jest twoja decyzja, czy cheesz jes$¢ migso, czy nie.
A oni probuja nam to narzucic!”.

* Jest to niewatpliwa zastuga Chificzykéw.
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wowczas — chociaz nasze zycia sa dla nas tak samo cenne, jak wasze dla was
— z przyjemnoscig zaoferujemy wam nasze ciala i nasze istnienia.
Ale jesli tak si¢ nie dzieje, przez wzglad na mitos¢, podarujcie nam chociaz to:
wolnos¢ zycia w pokoju w miejscach wolnych od nieustannego strachu

(Wangyal 2007).

Lekarze tybetanscy zwracaja tez uwage na walory zdrowotne diety wegeta-
rianskiej, podkreslane przez samego Dalajlamg: ,,Nadmiar ttuszczu jest szkodli-
wy dla naszego zdrowia” (Dalajlama 2007a: 92).

Proces tybetanizacji ,nowej tradycji”

Cechg charakterystyczng ,,wynalezionych tradycji” jest to, ze pretenduja one
do miana ,,autentycznych”. Proces ten nazywam ,,esencjalizowaniem”, a w oma-
wianym przypadku tybetanizacja ,,nowych tradycji”. Nowe globalne kategorie
w uchodzezym dyskursie tozsamosci tybetanskiej — czy to demokracji, czy eko-
logii — nie sa prezentowane jako obce, nowatorskie zapozyczenia warte wlaczenia
do rodzimej kultury, ale jako wartosci w swej istocie tybetanskie. Proces adap-
tacji nie jest bowiem prostym przeniesieniem, kopiowaniem, lecz stanowi probg
przeksztatcenia zachodnich dyskurséow tak, by byly one zgodne z tybetafiskim
systemem wartosci oraz, z drugiej strony, przedefiniowania kultury tybetanskiej
tak, by mogta uzasadni¢ wprowadzenie nowych norm.

W omawianym przypadku ,,nowa tradycj¢” wegetarianizmu poddano tybeta-
nizacji przez odwotania do buddyzmu. Co ciekawe, zabieg ten zastosowali nie tyl-
ko nauczyciele buddyjscy, ale rowniez §wieccy uchodzcy urodzeni juz w Indiach,
poprzez zreinterpretowanie kategorii empatii. Mlodym Tybetanczykom, ktérzy
odebrali nowoczesne wyksztalcenie, zaczela bowiem przeszkadza¢ wewnetrzna
sprzecznos¢ w modleniu sie o pomysho$¢ ,,wszystkich czujacych istot” 1 jedno-
czesnym zjadaniu ich. Tenzin Gelek, dwudziestokilkuletni poeta z potudnia Indii,
ujat to w nastepujacy sposob:

I kiedy patrzysz na mnie, skapanego w mojej whasnej krwi

Drzacego i powoli fapiacego ostatni oddech

Nie méw za mnie modlitwy ani nie wzdychaj

Lecz przemoéw w imieniu tych wszystkich, ktérzy jeszcze majg umrzed
(Gelek 2007).

Bhuchung D. Sonam, intelektualista mtodego pokolenia z Dharamsali, nazwat
te sprzeczno$¢ ,.konfliktem dwoistosci” i tak opisal w wierszu:

Stara Tybetanka placze
Widzac ciezaréwke zatadowang kurczakami
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W drodze do rzezni

Potem w swoim wynajetym pokoju

Przygotowuje kozing na obiad

Wspélczucie jest tak krotkie jak krolicze nogi...
(Sonam 2006: 19-20).

W tybetanskiej esencjalizacji wegetarianizmu i praw zwierzat jest réwniez
stosowana strategia opozycji do chinskiego ,,Innego”. Polega ona na przeciwsta-
wianiu ,,tradycyjnie” tybetanskiego poszanowania dla zwierzat przedmiotowemu
ich traktowaniu przez Chinczykéw. Na poziomie odgérnym wyglada to nastgpu-
jaco (wypowiedz Dalajlamy):

Od czasu chifiskiej inwazji na Tybet Tybetanczycy zaczeli jes¢ wszelkiego rodzaju
migso. (...) W przesztosci co$ takiego bylo nie do pomyslenia. Polowanie na dzikie
zwierzeta 1 fowienie ryb byly niedozwolone (Dalajlama 2007a: 93).

Na poziomie oddolnym natomiast tak (wypowiedz Yeshiego Dhondupa,
27-latka urodzonego w Dolanji, a obecnie pracujacego w Delhi):

My, Tybetanczycy, gdy widzimy zabijanie, ze zgrozg odwracamy wzrok. Oni
[Chinczycy — N.B.] z zimng krwig obdzierajg zywcem weza ze skory. (...) Nie
zabilbym swojego psa i nie zjadlbym go. Oni w ogéle nie czuja zadnej empatii
wobec innych istot™,

Obrona praw zwierzat w tego typu retoryce jest zatem prezentowana jako
postawa esencjalnie tybetanska, stanowiaca wyréznik kulturowy od tozsamosci
chinskiej. Tym wigksza koniecznoscig bylo dla Dalajlamy jak najszybsze i sku-
teczne wyciszenie ,,afery ze skorami”.

Oddzialywanie ,,tradycji wynalezionych” na uchodzstwie
na kraj pochodzenia

Interesujacym zjawiskiem, ktdére mozna zaobserwowac na omawianym przy-
kiadzie, jest oddzialywanie tradycji ,,wynajdywanych” na uchodzstwie na kulturg
tybetaniska w samym Tybecie, czyli — innymi stowy — transmitowanie globalnych
kategorii. Emilia Sulek, antropolozka, ktéra prowadzi badania w Goloku (Amdo,
dzi$ cze¢s¢ chinskiej prowincji Qinghai), przysylala mi regularnie zdjgcia ulotek
1 plakatéw promujacych wegetarianizm na tych wschodnich rubiezach Tybetu
(przez wiladze chinskie w ogdle nie uznawanych za Tybet). Jedna z nich, wypro-

» Na moja uwage, ze przeciez Tybetanczycy jedza mieso, Yeshi Dhondup wyjasnit: ,,Ale czujemy
si¢ winni, gdy to robimy!”. Mowa oczywiscie o wyobrazonych Chificzykach — Yeshi Dhondup nigdy
w zyciu nie spotkal bowiem zadnego Chinczyka.
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dukowana przez mnicha z klasztoru Sertar, przedstawia migdzy innymi kolorowe
zdjgcia zwierzat (w tym jaka), ktore mowia po tybetansku: ,,Okazmy wspétczu-
cie zwierzgtom! Drogi Przyjacielu! Prosimy, nie jedz naszego migsa! Z powodu
migsa tracimy nasze zycia, i bardzo boimy sig¢ by¢ zabite!”. Podobny plakat, tylko
z innymi zwierz¢tami (zamiast jaka — krowa, zamiast kozicy — pies itd.) z angiel-
skim napisem: ,,Kochaj nas, nie jedz nas! Wszystkie zycia sg cenne”, autorstwa
Tybetanskich Wolontariuszy na rzecz Zwierzat, mozna spotka¢ na uchodzstwie.

Z tym samym zjawiskiem mielismy do czynienia w przypadku ,afery ze sko-
rami”. W uroczystosciach Kalachakry w styczniu 2006 roku uczestniczylo okoto
siedmiu tysigcy pielgrzymoéw z Tybetu, zwlaszcza ze wschodnich jego czgsci.
Stowa potepienia wypowiedziane podczas nauk buddyjskich przez samego Da-
lajlame zostaly przez nich przeniesione do ojczyzny. Wkroétce potem Tybetan-
czycy w Tybecie zaczeli masowo pali¢ te czgsci swojej garderoby, ktore zawie-
raty futra chronionych zwierzat — szacuje sig, ze podczas zgromadzen, w ktérych
bralo udziat po kilka setek, a nawet tysigey o0sob, spalono futra wartosci kilkuset
tysigcy dolaréw. To z kolei wywolato niepokoj whadz chinskich, ktore odebraly te
akty jako zorganizowany wyraz poparcia dla Dalajlamy. Zacz¢to nawet zmuszaé
prezenterdw tybetafiskiej telewizji do noszenia strojéw zawierajacych futrzane
ozdoby™. Dzi$§ w Tybecie coraz modniejsze sa sztuczne futra, a urodzony w In-
diach Lobsang Wangyal, ekstrawagancki pomystodawca wyboréw Miss Tibet,
ktéry jeszcze kilka lat temu przechadzat si¢ po Dharamsali w chubie i tybetani-
skiej czapce obszytej naturalnym futrem, schowat ja gtgboko w szafie: ,,Chyba by
mnie zlinczowali, gdybym wyszed! w niej na ulicg!”.

Zmagania jakozercy z wegetarianinem na poziomie codziennej
praktyki

W diasporze tybetanskiej wcigz jednak suszone migso jaka przemycane z Ty-
betu jest traktowane jak rarytas (a moze sposéb na nawigzanie fizycznego kon-
taktu z ,,wyobrazona ojczyzna”?). Wielu moich tybetanskich znajomych wybiera

* Mozna sie tez spotkaé z opiniami, iz wladze chifiskie celowo promuja noszenie przez Tybe-
tanczykow tego typu ozdob — co by thumaczylo nieegzekwowanie prawa o zakazie handlu skorami
chronionych zwierzat — gdyz wpisuje si¢ to w projekt egzotyzacji Tybetu jako atrakcyjnego celu wycie-
czek turystycznych, nie tylko z zagranicy, ale 1 z samych Chin (co z kolei stanowi wazne Zrédlo wpty-
wow do panstwowego budzetu). Jednoczesnie pozwala to na pokazanie Tybetu zamoznego, w ktoérym
Htradycyjna kultura”, wbrew twierdzeniom plynacym z Dharamsali, jest promowana. Taki wizerunek
-mniejszosci etnicznych” w Chinskiej Republice Ludowej jest prezentowany w barwnym, niezwykle
atrakcyjnym graficznie i wydawanym w jezyku angielskim kwartalniku etnograficznym ,,China’s Eth-
nic Groups”. Komponuje si¢ to z promowana ostatnio w Chinach koncepcja harmonijnej ré6znorodnosci
kulturowej, ktdre to hasto przewodzito XVI Swiatowemu Kongresowi Migdzynarodowej Unii Nauk
Antropologicznych i Etnograficznych (International Union of Anthropological and Ethnological Scien-
ces — IUAES), zorganizowanemu w chifiskim Kunmingu w lipcu 2009 r. (zob. http://www.icaes2008.
org/aboutconGress.jsp — 15.06.2010).
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momo z bawolim nadzieniem z restauracyjnego menu, a jak policzyl skrupulatnie
pewien tybetariski deputowany, mniej pracownikow rzadu uchodzczego stohuje
si¢ w kantynie, gdy serwowany jest tam wegetarianski positek. Warto w tym
migjscu zwrdci¢ uwage na dwie kwestie. Po pierwsze, na koniecznos¢ rozréznia-
nia autoprezentacji tworzonych przez uchodzcdéw w stosunku do innych Tybetati-
czykow, w ktorych jedzenie migsa weigz jest powszechne, od autoprezentacji dla
Swiata zewngtrznego, w ktorych poszanowanie praw zwierzat zostato juz trwale
wpisane w definicjg¢ tozsamosci tybetanskiej. To dlatego matka JJI Exile Brothers
zaserwowala nam — w wigkszosci nie-tybetanskiej publicznosci — bezmigsny po-
sitek. Oznacza to, ze Tybetaniczycy chca by¢ postrzegani jako osoby empatyczne
wobec wszystkich istnieni. Po drugie, wegetarianizm jako ,nnajmlodsza” tybe-
tanska tradycja, bedaca wciaz jeszcze w procesie ,,wynajdywania”, potrzebuje
czasu, aby jej przymusowa, instytucjonalna forma stala si¢ codzienna prakty-
ka. Niemnigj, jej obecnos¢ w sferze §wiadomosci odczulam na wlasnej skorze
— odwiedzajac tybetanskie domy podczas ostatniej fazy moich badan terenowych
w roku 2008, czgsto styszatam pytanie zadawane mi przed podaniem positku:
,»CzZy jestes wegetarianka?” 1 nie musialam sig juz zastania¢ wyjadnieniami o leka-
rzu. Ponadto, odkrywatam ze zdziwieniem, Ze kolejni moi znajomi podejmowali
proby przejscia na wegetarianizm — podczas mojego ostatniego pobytu na bada-
niach terenowych we wrze$niu 2009 r. zaskoczyl mnie Sonam Palden, urodzony
na mroznym himalajskim ptaskowyzu Changtangu w Ladakhu oraz moja wtasna
13-letnia podopieczna z osrodka dla dzieci tybetaniskich w Dolanji. Z kolei przy-
kiad ,,afery ze skorami” pokazuje, iz ,,wynaleziona tradycja” chronienia dzikich
zwierzat, zwlaszcza jesli jest legitymizowana autorytetem elit religijnych, moze
okazac¢ sie silnigjsza 1 bardziej tybetafiska niz ,,tradycyjne” zdobnictwo strojow.

Podsumowanie

W dyskusji o ,,nowych tradycjach” z reguly pojawia si¢ zagadnienie auten-
tycznos$ci — juz samo okreslenie ,,wynajdywanie” (a zwlaszcza w polskim prze-
kladzie — ,,wymyslanie”) sugeruje sztucznos¢ i arbitralnos¢. Koncepcja ta byta
oskarzana o relatywizm, instrumentalizm, a nawet manipulacje. Etnosymbolisci
zarzucali Hobsbawmowi, Ze w jego teorii ,,nic ma miejsca na emocje czy moralng
wolg, nawet ze strony mas. Sa one biernymi ofiarami wytwarzanych przez eli-
ty projektéw spotecznych, ktére maja skanalizowac ich uruchomione niedawno
poktady energii” (Smith 2007: 109). Moim zdaniem, studia nad tozsamoscig nie
polegaja jednak na poszukiwaniu tych komponentéw tozsamosci, ktore s au-
tentyczne, ale na analizowaniu procesu, w jaki sposéb staja si¢ one autentyczne.
»Nowa tradycja” moze by¢ projektem elity, ale to od woli spotecznej zalezy, czy
za tradycje zostanie ona uznana, bo to w gestii spoteczenistwa lezy jej praktyko-
wanie. Taka tradycja, jak w omawianym przykladzie, moze tez by¢ ksztattowana
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w odwrotnym kierunku — ,,wynaleziona” oddolnie, moze zostaé ,,przechwycona”
przez elity. W obu przypadkach §wiadczy ona o podmiotowosci 1 sprawczosci
tych, ktorzy tradycje ,,wynajduja” — udalo im si¢ bowiem umiej¢tnie wykorzystaé
jezyk globalnych dyskurséw dla whasnych celéw politycznych, przy jednoczes-
nej modyfikacji zapozyczonych kategorii, tak by byly one spdjne z tym, co jest
postrzegane jako rodzima kultura,

Jak zauwazyla juz w latach 70. XX wieku Margaret Nowak, Tybetanczycy
nauczyli si¢ wykorzystywac istniejace stereotypy i oczekiwania co do tego, jacy
powinni by¢, do promowania swojej ,,sprawy’”” na forum mi¢dzynarodowym (No-
wak 1978: 309). W celu zdobycia uznania z zewnatrz, zaczeli artykulowa¢ swoja
tozsamos¢ za pomocg dominujacych w globalnym swiecie kategorii zwigzanych
z liberalizmem: demokracji, praw czlowieka, rownouprawnienia plci, swiadomo-
Sci ekologicznej czy wreszcie praw zwierzat, ktory to przypadek postuzyt mi do
zobrazowania procesu adaptowania globalnie akceptowanych wartosci.

Stowa kluczowe: diaspora tybetanska, Indie, Dharamsala, Dalajlama, ,.tradycja wy-
naleziona”, prawa zwierzat, wegetarianizm
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Natalia Bloch

CAN A YAK EATER BECOME A VEGETARIAN? A GLOBAL
ANIMAL RIGHTS DISCOURSE AS THE ,INVENTED TRADITION”
IN THE TIBETAN DIASPORA

(Summary)

The article tries to answer the question about the incorporation of globally spread
socio-political categories by groups from outside the Western cultural circles. The author
aims to explain the reasoning behind these ideas and how they are translated into the
practice of everyday life. As an illustration of the problem she has chosen the discourse
on animal rights and vegetarianism as the ,,new Tibetan tradition”, since during several
years of field research in the camps of Tibetan refugees in India she had the opportunity
to follow the birth of the idea and its development.

Refugees are an interesting group to analyse such phenomena, because they are part
of what is called the ,,international refugee regime” and are forced to engage in a dia-
logue with the dominant discourses. The article shows that although the participants
of the dialogue do not have equal rights, it can be the source of the group subjectivity, and
the group uses it to accomplish their own objectives. Eric Hobsbawm’s concept of ,,in-
vention of tradition” has been used to analyse the process.

Key words: Tibetan diaspora, India, Dharamsala, Dalai Lama, invention of tradition,
animal rights, vegetarianism






