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PAWEL JESSA

WSPOLCZESNY SZAMAN KAZACHSKI. BAKSY AJTKURMAN

W polskiej literaturze przedmiotu, zjawisko szamanizmu u Kazachéw pre-
zentowane jest w do§¢ skromnym zakresie. Wynika to by¢ moze ze znacznej
skali trudnoéci w odszukaniu baksy (kazachski odpowiednik szamana), w dzi-
siejszym Kazachstanie. Taki stan rzeczy zdaje si¢ wynika¢ przede wszystkim
z zintensyfikowanej od konca XIX wieku islamizacji regionu. Ograniczenia
zwigzane z islamem przenikaly codzienny tryb zycia Kazachéw, a co za tym
idzie, rowniez sferg wierzeniowa. Dlatego tez wspolczesny szamanizm kazachski
‘mozemy okresli¢ jako szamanizm ,,zislamizowany”.

Zrédtowa podstawe pracy, obok danych z literatury, stanowia materialy ze-
brane przeze mnie w trakcie badan terenowych w Kazachstanie w latach 1998-
1999, a przede wszystkim moj pobyt u baksy (szamana) Ajtkurmana, zamiesz-
katego w aule Baskunci (Panfifowski rejon).

Wspoétczesnie pod pojgciem szamanizmu rozumie si¢ ,,rodzaj praktyk i prze-
konan $wiatopogladowych, w ktérych specjalnie predestynowany przedstawi-
ciel grupy (szaman), za pomoca odpowiednich technik, nawiazuje bezposredni
kontakt ze §wiatem nadprzyrodzonym w celu zaspokojenia szeroko rozumia-
nych intereséw spotecznoéci i jednostek™'.

Zanim jednak przejdg do zasadniczej czg$ci niniejszego opracowania, chcial-
bym zwrdcié¢ uwagg na zrédlostoéw terminu baksy, ktory jest kazachskim odpo-
wiednikiem stowa szaman. Dokonujac proby wyjasnienia etymologii tego sto-
wa, natrafiamy na podobne trudnosci, jakie towarzysza wyjasnianiu terminu
»~szaman”, roznie okre§lanego u wiclu ludéw turecko—mongolskich. Kirgiski
szaman to baksy, u Jakutéw — ojuun; u §redniowiecznych Kipczakow, wspot-
czesnych Chakaséw i Tuwijczykéw — kam. Buriacki i mongolski szaman to
boo, za$ szamanka — odoogon. Kazachowie szamanki nazywaja jelty’.

Wedtug Czokana Walichanowa, stowo baksy zostato zapozyczone z jezyka
mongolskiego: ,,Szaman — cztowiek obdarzony czarodziejskimi sitami i wie-
dza wigksza od innych, to poeta, muzyk, wieszcz, a w zwiazku z tym 1 lekarz.
Kirgizi (Kazachowie — P. J.) szamana nazywaja bachszi co po mongolsku

! M. Buchowski, Szamanizm, w: Stownik etnologiczny. Terminy ogélne, red. Z. Staszczak, War-
szawa~-Poznan 1987, s. 340.
2 E. Tursynow, Wozniknowienie Baksy Akynow sery i Zyrau, Astana 1999, s. 61.



194

oznacza nauczyciela; Ujgurzy bachszy nazywaja swoich pisarzy, za§ Turkmeni
swych Spiewakow™.

Bardziej przejrzystego wyjasnienia terminu dokonat W, W. Bartold, i to za
nim w wigkszo$ci badacze wyja$niaja etymologig stowa baksy. Wedtug Bartol-
da: ,,Bachszi — zapozyczone (prawdopodobnie z sanskrytu — bchikszu) sto-
wo, ktére pojawito sig we wschodniotureckich i perskich jezykach w mongol-
skiej epoce; oznacza przede wszystkim buddyjskie duchowiefistwo i w tym
znaczeniu zgodne jest z chinskim ho—szan, tybetaniskim lama, ujgurskim toon.
Ksiggi, ktore zapisywane byty alfabetem ujgurskim i przeznaczone dla ludno-
sci tureckiej i mongolskiej, rowniez nazywaly sie bachszi; u Mongoléw tym
stowem okreslano réwniez chirurga. W pafstwie indyjskich Baburydéw bach-
szim nazywano wysokiego ranga urzgdnika, ktéry zarzadzal wojskiem i wyda-
wal zold Zolnierzom. Obecnie u Katmukéw, Mongotéw i Mandzuréw stowo to
oznacza duchownego, u Kazachéw (w formie baksy) — czarownika i wiesz-
cza, leczacego chorych zaklgciami; u Turkmendw: ludowego $piewaka (zaklig-
ciom kazachskiego baksy towarzysza dzwigki jego instrumentu muzycznego
— kobyzu)™.

Réwniez J. Wasilewski podazyt tropem Bartolda, piszac, ,,iz bachszy to czlo-
wiek obdarzony wiedza i moca czarodziejska, lekarz, muzyk i poeta™. Zwraca
ponadto uwagg na to, ze dwie ostatnie funkcje szamana taczg sig nierozerwal-
nic z jego umiejgtnosciami magicznymi. W tym miejscu pamigtac nalezy
o pierwotnych zwiazkach archaicznej poezji, pie$ni, eposu z obrzgdem magicz-
nym, w ktérym stowa-zaklgcia mialy zapewni¢ pomy$lne towy, walkg, prace.
Stad role spoleczne piesniarza-barda i szamana—czarownika przez diugi czas
mogly pozostawaé nic rozdzielone. Swiadectwem tej wspolnoty jest podwojne
znaczenie stowa bachszy u ludéw Azji Srodkowe;j: wéréd Uzbekéw znaczy ono
jednoczes$nie recytatora eposéw i znachora, jako Ze obie te postacie zlewaly sig
niegdy$ w osobie szamana. Kazachski baksy to znachor, natomiast turkmenski
bachszy to juz tylko ludowy §piewak, ktory przy dzwigku kobyzu recytuje tek-
sty epiki bohaterskiej. Skadinad tego samego instrumentu uzywa takze w trak-
cie kamiania — w miejsce bgbna — szaman kazachski®.

W opozycji do przedstawionej powyzej teorii, znajduje sig¢ koncepcja sfor-
mutowana przez E. Tursunowa. Badacz 6w twierdzi, iz zbiezno$¢ baksy z behik-
szu/bachszy jest tylko pozorna, zewngtrzna, nie §wiadczy jednakze o sensow-
nym wewngtrznym zwigzku. Cheac za$ wyjasni¢ etymologig stowa baksy nale-
zy zwrdcié uwage na funkcje szamana. Szaman okazuje si¢ niezastgpiony
w kazdej ceremonii, ktora dotyczy duszy ludzkiej jako takiej, jako nietrwatej

* Tamze, 5.61,

4 Tamze, $.62.

5 J, Wasilewski, Podréze do piekiel, Warszawa 19885, s. 34.
¢ Tamze, s. 35.
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jednosci psychicznej, sktonnej do opuszczania ciata i stanowiacej tatwy tup
dla demonéw i czarownikow. Dlatego wilasnie w calej Azji (takze w innych
rejonach $wiata), szaman pelni funkcjg znachora i uzdrowiciela; stawia dia-
gnozg, poszukuje zbieglej duszy chorego, chwyta ja i }aczy na powrét z ciatem,
ktére opuscita.

Tursunow, powolujac si¢ na badania K. Zubanowa, zwrdcil uwage na pe-
wien interesujacy szczeg6l. Mianowicie w rozmowach Zubanowa z szamana-
mi, ci ostatni, opowiadajac o leczeniu chorob, nigdy nie wykorzystywali wyra-
zenia: aurdy emdjeu, tj. ,Jeczy¢ chorego”, lecz mowili: aurdy bagu, tj. ,leczy¢
(dostownie — ,,wypatrywac”) choroby”. W jezyku starotureckim stowo bak
znaczylo — ,,patrze¢”. Tureccy szamani ,,wypatruja” sami badz z pomoca du-
chow—pomocnikow gbrnego, dolnego badz $redniego $wiata, chcac zobaczyé,
co czeka ludzi w przysztosci, badz tez odnalez¢ skradziona duszg¢ chorego.
Kazachskie stowo bakylau, tj. ,,uwaznie obserwowac”, ,.kontrolowaé”, pocho-
dzi od tegoz samego rdzenia — bak co i stowo bagu. Réwniez wyrazenie: mal
bagu, ktoére w jgzyku kazachskim oznacza ,,wypasaé bydlo” i dostownie thu-
maczy sig¢ jako: ,,patrze¢ za bydtem”, pochodzi od tego samego rdzenia’.

Wrézenie, jasnowidzenie, stanowig czg¢s¢ mistycznych technik szamana.
Dlatego tez szuka si¢ pomocy u szamana, chcac odnalez¢ zablgkanych ludzi
czy zwierzgta itp. Nie na prézno wige starozytni Turcy nazywali jasnowidza-
cych: korumczi — od rdzenia kor — ,,widzie¢”, ,,patrzed”, Jakuci za$ korbu-
oczczu. Stowo to, podobnie jak szajtan kureee, ktorym Baszkirzy okre$lali ja-
snowidzow, czy tez tatarskie: kuremcze, kureeecze, kureee, pochodzi od tegoz
rdzenia kor/kéz, tj. ,patrzec”, ,,widzie¢”. Procz tego u Tataréw istnieli lekarze,
ktérych nazywano: bogucze — dostownie — ,.ten, kto wypatruje (chorobg)”.
Tatarski folklorysta Lenar Dzamaletdinow twierdzi, iz terminy: bogucze i kure-
eecze wykorzystywane sa w jednym znaczeniu i w stosunku do jednego czio-
wieka. Sa to wige terminy synonimiczne, pochodzace od posiadajacych to same
znaczenie rdzeni: kara-bagu, kuru — tj. ,patrzeé”, ,,wypatrywaé”, ,,obserwo-
wac”, ,widzie¢”. Kureeelik lub bagu — to jedno i to samo®.

Na podstawie przytoczonych powyzej materiatdéw, Tursunow doszed! do
wniosku, iz termin baksy to dawne stowo tureckie, powstate od rdzenia bak/
bag — oznaczajacego: ,,patrzec”, ,,wypatrywac”, ktore z kolei odzwierciedla
dziatania szamana. Dla zobrazowania swojej teorii Tursunow postuguje si¢ na-
stgpujacym przykladem: Ewenkowie na okreslenie szamana, obok terminu sza-
man (saman, chaman), uzywaja rowniez stowa iczerimni, powstatego od rdzenia
»icze”, tj. ,,widzie¢”. Sam za$ proces kamiania nazywany jest szamandy i iczeri.
Wedlug kazachskiego badacza w nazwaniu szamana i procesie kamiania ukryty
jest ten sam sens, co i w przypadku baksy, tj. ,widzie¢”, ,patrzeé¢”, ,,wypa-

7 E. Tursynow, Wozniknowienie..., s. 69.
8 Tamze, s. 68.
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trywaé™, Nie uwazam sig¢ za osobg kompetentna, aby wypowiadaé sig na te-
mat lingwistycznego aspektu tej kwestii. Oceng zasadnosci przytoczonych teo-
rii pozostawiam j¢zykoznawcom, ze swej strony chciatem tylko zaprezento-
waé inne spojrzenie na kwesti¢ Zrodloslowia terminu baksy, albowiem
w literaturze przedmiotu przedstawiana zazwyczaj bywa opcja Bartolda.

We wspoélczesnym Kazachstanie spotkanie baksy nie jest juz takie proste.
Pojawila si¢ natomiast cala masa najrézniejszych znachoréw, jasnowidzow,
wrozek, bioenergoterapeutéw itp., praktykujacych pod wspdlnym szyldem
medycyny naturalnej. To wlasnie dzigki takiej instytucji, tj. Centrum Medycy-
ny Naturalnej dzialajacego w Aimaty, dotartem do baksy Ajtkurmana. Instytu-
cja ta zrzesza ludzi zwigzanych z medycyna naturalng (rozumiana bardzo sze-
roko), wydajac m.in. pozwolenia na podejmowanie praktyki.

Inicjacja szamana

Szaman Siembajew Ajtkurman mieszka w aule Baskunci w rejonie Panfi-
fowskim i pochodzi ze starszego Zuzu'’, z plemienia Suan. Zaréwno dziadek,
jak i ojciec Ajtkurmana byli szamanami, dlatego tez, gdy w wieku 13 lat po-
waznie zachorowal, ojciec jego zrozumial, ze chlopiec rowniez zostanie baksy.
Ojciec powstrzymat jednak rozwdj daru szamanskiego (baksylyku), ktéry po-
wtornie si¢ ,,uaktywnil”, gdy Ajtkurman skonczyt 17 lat. Zgodnie z relacja
Ajtkurmana, w czasie choroby jaka$ tajemna sita zmuszata go do udania si¢ na
cmentarz; przez caly czas wydawalo mu sig, iz kto§ go goni. Zaradzil temu
dopiero ojciec, ktory ,,wyciszy!” chlopca. 25 rok zycia okazal si¢ przelomo-
wym w zyciu Ajtkurmana. Przyszly baksy przez caly czas czut chtéd; gdy prze-
bywat sam w domu, mial wrazenie, iz kto$ stoi za nim i dyszy. W tymze roku,
wespét z przyjacielem udat sig na dzajlal'! w gory, aby wypasac owce. Pewne-
go dnia jego zmiennik zszed! z gor, aby w pobliskim aule'? dokonaé zakupu
zywnoéci, za§ Ajtkurman zostal sam w obozowisku. W $rodku nocy w schro-
nieniu pasterzy pojawila si¢ odziana na bialo postac, ktéra przykazala Ajtkur-
manowi, aby byl ,,czystym”, prawym czlowiekiem, wystrzegajacym sig zta. Owa
tajemnicza zjawa byl duch—przodek Ajtkurmana, najstarszy z jego krewnych.
Od tego momentu przysziemu baksy poczgly towarzyszy¢ duchy opiekuncze
pod postaciami czarnego wielblada, zmii i orta. Duchy ochraniajg go, lecz row-
niez bacznie pilnuja, aby wystrzegat si¢ ztych uczynkéw, do jakich m.in. zali-

% Tamze, s. 69.

10 Zuz (d?uz, orda) — ponadplemienna grupa polityczno-ustrojowa u Kazachéw; wyrézniany
jest podzial na trzy Zuzy: starszy, sredni i miodszy.

" Letnie koczowisko.

2 Pojecie to odnosi si¢ do gospodarstwa pasterskiego, grupki jurt czy tez wprost pojedynczej
rodziny. Auf jest podstawowg formg zajmowania przestrzeni, funkcjonalnie zwiazana z pasterstwem.
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cza sig picie atkoholu. Duchy nie zycza sobie, aby nawet przebywal w towa-
rzystwie pijacych; w takim przypadku czamy wiclblad chwyta go zgbami za
kark i odciaga od stotu. Réwniez duch, ktéry jako pierwszy ukazat sie Ajtkur-
manowi, przebywa przez caty czas w jego poblizu. Wprawdzie nie widzi go,
ale slyszy jego glos, gdy doradza szamanowi lub ostrzega go. Jednakze w tym
okresie nie uzyskat jeszcze pelni swych mocy szamanskich.

W 35 roku zycia pieryszte (tym bowiem terminem Ajtkurman okreslal du-
cha, ktéry ukazal mu sig po raz pierwszy) rozkazat Ajtkurmanowi, aby udat si¢
na groby swoich przodkéw. Spedzit tam trzy dni w towarzystwie aruachéw
(duchy przodkoéw), ktére nauczyly go sztuki przepowiadania przyszloéci za
pomoca kumalakow. Po powrocie z cmentarza pieryszte ponownie ukazat sie
Ajtkurmanowi, ktérego tym razem poczat uczy¢ jgzyka arabskiego (zaréwno
w mowie, jak i piSmie). Nauka przebiegata mniej wigcej w ten sposob, iz duch
przybywat kazdej nocy, czytal arabski tekst, za§ Ajtkurman po nim powtarzal.
Nauka trwata dwa lata, za$ po jej zakoniczeniu baksy osiagnat petnig swych
mocy szamanskich i zaczal leczy¢ ludzi. Od tego czasu, podczas snu, przyby-
wajg do niego duchy opiekuncze, aulie (Swigci), ktore zabieraja jego duszg
w miejsca nie odwiedzane przez ludzi. Tam uczg go piesni i modlitw, shuza-
cych zaréwno do przyzywania duchow, jak i leczenia choréb. Wedhlug szamana
posiada on w swoim otoczeniu 16 duchéw tzw. aulie, tj. ludzi, ktérzy jeszcze
za zycia uchodzili za §wigtych. Ajtkurman czesto udaje si¢ na cmentarz, nocu-
je jednakze tylko przy mogitach aulie. Duchy odkrywaja wowczas przed nim
zastong przysziosci; na cmentarzu baksy regeneruje rowniez swoja energig,
dzigki ktérej posiada dar widzenia na odleglo$¢ 100 km i na dwa metry w giab
ziemi.

Szamanem, jak wierza Kazachowie i pozostale ludy pozostajace w krggu
wierzen szamanskich, zostaje sig poprzez swych znamienitych przodkéw na
zasadzie dziedziczenia profesji, ktérej wyborem kieruja duchy. Jedna z naj-
powszechniejszych form elekcji przyszlego szamana jest spotkanie z istotg boska
lub poétboska, ktora pojawila si¢ mu we $nie, podczas choroby lub w innych
jeszeze okoliczno$ciach, i ktéra objawia mu, Ze zostal ,,wybrany” i naktania,
by odtad widdt nowy tryb zycia. Czgéciej nowing tg przekazuja mu dusze przod-
kow~-szamanéw'>. W opowiesci Ajtkurmana natrafiamy na podstawowe etapy
baksylyku — tym bowiem terminem okres$laja Kazachowie akt przekazania daru
szamanskiego. Przede wszystkim zostal szamanem na skutek dziedziczenia tego
daru po przodkach. Bowiem to niezyjacy szamani z nieba wyszukuja w obre-
bie swego rodu nastgpcow, ktérym przekazana bedzie cata wiedza i umiejgtno-
$ci. Na uwagg zastuguje rowniez moment, w ktérym to Ajtkurman uczy sig
jezyka arabskiego. Jest to jaskrawy przyklad ,korekt”, ktére wnidst islam —

3 M. Eliade, Szamanizm i archaiczne techniki ekstazy, Warszawa 1994, s. 78.
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Baksy Ajtkurman w trakcie leczenia (Baskunci); fot. P. Jessa

umiej¢tnos¢ czytania po arabsku jest niezbgdnym warunkiem uzyskania petni
mocy szamarnskich; réwniez kazdy muzulmanin, niezaleznie od jgzyka, kt6-
rym postuguje si¢ na co dzien, winien modli¢ si¢ tylko po arabsku — wplyw
islamu jest wystarczajaco czytelny.

Moment uzyskania daru szamanskiego przez Ajtkurmana jest charaktery-
styczny dla wszystkich chyba grup praktykujacych szamanizm. Wybraniec
duchéw czuje sig zle wérdd ludzi, czgsto przebywa w samotnosci, w nocy bla-
dzi bez celu po aule, zasypia na mogifach $wigtych ludzi. Kandydat zyje
w szczegblnym stanie, coraz czgSciej widzi duchy, ma prorocze sny i wizje.

W przypadku Ajtkurmana powotanie zostato wywotane poprzez spotkanie
ducha przodka. Spotkanie to rozpoczg¢lo ,,zazylo$¢” migdzy przysztym baksy
a duchem, ktéry zadecydowat o jego karierze. Dusze przodkow w pewien spo-
séb ,,opgtuja” miodzienca, po czym przystgpuja do inicjacji. Wszelki opor jest
bezcelowy. Po konsekracji przez to pierwsze ,,opgtanie” Ajtkurman stat sig
»haczyniem”, do ktoérego poczgly wchodzi¢ réwniez inne duchy, ktére sg du-
szami zmartych aulie, tj. §wigtych. Baksy Ajtkurman posiada 16 aulie.

»Ujrzenie duchéw” we $nie lub na jawie jest oznaka spontanicznego lub
dobrowolnego powotlania szamanskiego, albowiem utrzymywanie kontaktow
z duszami zmarlych oznacza w pewien sposéb bycie ,,samemu umarlym”. Dla-
tego tez szaman musi umrze¢, aby moéc spotka¢ dusze szamandw i zostaé przez
nie pouczonym, gdyz zmarli wiedza wszystko. Jest to uniwersalne wierzenie
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tlumaczace mantyke przez obcowanie ze zmartymi'. ,,Ujrzenie” ducha w snach
lub na jawie jest oznaka osiagnigcia w pewien sposéb ,,duchowej kondycji”, to
znaczy przekroczenia $wieckiej kondycji ludzkiej. Mozna zatozy¢, iz Ajtkur-
man udajac si¢ w samotnosci na cmentarz, gdzie spotyka dusze zmartych, sam
staje si¢ ,,duchem”, ,,umartym”. Wydaje si¢ wigc, ze zasadnicza role, jaka od-
grywaja zmarli w uzyskiwaniu mocy szamanskich, jest udzielenie mu pomocy
w przeobrazeniu si¢ w ,,umarlego”, w tym, aby i on takze zostal ,,duchem”.

Wspominatem réwniez o duchach opiekunczych Ajtkurmana, ktore poja-
wiaja si¢ pod postacia czarnego wielblada, zmii i orfa. Prawie wszystkie zwie-
rzgta od najdawniejszych czaséw postrzegane byly jako przewodnicy, ktorzy
towarzysza duszom w za§wiatach, badz tez jako nowa forma zmartego. Zwie-
rz¢ symbolizuje rzeczywista i bezposrednia wi¢z z zaSwiatami. Mozna powie-
dzie¢, iz zwierzgta—duchy tacza rolg dusz przodkéw, ktére objawiaja mu ta-
jemnice, pouczaja.

Wrézenie, jasnowidzenie, stanowia cz¢§¢ mistycznych technik szamana.
Baksy Ajtkurman podczas pierwszego etapu inicjacji otrzymat od swoich aru-
achow dar wroézenia i jasnowidzenia. Chcac przepowiedzie¢ przyszitosé, Ajt-
kurman postuguje si¢ m.in. kumalakami. Kumalaki to 41 kamieni, kosci lub
nasion bobu. Ajtkurman zebral swoje 41 kamieni zupetnie przypadkowo, jed-
nak, jak sam zauwazy}, kazdy z kamieni zebrany byt z tak zwanego ,,§wigtego
miejsca”, gdzie ptyneta czysta woda. Szaman nigdy nie wrézy ludziom, ktorzy
mu si¢ nie podobaja, nie wroézy réwniez swoim najblizszym. Wybierajac sig
w dalsza podrdz, na dwa dni przed wyjazdem nie odkrywa kumalakow, albo-
wiem odbierajg mu energie.

Na podstawie wlasnych obserwacji mogg odnotowac, iz sa jakby dwie ,,szko-
ty” wrézenia z kumalakow. Pierwsza — reprezentowana m.in. przez baksy
Ajtkurmana, polega na przypadkowym wyrzuceniu kumalakow na stét; doty-
kajac poszczeg6lnych kamieni, szaman nawigzuje kontakt z duchami, ktére
opowiadaja mu o przysztosci i przesztosci cztowieka, dla ktoérego kumalaki
zostaly otwarte.

Metoda druga jest bardziej ,,matematyczna”, ale i szeroko stosowana. Mia-
nowicie 41 kamieni dzieli si¢ na trzy czesci. Z czgsci pierwszej bierze sig po
cztery kamienie, a pozostate zostawia na stole. To samo czyni si¢ z druga czg-
§cig, za§ zebrane kamienie kladzie sie obok pierwszych. Czynno$§¢ powtarza
sie 1 z trzecig cze$cia, za$ zebrane kamienie kladzie si¢ obok zebranych ostat-
nio. Nastgpnie wszystkie czg¢§ci miesza sig ze sobg 1 dzieli znowu na trzy czg-
§ci. Z pierwszej kupki odklada sig cztery kamienie, pozostate doktada sig do
pierwszej kupki zebranych kamieni podczas pierwszej operacji. Nastgpnie po-
zostale kupki ponownie si¢ miesza i cata procedura powtarza sig¢ w tejze samej
kolejnosci, na tym tez konczy si¢ cala operacja. Teraz w zaleznosci od liczby

4 M. Eliade, Szamanizm..., s. 94.
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Baksy Ajtkurman w trakeie leczenia; fot. P. Jessa

kamieni, ktore zostaly na poczatku, po bokach i z tytu, wrozacy odczytuje przy-
szto$¢ czlowieka, dla ktérego zostaly otworzone kumalaki.

Wrézenie za pomoca kumalakéw jest bardzo popularne w Kazachstanie;
niemal w kazdej miejscowosci mozemy natknaé si¢ na siedzace w poblizu
bazaréw ,,babuszki” z roztozonymi kumalakami. Jednak, jak twierdzi Ajtkur-
man, ,,otwieranie” kumalakow (aszu kumalak) przez takich ludzi ma wigce;j
wspolnego z kuglarstwem niz faktycznym wrézeniem. ,,Otworzy¢” kumalaki
moze kazdy, kto zna zasady (patrz metoda druga); gdy np. z roztozonych ku-
malakow po prawej ich stronie znajduje sig tylko jeden kamyk, to czlowiek
bedzie szczgsliwy, gdy np. wypadnie dziewigé, to wowczas zaprzestaje sig
dalszej wrozby, poniewaz los osoby, ktorej sig wrozy, jest w jej rekach itp.
Wedlug Ajtkurmana sg to spekulacje oparte na rachunku prawdopodobienstwa
— ludzie tacy potrafig tylko ,,otworzy¢” kumalaki, lecz nic poza tym nie wi-
dza. W przeciwienstwie do nich, Ajtkurmanowi pomagaja jego duchy opie-
kuncze 1 to gtéwnie im zawdzigcza swoje umigjgtnosci.

Kamlanie kazachskiego baksy

W sklad atrybutéw kazachskiego szamana wchodzg: kobyz (instrument stru-
nowo-smyczkowy), kamcza (bat), dombra (instrument strunowo-szarpany).
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Zgodnie z przekazami informatoréw, atrybuty szamanskie: kobyz i kamcza
wykonuje sig z drewna tobylgy (wiazowka), ktéremu przypisuje si¢ magiczno—
—ochronna sitg. Regkojes¢ kamczy wykonanej z wiazoéwki nie dopuszcza szata-
na do baksy. Do wykonania kamczy i kobyzu wykorzystuje sig skore wielblada,
poniewaz ,,ze wszystkich czteronogich zwierzat wielblad jest najwigkszy”'*.

Kamtanie Kazachowie nazywaja nie tylko ojnau (,,gra”), szakyru (,,przyzy-
wanie”), ale i1 zykr salu (,,odprawianie zikru). W ostatnim wyrazeniu uwydat-
niaja si¢ wptywy islamskiej, a doktadnie — sufickiej tradycji. Wplywem isla-
mu tlumaczy si¢ rowniez utratg specjalnego stroju szamanskiego'.

Kazachowie wierzg, iz wszelkie choroby sa wynikiem ingerencji ztych du-
chow, dlatego tez wyleczyé chorego potrafi jedynie osoba obdarzona nadprzy-
rodzong sila, majaca kontakt z duchami. Sita baksy uzalezniona jest od du-
chow, jakimi wiada, od ich réznorodnosci i liczby. Kamtania zazwyczaj doko-
nywano w obecnosci miejscowej ludnoéci, ktoéra przed rozpoczeciem obrzedu
zobowigzana byla do dokonania rytualnych ablucji. Bezposredni akt leczenia
poprzedzato ustalenie przyczyny powodujacej chorobg, nastgpnie — mozliwo-
$ci i czasu wyleczenia chorego. Za pomocg kobyzu lub kamczy, baksy zwracal
si¢ do réznych duchéw. Po dlugotrwalej grze na kobyzie, podczas ktorej nastg-
powalo przyzywanie dzinbéw, baksy oglasza, ze chory zostal ,,pobity przez dzi-
na” lub ,,zepsuty przez Adzina”; znajduje si¢ pod wptywem dewy—piery, badz
ukasito go dmuchanie wodnego piery. Jedng z przyczyn zachorowania mégt
si¢ okaza¢ gniew ducha—przodka (aruacha) chorego, ktoéry przestal wspomi-
nac jego imig i przygotowywac pigtkowa ofiar¢. Kamtanie konczylo si¢ blogo-
stawienstwem (bata) udzielanym przez szamana'’.

Wplyw islamu na szamanizm kazachski zostaje uwypuklony w trakcie przy-
zywania duchow-pomocnikdw. Kazachski baksy, podobnie jak i pozostali §rod-
kowoazjatyccy szamani, przyzywanie duchéw rozpoczyna od modlitwy, nastgp-
nie za$ zwraca sig do licznych $wigtych, przywotujac kazdego z nich po imie-
niu. W panteonie duchoéw przyzywanych przez baksy znajduja sig réwniez dewy,
piery i pieryszte'd.

'S R. Mustafina, Predstawlenija, kulty, obriady u Kazachow, Alma-Ata, 1992, s. 132.

'* Tamze, s.132.

1" Tamze, 5. 133.

'® Dewy — zte duchy, przedstawiane jako czlekoksztaltne istoty odznaczajace si¢ olbrzymim
wzrostem i sita. W kazachskim szamanizmie uchodzity za pomocnikow baksy, ktorzy uwazali je za
uzdrowicieli; dewy wchodzity w sklad szamanskiego panteonu duchéw opiekunczych;

Piery — przypisywane sa im przeciwstawne wlasciwosci. Uwazano np., iz piery to pigkna
i potgzna istota, Zyjaca pomigdzy niebem a ziemia. Zgodnie z innymi sadami, piery to zta
i pot¢zna istota, wystarczy jeden podmuch, aby wywola¢ u czlowieka chorobe. Generalnie w demo-
nologii kazachskiej uwazane sa za dobre i czyste duchy ochraniajace ludzi i zwierzeta; przybywaja
na wezwanie szamana pod postacia zwierzat lub czlowieka; w praktyce szmafiskiej Kazachow wy-
stgpuja w roli duchéw opiekunczych;

Pieryszte — anioly; przeniknely do systemu wierzen Kazachéw wraz z nadejsciem islamu.
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Kazachowie wierza, iz wszelkie
choroby wywohuje ingerencja zlych du-
chow: szatanow, albasty i dzinéw. We-
dlug baksy Ajtkurmana ztymi ducha-
mi staja si¢ ludzie, ktérzy np. umarli
z glodu, badz tez zgingli na wojnie, za$
ciafa ich nie zostaly pochowane, badz
krewni tych os6b nie wiedza, gdzie
znajduja sig ich groby. Duch zmarle]
osoby moze roéwniez szkodzi¢ swym
krewnym, gdy nie wypeiniaja oni
swych powinnosci wzglgdem niej, tj.
nie odmawiaja modlitw za spokdj du-
szy zmarlego, czy tez nie skladaja co-
tygodniowej ofiary (aruchtarda ba-
gysztau) w postaci lepioszek, dla aru-
achow. Wowczas to zapomniane
i opuszczone dusze moga przemienial
sig¢ w albasty | dziny. Zamieszkuja one
odludne miejsca, sporadycznie odwie-

W trakeie leczenia; fot. P, Jessa dzane przez ludzi; gdy czlowiek nie-

$wiadomie znajdzie si¢ w takiej okoli-

cy, wowczas istnieje niebezpieczenstwo, iz jego dusza zawladnie albasty, co

objawia si¢ nagla i cigzka choroba (m.in. umystowa) czlowieka. A/basty moze

rowniez opgtaé cziowieka, gdy ten znajdujac si¢ w poblizu cmentarza, ,ulzy”

swej fizjologii, bedac ponadto zwréconym twarza w kierunku grobow — za takg
profanacjg moze spotka¢ go surowa kara.

Baksy Ajtkurman przekazal mi historig cztowieka, ktory wiasnie w wyniku
takiego postgpku zostal opgtany przez albasty. Bohaterem opowiesci byt mili-
cjant, ktory feralnego dnia pelnit stuzbg w poblizu cmentarza. W pewnej chwili
oddalil sig za ,,potrzeba”, wybierajac jednak najmniej odpowiednie miejsce, kto-
rym byly groby. Nagle ujrzal wychodzgcego zza grobowca starszego biatego
mezczyzng, calego ubranego na czarno. Gdy tajemnicza postaé zblizyla si¢ do
milicjanta, ten stracil przytomnos¢. Zgodnie z relacja kolegéw petnigcych razem
z nim stuzbg, milicjant podbiegt do nich z szaleniczym wrzaskiem i probowat ich
pobié. Na szczgscie milicjantom udalo sig obezwladni¢ szalonego kolegg, i od-
wiez¢ go do szpitala. W szpitalu milicjanta uznano za chorego psychicznie
i skierowano na leczenie. Po péttorarocznej bezowocnej kuracji rodzina chore-
go zdecydowala sig na przywiezienie go do baksy Ajtkurmana. Milicjanta przy-
wieziono skregpowanego pasami, albowiem od czasu choroby wtadat ogromna
sita, bgdac przy tym bardzo agresywnym. Po wprowadzeniu chorego do domu
Ajtkurmana, szaman ujrzat ,,przyczepionego” do jego szyi albasty.
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Leczenie chorego Ajtkurman rozpoczyna od oczyszczajacych szamana mo-
dlitw. Owe modlitwy to: sura A/-Fatiha (jest to sura otwierajaca Koran), sura
Ikhlas i sura Krowa. Po dokonaniu oczyszczenia baksy rozpoczyna intonowaé
piesn, ktorej tekst otrzymat od swych duchow, i ktéra shuzy do ich przyzywa-
nia:

Na poczatek Bog isz-Allah
Rozpoczynam swoje dzieto w imig Boga
W trudnej sytuacji

Niech nam Bog pomoze wszedzie
Zioty sunduk hazret

W czasie modlitwy jeden moment
Oddaj czes¢, wszgdzie

Niech cig okrazy, ten ktérego kocham wszechmoc
Tylko dla Islamu Mahomet
Poswigcitem dla Pana jeden moment
Ponad wodami Salomon

Mowigc Pan poswigcam czas

Na slonicu aulie

Na powierzchni ziemi aulie

Aulie, ktory jest w Swigtym starcu
Aulie z Zachodu

Aulie, ktory chodzi po gérach

Aulie, ktéry jest w kamieniach
Aulie, kibry jest w jeziorze

Aulie, kiory jest na drodze
Wszystkim Zyczg nadziei.

Wiasénie przyszed! piery-gigant

Wiasnie przyszedt piery wody

Wiasénie przyszed! Pan ksigzyca

Wilasnie przyszed! Pan slofica

Wiasnie przyszlo dziesigciu Pandw

Moj kochany Panie Swiatla

W tym wiasnie Panu

Szczegdlnie jeden z Panéw

Wilasénie przyszla ta, ktora ma geste wlosy
Silna glowa o dwéch podbrédkach
Wilasénie przyszed! Tengietaj

Wiasnie przyszed! rudy zebrak

Takze wszystkie piery

Tak ich zaprosiwszy

Wymeczywszy tych, ktérzy méwili, Ze nie przyjda
Ksigzyc, moj kobyzie, m6j kobyzie

Jesli tak bedzie, moja $winia

Na poczatek dzielo w imig Boga
Poczatek Koranu w imi¢ Boga

Uwazaj moje dzielo za prawe
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Stwoérca wszechrzeczy Allah

Ten, ktorego kocham Allah

Jezeli Ty wspomozesz w tym dziele

Na poczatku wody'® Salomon

Na koncu wody®* maj piery Khotkhut

Dzieci ty przestraszyles

Na ksigzycu od naszej strony moj piery-gigant
Je$li cig zaproszono przyjdz moj piery
Smutny moéj piery-gigancie

Znajdz i oddaj chorobg moj piery

Aulie, ktory jest na powierzchni ziemi

Audie, ktory jest w oku barana

Aulie, ktory jest na Wschodzie i na Zachodzie.

* ok %k

Wysoki jak chelpliwy waz

Nie potrafiacy zrecznie biegaé przyjdz wezu
Chodzacy kolebigc sig na boki przyjdz wezu
Wejdz na moje biodro nie owijajac si¢

O, Aulie na stoncu

O, Aulie z Zachodu i ze Wschodu

124 tysiace prorokdw

33 tysiace Towarzyszy*

88 Towarzyszy

99 $wigtych starcdw, wszystkim zyczeg nadziei
Aulie, ktory jest w Khojkapie®

Owilosiony wlosami przodkéw, otoczony szacunkiem
Ma barki jak Altaj

Oczywicie, jesli co$ zrobi, jest wolny

62 slug przewrdcilo sig patrzac w tg strong.

x ok &

W Turkiestanie bedac

Moéwiac o Panach zycze nadziei
Niezliczeni bapowie® w Sajramie
30 bapéw w Otrarze

Najstarszy Lew-baba?*

¥ Czyli na glowie — M. L.

% Czyli na nogach — M. L.

2 Chodzi o przyjaciét Proroka — M. L.

2 Khojkhap to miejsce, gdzie mieszkaja dziny baksy — M. L.
2 Dialektalna forma od baba, tj. ,.przodek”, tu skrdcona.

4 Przydomek szejcha Arystan—baba.
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Najmlodszy Alaszkhan

Moéwiac o Panach zycze nadziei
Aulie Khazykhurt—ata

Z tytu stoi brazowy kon

Z przodu jest pastwisko

Moéwiac o Panach zycz¢ nadziei®.

W trakcie przyzywania aruachow chory uspokaja sig. W migdzyczasie zona
Ajtkurmana przynosi wrzatek, w ktorym baksy macza recznik, po czym zaczy-
na uderza¢ nim chorego. Nastgpnie chory zostaje zawinigty w czarng koszme
(wojtok), ktéra zostaje z obu koficbw mocno zwigzana, tak aby do $rodka nie
dostato si¢ powietrze. Baksy staje bosymi stopami na rozgrzanym do czerwo-
nosci zelazie, przez caly czas polewajac chorego wrzatkiem. Wrzatek i roz-
grzane zelazo dziataja odstraszajaco na albasty, gdyby nie zostaty uzyte, wow-
czas chory kierowany przez albasty moglby rzuci¢ si¢ na szamana. Zawinigte-
20 juz w koszme czlowieka, baksy po raz ostatni polewa wrzatkiem. Po uptywie
okoto godziny koszma zostaje rozwigzana, za§ opetany czlowiek wyleczony.
Czarna koszma nie przepuszcza powietrza (tak twierdzi Ajtkurman), w przeci-
wienistwie do bialej. Gdy z powodu braku powietrza chory zaczyna sig dusic,
a tym samym i baé, wraz z nim boi si¢ rowniez albasty, ktéry odstgpuje od
swej ofiary. W czasie gdy chory zawinigty jest w koszme, baksy ,,widzi”, ilu
w tym roku ludzi umrze w aule.

W trakcie mego pobytu u baksy Ajtkurmana szaman zostal wezwany przez
kobiete, ktorej przys$nifa si¢ zmarta dwa lata temu matka. Zgodnie z relacja
kobiety, matka przy$nila sig jej bez jednej nogi. Na drugi dzien kobieta dostala
powaznego uczulenia. Nasza wizyta w domu chorej przypadta akurat na pia-
tek, dlatego tez na stole ulozonych bylo 10 lepioszek. Trzy pierwsze zostaty
odtozone na bok, albowiem sa po$wigcone Allahowi — pbZniej zostaly rozda-
ne dzieciom, aby w domu bylo szczgscie i wesele, tak jak szczg§liwe 1 wesole
sa dzieci w trakcie swego beztroskiego dziecinstwa. Nad pozostatymi siedmio-
ma lepioszkami, tzw. Zeti sadaka, odczytana zostala modlitwa — poswigcone
sa one aruachom — po czym zostaly skonsumowane przez siedzacych przy
stole?. Po positku baksy przystapit do badania chorej. Chcac postawié diagno-
ze, szaman uwaznie bada zyly pacjentki na jej prawej rece. W trakcie stawia-
nia diagnozy szaman intonuje pie$n przyzywajaca jego duchy opiekuncze, za$
w dloni trzyma kamcze. Gdy przyczyna choroby zostaje ustalona, baksy prosi
o przyniesienie wiadra z wrzaca woda; macza we wrzatku recznik, ktérym na-

25 Tekst pie$ni zapisany przez Sjembajewa Ajtkurmana i przekazany autorowi, ttumaczyl z jezy-
ka kazachskiego Michat Labgda.

% Jest to $lad religijnej ofiary, wchodzacy w epoke animistycznego pojmowania §wiata; ofiara
powinna udobrucha¢ zle duchy, ktore lakome byly na jedzenie. Liczbg lepioszek okreslano jedna ze
Swietveh lic7h?”? — w tvm nrzvnadkna 7
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stepnie uderza po ciele chorej kobiety (patrz fot. 3). Goraca woda potrzebna
jest do wypgdzenia choroby z czlowieka. Ajtkurman twierdzi, iz choroba zo-
staje przeniesiona na zwierzg, ktére krétko po tym umiera.

Jak juz odnotowalem, szamani kazachscy w miejsce bgbna wykorzystujg
kobyz lub dombre. Baksy Ajtkurman w swojej praktyce postuguje sig dombryq,
czyni to jednak w przypadku leczenia niezwykle cigzkich choréb. Wowczas
tez korzysta z pomocy tasbicha, co jest kolejnym namacalnym dowodem wply-
wu islamu. Slowo tasbich wywodzi si¢ od arabskiego stowa tasbichin, co ozna-
cza: ,wyslawienie”, ,glosi¢ chwalg”. Zasbich to sznur z paciorkami (rézaniec)
shizacy do odliczania poktonéw, jakie sklada si¢ w trakcie modlitwy i odmé-
wionych modlitw. Na sznurze znajduje si¢ 99 paciorkow, ktore nalezy przesu-
wac 33 razy powtarzajac suchban allah, i jeszcze 33 razy, powtarzajac Alkam-
du—il-allah, i jeszcze 33 razy powtarzajac Allah akbar. Tasbich przeznaczony
jest do nieprzerwanego wspominania Allaha?’.

Jakkolwick wazna bytaby rola szamanéw w zyciu religijnym Kazachstanu,
pozostaje ona jednak ograniczona. Baksy nie ma juz nic wspélnego z ceremo-
niami narodzin, malzenstwa i pogrzebu — albowiem jest to sfera dziatalnosci

Baksy Siembajew Ajtkurman wraz z rodzing (Baskunci); fot. P. Jessa

¥ Sz. Amanturlin, Pieriezitki animizma, szamanizma, isfama i atieisticzieskaja rabota, Alma
Ata 1977, s. 125.
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mully. Czasami baksy bywa wzywany w przypadku bezptodnosci czy trudnego
porodu. Niekiedy jednak zapraszany bywa na pogrzeby, aby uniemozliwi¢ po-
wrét duszy zmarlego; bywa tez obecny przy zawieraniu matzefistw, aby ochro-
ni¢ nowozencéw przed ztymi duchami.

Okazuje sig natomiast niezastapiony w kazdej ceremonii, ktéra dotyczy do-
Swiadczen duszy ludzkiej, sklonnej do opuszczania ciala i stanowiacej tatwy
tup dla demonéw. Dlatego tez baksy pelni funkcje znachora i uzdrowiciela;
stawia diagnozg, uwalnia czlowieka od ,,duszacego” go demona. Wrézenie,
jasnowidzenie stanowia czg¢§¢ mistycznych technik szamana. Dlatego tez za-
sigga si¢ rady baksy, chcac odnalez¢ zaginionych ludzi, zwierzeta, badz tez
proszac go o uchylenie zastony przysziosci.

Baksy Ajtkurman i jego dziatalno$¢ s klasycznym przyktadem ukazujacym
zmiany, jakich dokonat islam, atakujac przede wszystkim te elementy kazach-
skiego szamanizmu, ktére nie miescily si¢ w $wiatopogladzie muzutmanskim.,
Proces islamizacji na niektérych obszarach wspoélczesnego terytorium Kazach-
stanu (gtownie potudnie) rozpoczat si¢ juz w VIII-IX wieku wraz z pierwszy-
mi podbojami arabskimi. Jednak islam wsroéd Kazachow zaczat si¢ gwaltownie
rozprzestrzenia¢ dopiero w XVI wieku. Czgé¢ Kazachow, gtéwnie tych, ktorzy
koczowali na poinocy, przyjeta go dopiero w XIX wieku (juz pod panowaniem
rosyjskim), dzigki akcji misyjnej prowadzonej przez Tataréw z Kazania. Wraz
z powolnym zanikiem szamanizmu gingly ostatnie koncepcje kosmologiczne,
za§ nowe podzialy sprowadzily obraz §wiata do poziomu zgodnego z nauka
islamu. Z drugiej jednak strony nie zmienita sig ,,istota” szamanizmu, dlatego
tez mozna zakladaé, iz odwolywanie si¢ do Allaha i duchéw muzulmanskich
stanowi swoisty zamiennik bostwa Tengri®® i duch6w genetycznie zwiazanych
z szamanskimi wierzeniami. Kazachowie nigdy nie byli (i do dzisiaj nie stali
sig) stuprocentowymi muzulmanami, dlatego tez tak duzy wplyw islam zawdzig-
cza przede wszystkim tradycji sufickiej. Sita sufizmu polegata m.in. na tym, ze
zadowalal on uczucia religijne mas ludowych, do ktérych nie przemawiaty suche
prawne przepisy i nauki ortodoksyjnego islamu sunnickiego. Sufizm zawiera
rowniez podstawowa ideg, ktora jest typowa dla szamanizmu: wiar¢ w mozli-
wos¢ ekstatycznego obcowania z gornym Swiatem.

* Tengri — niebo; meski prapoczatek, kojarzony z gora; transcendentalne bostwo naczelne
pojmowane przewaznie amorficznie.
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Pawel Jessa

BAKSY AJTKURMAN: A MODERN KAZAKH SHAMAN
(Summary)

The author describes baksy Ajtkurman, a modern Kazakh shaman from the Baskunci
settlement in the Panfilov district, whom he met during his field studies in Kazakhstan in
1998-1999. Baksy Ajtkurman comes from the older Zuzu, from the Suan tribe, and like his
grandfather and father, he became shaman. He had his initiation at the age of 25 in the
mountains, in a shepherd camp, where he was singly visited by a ghost-ancestor, pieryszte.
Since that time he was accompanied by guardian spirits — a black camel, viper and eagle.
When he was 35 he learnt the art of prophesying the future with the help of kumalaks, which
he had leamnt in two years (in Arabic since Kazakh shamanism has Islamic features). From
then on he was able to heal people. Kazakhs believe that all illnesses are caused by evil
spirits and therefore an ill person can be healed only by a person endowed with supernatural
powers, who has contact with {good) spirits. The article describes the healing ,techniques”
of baksy Ajtkurman — cleansing prayers, boiling water and hot iron... The modern role of
shaman in the religious life of Kazakhstan is limited. A shaman functions only as a healer
and clairvoyant,



