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OBLICZA STAROSCIT!

»Kazdy wiek ma swoje $redniowiecze”
(Paradoksy... 1993, 5. 37)

Staro$¢ — stowo Yaczone na ogot z fizycznymi znamionam: pewnego okresu
zycia czlowicka — przywoluje stereotypowy wizerunek postaci o pochylonej
sylwetce, wiosach przyproszonych siwizng?, niekiedy wspierajace] sie na lasce,
nieporadnej, zagubionej w nowym, nieznanym i trudnym dla niej $wiecie. Tego
rodzaju skojarzenie znane bylto czlowiekowi od zawsze, czego przykladem moze
by¢ hieroglificzne przedstawienie wyrazow: ,stary” i ,staro$¢” w inskrypeji
pochodzacei z 2700 . p.n.e. Wyrazajacy je ideogram jest rysunkiem przygarbionej
postaci podpierajacej sic kijem (Minois 1995, s. 26). Z punktu widzenia fizjo-
logi1, staro$¢ jest okresem powolnegoe zanikania funkejl zyciowych, uniemozli-
wiajacych na ogot jakgkolwiek adaptacjg. Jest czasem zblizania si¢ do kresu
ziemskiej wedrowki. Dosadnie formutuja to przystowia ludowe: ,,Sama starosc
stoi za chorobg™; ,,Starosci dolegliwoscl sa pierwiastki smierei” (Kolberg 1967,
s. 415). Ze staroscig kojarzy si¢ czgsto niedolgstwo, utratg sit witalnych, a jesh
patrzymy na nig przez pryzmat kanonu estetycznego — stanowi zaprzeczenie
pigkna i peincgo Zycia. ,,Staro$¢ bowiem pozbawia nas wszystkich cnot, jakimi
odznacza si¢ idealny czlowiek: wrody, sily, zdecydowania, sprawnosci umysto-
wej. Jest cicrpieniem 1 staboscia” (Minots 1995, s. 305). Artystycznym wyra-
zem tak pojmowanej starosci, a zarazem egzemplifikacja wykorzystywania jej

1 Jakkolwiek tytut artykutu sugeruje prezentacje zroznicowanych postaw i zachowan (pozy-
tywnych 1 negatywnych) wobec ludzi starszych, to zasadnicza jego tre$é koncentruje sig na tych
drugich, celem wykazania, iz Zrédlem nietolerancji starosci jest — ogdlnie rzecz biorac — brak
akceptacji tego okresu Zycia. Podkredli¢ nalezy, ze przedmiot pedan, stanowiacych egzemplifika-
cjg powyzsze] tezy traktowany jest jako pewnego rodzaju przestanie sygnalizujace problem, a nie
fakt kulturowy z uwagi na brak naukowo potwierdzonvch danych Zrodlowych, jak tez ze wzgledu
na zastrzezenia co do rzetelnosci przekazéw, zwlaszcza z okresu formowania si¢ spotcczenstw
1 kultur przedpismiennych, a nawet starozytnos$ci.

2 Notabene we wczesnym éredniowieczu jedynie bialy kolor wloséw ( biel odzwierciedlata
cnotg), zyskal vprzywilejowana pezycje w ogolnym obrazie starosci -- jesli osoba je posiadajaca
postepowala stosownie do swego wigku — stanowigc ,,0znake czcigodnosei starca”, jego madrosei.
Pozostale cechy fizyczne czy psychiczne tego wicku wrgez podkreslaty utomnodé schytku zycia
jako ilustracje . marnosci rzeczy doczesnych” (Minois 1995, 5. 133--134).
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znamion przypisywanych pojg¢ciom abstrakcyjnym (w sensie ideowym, jak tez
esencjonalnym), moga byé dwa przyklady. Pierwszy to malatura z XVI wieku,
znajdujaca si¢ w kosciele $w. Krzyza w Krakowie, przedstawiajaca cierpig-
cego starca, utozsamiajacego zycie ludzkie (ryc. 1) (Wyspianski 1898, s. 98).
Drugim jest osobliwe dzielo wioskiego przedstawiciela baroku, Cesarego Ripy
(XVI/XVII w.) pt. ,Jkonologia” (1998), w ktorym autor, personifikujac pewne
pojgeia, jak np. wiek, staro$c¢, cechy charakteru (niezdecydowanie, pilnosc,
zapiekfa nienawisé), uczucia (zawisé, skapstwo, melancholia, niezyczliwosé),
sktonnosci (lichwa, opilstwo, prozniactwo, poprawianie), stan posiadania (bogac-
two), zawod (medycyna), zachowania (zgorszenie, milczenie, modlitwa, poprawa,
rada), stan umystu (zapomnienie), pory roku (zima), miesiace (luty) czy nawet
strony $wiata {zachdd), nadaje im postac starca lub starej kobiety ze stosownymi
atrybutami 1 odpowiednim komentarzem. Pod hastem ,,staros¢” np. znajduje sig
taki oto opis: ,,Niewiasta o siwej glowie, wychudzona, o licznych zmarszczkach
na twarzy, ubrana w strdj keloru lisci, kiedy utracily juz one wigor. Pozbawiona
jest ozdob, w lewe) dloni trzyma klepsydre piaskowa, ktéra dobiegla juz kresu
godziny, oraz parg okulardw; druga wspiera si¢ na kiju, wskazujac na éw zegar
1 jedna stope zawieszona majac nad wykopem, co ma wskazywac na rychle
niebezpieczenstwo” (Ripa 1998, s. 373). Natomiast miesiac ,luty” to ,starzec
kudtaty i siwy, okryty skorg az do stdp, siedzacy koto tegiego ognia i jakby
grzejacy si¢ przy mim. Figura ta pokazuje nie tylko srogo$é Zimy, lecz réwniez
— jak sig potocznie mowi — ziab samej starodci (Ripa 1998, s. 287). , Niezycz-
liwos$é™” autor przedstawia w postaci zefiskiej: ,,Starucha z oczyma zapadtymi,
szpetna, rozczochrana i chuda, z pekiem pokrzyw w dtoni i bazyliszkiem obok
sicbie. Jest ona tej samej natury, co nienawisé, afekt, z ktérego si¢ ona rodzi;
ze jednak jest od niej mniej surowa i bardziej ograniczona, maluje si¢ ja tutaj
jako staruszke, gdyz rodzi jq starosc, jako ze miodzi, swiezy wszak przybysze na
tym swiecie, wszystkie rzeczy jednako uwazajq za nowe 1 dlatego je kochaja.
Natomiast starzy, jakby juz znuzem ogladamiem mnédstwa rzeczy, latwo sig
nimi nudza i przyjmuja je ze wstretem” (Ripa 1998, s. 301). Powyzsze opisy,
jako jedne z wielu®, wskazuja, ze¢ wydobywanie lub wrecz obnazanie cech,
elementow, zachowan i obrazow wspdltworzaeych staros$¢ nie moglo sprzyjac
pozytywnemu odbiorowi tego okresu zycia. Niewatpliwie, w zaleznosci od
psychologicznego lub filozoficznegoe podejscia do biologicznych uwarunkowan
starodci, ktorym trudno zaprzeczyé, ten okres zycia mogly charakteryzowac

3 Takich negatywnych wizerunkéw staroéci, podkreslajgeych jej aspekt fizyczny wraz z jego
znamionami {upadek fizyczny, choroba, bdl i cierpienie, zmierzanie ku $mierci) dostarcza przy-
ktadowo wczesnosredniowieczna literatura japonska (okolo 1000 n.e. | czasdéw poznicjszych),
w ktorej, poza stwierdzeniem bezwstydnego zachowywania sig starych ludzi, zawarta zostala
taka oto refleksja; ,Nie mozemy zy¢ wiecznie na tym $wiecie, dlaczego wige mamy czekad na
szpetotg, ktdra nas dosiggnie? Dluzsze zycie czlowieka przynosi mu wigeej hanby” (Tsuji 1997,
s. 200-201). Stosunek do starosci znalazl takze odzwierciedlenie w tworczosel nicktorych mala-
rzy przefomu XVIII i XIX wieku, ukazujacych tragizm okresu starosci (F. Goya) czy wrecz trak-
tujacych ten temat jako nieistiejacy (A.L. Girodet, T. Géricault) (Bois 1996, 5. 217-218).
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Ryc. 1. Starzec cierpiacy [za:] S. Wyspianski 1898, s. 99
Wedhug autora jest to ,,symboliczne przedstawienie cztowieka, zalez-
nego od Zywiolow, cierpiacego, homo reus, co sig bije w piersi ranio-
ny tyloma mieczami cierpien, kar, pokus, fatalizmu, zastraszony sadu
bozego groza, siedzacy nad grobem, obnazony, potgzny w ramionach

i w plecach, nedzny staro$cia, co go zgarbita”.

zroznicowane postawy, rzutujace na stosunek ludzi starszych do samych siebie,
jak 1 na wzajemne relacje z otoczeniem. Wedtug J. Campbella, cztowiek albo
utozsamia si¢ z ciatem, albo tez z wlasng $wiadomo§cig, ktorej stuzy ciato wezes-
niej lub p6zniej ulegajace destrukcji (Potega...1994, s. 118). Przyjety punkt widze-
nia decyduje niekiedy o tym, ze staros¢ moze, ale nie musi, sta¢ si¢ okresem
trudnym, wynikajacym z niezrozumienia nast¢pstwa etapdw zycia ludzkiego, jak
rowniez niegodzenia sig z taka koleja rzeczy®.

4 Pewnych analogii do Campbellowskiego podejscia do okresu starosci, a nastepnie $mierci,
dostarczajg postawy mieszkancow wsi polskich wobec Zycia, sprowadzajace sie do przyjmowa-
nia kolejnych jego etapow, szczegolnie dwoch ostatnich (staro$¢ i smierc), jako naturalnych kon-
sekwencji rozwoju osobniczego oraz ich akceptacji. Wynikaja one z obserwacji natury, w blisko-
§ci ktérej zyja i choé nie zrodzily sig na gruncie filozoficznych dociekan popartych naukowymi
tezami, sa w swej logice zgodne z faktem przemijalnosci.
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Starosé¢ to nie tylko okres schylkowej fazy Zycia ludzkiego, ktérym rzadza
wylacznic prawa biologii. W dziejach ludzkosci staro§¢ — pomimo pewnych
niedoskonatodci wieku — utozsamiana byla rowniez z szacunkiem, godno$cia.
Pojecie to stawalo sig¢ synonimem madro$ci, do§wiadczenia Zyciowego 1 wiedzy,
zdeterminowanej liczba przezytych lat. Jak pisal w poczatkach XX wicku
R.F. Johnston: ,,W zadnym kraju na $§wiecie staroséci nie traktuje sie z wiekszg
uprzejmoscig, respektem I powazaniem, okazywanymi wzglgdami niz w Chi-
nach” (1917, s. 466)°. Korzystanie z porad i wiedzy ,,do§wiadczonych wiekiem”
zalecaly przystowia ludowe: ,,Shuchaj starszych, dobrze radza, ich nauki sig
przydadza™; ,Stary w rzeczach biegly” (Kolberg 1967, s. 416, 417). Autorytet
ludzi starszych, wynikajacy z przymiotow wieku, umiejgtnie wykorzystywany,
nie byt na ogdt spontaniczny. Utrzymywano go, stosujac réznego rodzaju zabiegi
religijno-magiczne, (np. ceremonte, ryty inicjacyjne). Przejawem jego religijnej
motywacji byt kult przodkdw, rozpowszechniony m.in. w Chinach, Polinezji czy
w Afryce (Firsth 1963, s. 197). Nie we wszystkich jednak kulturach w stopniu
jednakowym clement religijny stanowil o autorytecie ludzi starszych, czego przy-
kiadem sa Germanowie (Piekarczyk 1968, s. 54).

w sposob linlowy”, a ,miejsce, jakie przyznawano starosci, 1 sposob, w jaki na ma
patrzono, zalezalo od wiclu czynnikéw, miedzy ktorymi mogly zachodzi¢ rozmaite,
mniej lub bardziej skomplikowane, powiazania; czynniki te to strukturalny uklad
spoleczefistwa, rola przekazu mowionego 1 pisanego, rozmiary rodziny — od pa-
triarchalney lub dwupokeleniowej — akumulacja mienia ruchomego, i1deal urady,
ktory z kolei podlegal lub mie podlegal koncepcjom religynym” (Delumeau 1995,
s. 6=7). Nalezy rowniez dodaé, iz zasadniczymi, aczkolwick nie jedynymi uwarun-
kowaniami, szczegblnie w poczatkowym okresie dziejow ludzkos$ci, okreslajacymi
stosunek do ludzi starszych, mogly by¢ z jednej strony zaleznosci ekonomiczno-
-spoteczne, begdace wynikiem dziatan natury, jak klgski elementarne (nieurodzaje,
glod, zarazy), zywiolowe czy tez reperkusje polityczne — konsckwencje dzialan
wojennych. Z drugiej strony natomiast na wykreowanie okreslonej postawy wobec
ludzi starszych niewatpliwie miat wplyw — obok wyzej wymienionych motywow
— kontekst kulturowy, bez ktdrego rozpatrywanie okreslonych zachowan, ich
zroznmienie ¢zy prawidtowe odczytanie istoty zwyczajow, nie jest wlasciwe, na
co zwraca uwagg B. Malinowski (2000, s. 161). Polozenie czlowieka starszego
nie zalezato jednak wylacznie od uwarunkowan spotecznych, sposdb w jaki trakto-
wano starcoOw nie zawsze byl bowiem tozsamy ze stosunkiem do starosci. Niektore
ludy, nienawidzac swoich starcdw, traktowaty ich dobrze z obawy przed zemsta
duchow. Inne otaczaty szacunkiem, ale skazywaty na $mier¢, aby cechy destruk-
cyjne, charakteryzujace wiek starczy (utrata sil, brak samodzielnosci itp.) nie
zagrozily istnieniu grupy (Minois 1995, s. 22; Znaniecki 2001, s. 381). Sposdb,
w jaki odnoszono sie do ludzi starszych i do problemu starosci byt w ciggu wiekdw

3 Stwierdzenie to nie obejmuje jednak okresu starozyinosci, o czym bedzic mowa w dalszej
czgsel artykuhu.
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zréznicowany. Mozna méwi¢ o wzlotach i1 upadkach autorytetu starszego czto-
wieka, jak teZ o mniej lub bardziej godnym traktowaniu®.

W spoteczenstwach opierajacych si¢ wylacznie na tradycji mowionej, dla
ktorej repetitio est mater studiorum (Stownik... 1972, s. 826), starcy byli potrzeb-
ni 1 szanowani, poniewaz stanowili symbol ich ciagloset, byli ,,depozytariuszami
wiedzy i pamigei plemienia” (Minois 1995, s. 20), gwarantem j¢j przetrwania.
Najpelniej sens ten oddaje przytoczone przez G. Minoisa przystowic afrykan-
skie: ,,Gdy umiera starzec, ptonie cata bibliocteka™ (1995, s. 20). Doceniajac wie-
dze 1 doswiadczenie Zyciowe ludzi starszych powierzano im funkcje doradcze
wodzow i krolow. Wielu moznowtadcow czerpato nauki z wielkie) madrosci
i nadprzyrodzonej mocy, jaka posiada¢ mieli ,,$wigci mezowie” — hinduscy
asceci (Auboyer 1968, s, 192), a w spolecznodciach plemiennych 1 rodowych
starcy tworzyli rady starszych’ (np. Geruzja w starozytnej Sparcie) (Frackiewicz
1987, s. 57; Kulesza 2003, s. 94-95). Wplywy starszyzny na decyzje lokalne
1 panstwowe niekiedy graniczyly z rzadami twardej reki, zyskujac miano geron-
tokracji (Malinowski 1958, s. 45). O wysokim prestizu, jaki dawal wiek dowodzi
fakt, iz na przykiad wéréd ludéw turecko-mongolskich (VI-X w.) stare kobiety
nazywano ,,boskimi”, a niektdrym starcom oddawano czesc. Inkowie darzyh
niezwyktym szacunkiem matrony - dziewice z domu stonca w Cusco (Minois
1995, 5. 23). W jednym z plemion afrykanskich, kobiety po menopauzie (a wiec
nie podlegajace juz licznym tabu) dopuszezano do grona megzczyzn, podejmuja-
cych wazne dla grupy decyzje (Minois 1995, s. 20, 21).

Staro$¢ jest rowniez stanem oczckiwania, laczacym przemijajace zycie z nad-
chodzaca $miercia, przeksztalcaniem w kierunku destrukcji, co powoduje, 12
okresowi temu przypisuje si¢ ,,cechy hybrydycznosci” (Kowalski 1998, s. 530).
Niekiedy wierzono, ze jesli czlowick zyje zbyt dlugo, a tym samym przebywa
w okresie przejSciowym, wowczas po $mierci jego duch ngka otoczenie: , Kiedy
umarta we wsi stuletnia kobieta, przez dtugi czas jej duch krzywdzil ludzi. Cheac
temu zaradzié przewracano ja w trumnie | wsypywano kawalki thuczonego szkia™
(Wies...1938, s. 45). W kulturach tradycyjnych ludzie starzy stawali si¢ mediato-
rami pomigdzy $wiatem zywych i umartych. Dlatego to im powierzano funkcje
magiczne (byl kaptanami, szamanami, znachorami) a starym kobietom przy-
pisywano niekiedy cechy demoniczne (Formanck 1984, s. 123)%. Ludzie starsi

® Liczne przyktady znalezé mozna w przettumaczonym na jezyk polski dziele francuskich
historykow pod wspélnym tytutem Historia starosci, w ktorym G. Minois przedstawit tg proble-
matyke od antyku do renesansu (1995), cbejmujac obszarem swoich dociekan naukowych nie
tylko Francje, ale takze inne kraje, J. P. Bois natorniast analizuje zagadnienie staroci na terenie
Francji w okresie od XVI wieku do czasu ustanowienia ubezpieczen spotecznych (1996),

7 Wyrazem powierzania odpowiedzialnych zadafi osobie doswiadczongj, choé niekoniecznie
starej, jest np. funkcja starosty; same okreslenie zostalo natomiast ,,przeniesione ze ‘starodci’ na
tudzi starych, przodkow™, jak pisze A. Briickner (1989, 5. 514).

¥ Tego rodzaju odniesiema do polskiej czy — szerzej — stowianskiej tradyejt ludowej sa tutaj
réwniez czytelne. W kazdej nieomalze wsi mieszkala stara, na ogdl samotna kobieta, ktorej
przypisywano wiasciwosci nadprzyrodzone i uznawano za osobg szkodzacg bydhu i ludziom
{czarownica) {Lehr 1995, 5. 521--527).
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spetniali takze okreslone rytuaty (np. inicjacyjne, oczyszczajace). Ich obecnos¢
zaznaczala si¢ w okresach przejsciowych (stare kobiety odbieraty pordd, przygo-
towywaly zwloki do pochéwku)?, nawet nicktore pokarmy, posiadajace wielka
moc sakralng, zastrzezone byly wylacznie dla starcow (Znaniecki 2001, 5. 374).
Ludzie starsi pelnili wige role bezpieczne jedynie dla oséb znajdujacych sig
w poblizu granicy oddzielajacej zycie od $mierci. Liczba lat przezytych przez
czlowicka sytuowata go zatem w okre$lonym kulturowo migjscu, nadajac odpo-
wiedni status w grupie lub spolecznosei, jakkolwiek dotyczyla tylko wybranych.
Staros¢ mogta byé takze stanem wegetacji, a nawet rodzajem mistycznego
i fizycznego zagrozenia dla innych. Postawy wobec ludzi starych ksztaltowaly
rowniez wierzenia, religie, okreslajace podejscie do zycia ludzkiego i jego war-
toéci, jak i stosunck do §mierci, a w $lad za tym — wyobrazenia o Zyciu pozagro-
bowym. W kazdym spoleczefistwic zdaje sig, jak pisze R. Firth, ,,wystepowad
przeswiadczenie, ze czlowick nie przestaje istnie¢ po smierci, ale ze egzystuje
dalej w jakiejs formie niematerialnej” (1965, s. 197). Tak wigc $mieré nieustan-
nie towarzyszaca cztowiekowi stanowita w pewnych okoliczno$ciach nawet jego
wyzwolenie'?, ale tez mogta stwarzaé precedens dla grupy ludzkiej, ktora w ob-
liczu zagroZenia jej egzystencji (uwarunkowane) np. ekonomicznie) siggata po
srodek ostateczny — eliminacjg. O podejsciu do starosci, jak i zajmowaniu okres-
lonej pozyc)i przez ludzi starszych, decydowato réwniez swoistego rodzaju
rozumienie $wiata 1 otaczajacej rzeczywistosci oraz — jak pisze F. Znaniecki
— ,mistycznie pojmowanego «przeznaczenian” (2001, s. 372). Nad postawa
wobec ludzi chorych i starych mogt zaciazy¢ archetyp ,,skazanego”, ktéry wymu-
szat pozostawienic wlasnemu losowi takie] jednostki, a wige wykluczenie jej ze
spolecznoscl, a nawet usmiercenie. Wynikalo to ze zwiazku pomiedzy pojgciem
-magicznej solidarnoéci osobnikdw w grupie”, a typem ,,skazanego”, relacjom
obcym spoteczenstwom cywilizowanym, kiore ,,z wielkim nieraz wysitkiem
utrzymuja przy zyciu dzieci, starcow i chorych” (Znaniecki 2001, s. 381).
Przypisywane okresowi staro$ci przymioty 1 wlasciwosci mediacyjne spra-
wialy, iz czlowicka starcgo traktowano z nalezytym szacunkiem 1 czcia, ale

? Wsréd Maoryséw osoba majaca stycznosé ze zmarlym (grabarz), ktéra byl czlowiek
»Zawsze samotny t milezacy, zazwyczaj stary, wychudzony i pomarszczony, cz¢sto na wpol obla-
kany” (Frazer 1978, s. 184) podlegala tabu do zakonczenia okresu odosobnienia. Podobnie zmar-
tych obawialy sig plemiona turcckie: Jakuci, posiadali wyodrgbniong grupe oséb, zajmujacych
sig obmywaniem 1 grzebaniem zwiok, a u Beltyrow jeszcze w XIX wicku myciem zwlok zaj-
mowali sig stosowanie do plci stara kobieta (dokonywata ablucii kobiet 1 chlopcow) 1 stary mez-
czyzna (myl zwloki mezeczyzn} (Tryjarskl 1991, s. 114-115). W polskiej tradycyjne] kulturze
ludowe], osoby pelniace miedzy innymi funkeje z pogranicza (np. dokonujace ablucji zmartego,
grabarz czy wiejskie akuszerki), nalezaly rowniez do grupy wicku ludzi starszych {(niepubli-
kowany artykul auvtorki nt. zaj¢é zwyczajowych). Jakkolwiek nie spotkano sie w przekazach
z informacjg wskazujaca na §lady tabuizowania tych oséb, to w przypadku kobiety odbierajacej
porod mial miejsce rytual oczyszezenia (Slask Cieszyaski) (Kubiak 1981, s. 60).

i Bezemplifikacja moze byé opowiesé z Kamerunu, w ktérej starsi ludzie, cierpiac z powo-
du dolegliwoscl wieku, wyrazaja zyczenie odejscia z tego Swiata, ktore spelnia przywolywana
przez nich Smieré {Cotterell 1993, 5. 373-374).
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réwnoczesnie z lekiem z powodu bliskosci do ,tamtego” $wiata i mozliwoscl
utrzymywania kontaktu z sitami nadprzyrodzonymi. Nickiedy stawat sig¢ zbgd-
nym czy wrecz niebezpiecznym obciazeniem dla spolecznosei, uniemozliwia-
jacym jej przetrwanie.

I

Ambiwalentny stosunek do ludzi starych znalazl odzwierciedlenie w poda-
niach i legendach, powstalych w roznych kulturach i okresach historycznych.
Przekazy te zawieraja réwniez tre§ci o tej drugiej, mrocznej stronic sfarosci
— negatywnym stosunku do ludzi starych, a nawet przypadkach ich zabijania®',
co sygnalizuje taki oto cytat: W starozytnych niegdys wiekach bylo takie usta-
nowione prawo, ze ludzi starych do pewnych tylko lat na tym $§wiecie chowano,
a po uplynigciu onych ze $wiata zgtadzano” (Zera 1980, s. 89).

wZwyczaj™1? usmiercania Judzi starych, niezdolnych do wykonywania jakiej-
kolwiek pracy potwierdzali pisarze starozytni u ludéw barbarzynskich (Sardow,
Tryballow, Gallow, Scytow, mieszkancow wyspy Hierny) (Biegeleisen 1929,
$.377). Autor ten jest zdania, iz w odleglej przesztosci praktyki uémiercania
lub porzucania starych i chorych znane byty prawie wszystkim lnodom indoeuro-
pejskim (tamze).

Wisrod Teutonow, ludéw barbarzynskich pochodzenia prawdopodobnie ger-
manskiego, rozpowszechniony miat byé ,zwyczaj” zmuszania starcéw 1 0s6b
niedolgznych do popelnienia samobédjstwa (poprzez rzucenie sig ze skat), wzgled-
nie do wymuszania na nich akceptacji skrocenia im Zycia. Prokopius (pisarz grecki
VIw. n.e.), na ktorego powoluje si¢ B.S. Phillpotts, opisuje te praktyki jako
»ceche szezegolng” pdzniejszych plemion germanskich — Heruli po przyjeciu
przez nich chrzescijanstwa. Podaje, 1z nickiedy starcy lub chorzy zwracali sig
7z prosbg do swoich krewnych o umozliwienie im odejécia z tego §wiata. Przezna-
czonego na §mier¢ umiejscawiano na stosie i jeden z czlonkdw plemienia zaklu-
wal go sztyletem, po czym stos podpalano’®. Starcéw usuwano, aby zapewnié
prawidlowe funkcjonowanie warsztatu rodzinnego, gwarantujacego egzystencije
rodziny: ,starzec [...] schorzaly, ktérego opuszczaja sily, nie podota gospodar-
stwu, wice odda¢ je musi mlodszemu, inaczej majatek by zmarnial” (Biegeleisen

"' W tym micjscu nalezy wyjaénié, iz podane w artykule przyklady nie wyczerpuja przedsta-
wionego zagadnienia. Stanowig jedynie zarys problematyki, wymagajacej doglebnych studidw.

i2 Ujecie tego okreglenia w cudzystéw oznacza, 17 jest ono traktowane wymiennie z prak-
tyka, przypadkiem czy zdarzenicm itp., nie odpowiadajac stricte definicji zwyczaju z uwagi
na jego specyficzny i incydentalny charakter, aczkolwiek mozZe byé spolecznie akceptowany
w sytuacjach krytycznych.

13 W $wietle prawa skandynawskiego rytuai naznaczania oszczepem umierajacych, jako prze-
znaczonych mitologicznemu bogowi (m.in. wojny i wojownikdw) Odynowi, moze byé zwyczajem
zachowanym z czasdw wezednicjszych, kiedy faktycznie usmiercano osoby chore, jak sugeruje
to Phillpotts (1917, s. 480).
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1929, 5. 376)'*. W pierwszych wickach naszej ery, mieszkancy pétwyspu Skan-
dynawskiego uwazali za dyshonor umrze¢ z powodu choroby lub ze starosci,
zamiast zgina¢ w walce. Utrzymywanie starcow nie byto zatem pozytywnie oce-
niane. W okresie, o ktéorym mowi wigkszos¢ sag, staro$¢ byla juz traktowana
z respektem z uwagi na madros$¢ 1 dodwiadczenie zwigzane z wiekiem (Phillpotts
1917, s. 480). Na terenie Islandii znany byl 1 powtarzany od pokolen przekaz
mowiacy o straceniu ze skaly starego krewnego z powodu glodu (co miato miec¢
miejsce w 976 1. n.e.); z koficem XIX wieku nalezal on juz do stopniowo zanika-
jacego wérod potomnych. Sagi utrzymuja, ze sugestie o zmuszaniu starych 1 nie-
dol¢znych do $mierci lub pozwalaniu im na przymieranie z gltodu czyniono pod
presja niedostatku. W dawnych wiekach prawo norweskie stanowito, ze samotne
kobiety i mezczyzni bgda umieszczani w dotach wykopanych na cmentarzu
i pozostawiani tam, aZ do $émierci. Byly to jednak ostatmie przypadki takiego po-
stgpowania z dorostymi, ktorzy nie mogli samoistnie egzystowac i troszczy¢ sig
o siebie, o ktorych niekiedy styszano jeszcze po wprowadzeniu chrzescijafistwa'>
(Phillpotts 1917, s. 480). Dla nordykéw wartosciowe bylo tylko zdrowe, pelne
zycie, czego dowodem sa ,,$wiadectwa mowigee o rytualnym zabyjaniu starcow”,
jak 1 pozbywaniu sie chorowitych dzieci (Ringgren, Strom 1975, s. 499).

W starozytnych Chinach, na wyspach Fidzi czy w Australii chore, stare
wdowy grzebano zywcem, w obliczu niemozZnoéci zapewnienia im utrzymania
(Biegeleisen 1929, s. 377-378). W starozyinym Rzymie byl zwyeczaj skiadania
ofiar z ludzi w dniu 14 maja, na ktory to dzien przypadaty Ofiary Argejskic
— Sacra Argeorum'®. Wywodzono go miedzy innymi z bardzo odleglej prze-
szto$ci, kiedy starych ludzi, ktérzy ukoiczyli 60 rok zycia wrzucano do Tybru!”.

Przekazy siggajace poczatkow naszej ery dostarczajg, za posrednictwem ich
autorow, Herodota czy Strabona, opisow zachowan barbarzynskich, taczonych
nawet z kanibalizmem wzgledem starcow 1 chorych nieuleczalnie. Ludzi, ktorzy
przekroczyli 60 rok zycia zmuszano pono¢ do zazycia trucizny (wyspa Keos)
(Biegeleisen 1929, s. 377). Niewielu jednak starcéw dozywalo chwili usmierce-
nia z powodu wieku, poniewaz, gdy wczesniej zauwazono jakiekolwiek sympto-

14 W tym miejscu mozna si¢ odwolaé do porownywalnej — do pewnego tylko stopnia — sytua-
¢ji obyczajowej okresu migdzywojennege, wystepujacej w tradycyjnej, polskiej spotecznosci
wiejskiej, kiedy to stary ojeciec dopiero na lozu $mierci przekazywal gospodarstwo, dzielit maja-
tek, z obawy przed niewlasciwym traktowaniem go w przypadku wezesniej dokonanej darowizny,
jak rowniez w celu zachowania autorytetu i pozyeji w rodzinie (mat. wlasne autorki; zob. tez np.
Dobrowelski 1933; Kaczko 1966, s. 101).

15 Norwegia zostala ostatecznie schrystianizowana w poczatku X1 wieku, podobnie jak Szwe-
cja, Finlandia natomiast w XII wieku (Encykiopedia... t. 3, 1985, 5. 298; t.4, 1987, 5.393; t. 1,
1983, s. 790).

' Co mialo byé upamigtnieniem zlozenia w IIl w. p. n.e. ofiary z 27 Grekdw, zgodnie z wyro-
kiem Ksigg Sybillinskich, jak podaje L. Winniczuk (1983, s. 615).

17 W zwigzku z tym zwyczajem istniato w starozytnym Rzymie powiedzenie Sexagenarii ex
ponte!, co oznacza¢ mialo ,,60-letni starcy z mostu!” {Biegeleisen 1929, s. 376-377). Ofiarami
tego ,.najwickszego oczyszeczenia”, wediug Plutarcha, byli przewaznie przestepcy lub niewolni-
¢y, ktorych péiniej zastapiono stomianymi kuktami (Winniczuk 1983, s. 615).
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my choroby, zgtadzano ich: , Kto dojdzie do starosci, zarzynajg jak bydle ofiarne
i spozywaja na uczcie. Ale niewielu z nich wchodzi tu w rachube, gdyz przedtem
kazdy, kogo powali choroba, jest zabijany” (Herodot 1954, s. 247-248). Opisu-
jac zwyczaje Indéw'8, wéréd nich zas koczowniczy lud zwany Padajami, pisze
dalej, co nastgpuje: ,Jezeli, ktéry z ich wspolziomkow zachoruje, niewiasta lub
mezczyzna, wtedy meZczyzng zabijaja najbliZsi jego przyjaciele, twierdzac, Ze
gdy choroba go strawi, jego migso im si¢ zepsuje. On wypiera sig choroby, ale
oni nie przyznaja mu racji, tylko zabijaja go i sporzadzaja sobie z niego ucztg”
{Herodot 1954, s. 147)'°. Podobnie czyni¢ mialy kobiety wzgledem siebie. Per-
skie dane na temat sposobéw traktowania ludzi starych sg ubogie, informacje
zapisane przez Onesicratusa wskazuja jednak, ze barbarzyniskie praktyki wyrzu-
cania ludzi z powodu wieku lub niedolgstwa na pozarcie psom byly udziatem
Baktrow??: ,,Obszar przed metropolia Baktréw byl czysty, ale ziemia wewnatrz
murdéw pokryta byta ludzkimi ko$émi” (Gray 1917, s. 473). ,.Zwyczaj” ten, konty-
nuowany jeszcze za czasOw Aleksandra Wielkiego, zostal przez niego zakazany.

Wsrod plemienia Battadéw zamieszkujacego Sumatre, ktore posiadato wiasne
prawo, alfabet 1 literature, istnial ,,zwycza)” zabijania starych ludzi, jak u opisywa-
nych przez Strabona tzw. ,ludéw dzikich”, ktore ,,zabijaly lub opuszczaly swoich
starcow i w ogdle ludzi niezdolnych do pracy; uwtomnych i chorych™ (Makowski
1900, s. 241). Tamze, ,,\w oznaczonym czasie, starzec, z kidrym sig rozstawano,
araczej — ktorego sig pozbywano, wdrapywal sig na drzewo, a w koto?! gromadzili
sig obecni. Nastgpnie uderzano o pien drzewa w takt, $piewajac rodzaj hymnu
pogrzebowego, w ogdle tej tresci: «Owoc dojrzal, nastata juz pora» — po czym
ofiara schodzila z drzewa, zabijano ja 1 zjadano™ (Makowski 1900, s. 241).

Liczne ludy afrykanskie, jak pisze G. Minois, pozbywaly si¢ starcdw, a sta-
rzejacy si¢ wodzowie popelniali samobojstwo (1995, s. 22). Wérdd plemienia
Szylukéw z nad Biatego Nilu znany byt ,,zwyczaj” zabijania kroléw przy stwier-
dzentu pierwszych oznak stabo$ci czy starzenia sig??.

I8 Ma to byé¢ nazwa ogolna wszystkich ludow zamieszkujacych na wschéd od Indusu (Hero-
dot 1954, 5. 733).

% Praktyki tego rodzaju wystepowaly rzekomo wérod Issedonow (mieszkancow Syberii
zach.), jak tez Massagetow — koczowniczego ludu, zajmujacego tereny polozone nad Morzem
Aralskim 1 w stepach Kirgizji, z tq jednakze réznica, iz majacy tam miejsce kanibalizm — jak
wynika z opisu autora — mial niewatpliwie inny charakter. Nie wiazal si¢ on z dzialaniem maja-
cym na celu wylacznie usuniecie nieprzydatnege dla spoteczno$ei starca, ale nosil znamiona
rytualu i niewatpliwie nawiazywal do kultu przodkow (Herodot 1954, 5. 282-283).

* Naleza oni do wschodnio-irafiskiej grupy plemion indoeuropeiskich. W starozytnosci za-
mieszkiwali tereny potozone nad gérnym brzegiem Amu-darii w Azji Srodkowej (starozytna Bak-
tria obejmowata potudniowe obszary Turkmenii, Uzbekistanu i Tadzykistanu oraz pin. Afgani-
stan) (Encyklopedia... t. 1, 1983, 5. 209).

2! Pisownia nicktorych wyrazéw ~ tam, gdzie bylo to konieczne - zostata poprawiona przez
autorke, dostosowujac ja tym samym do wspoélczesnych wymogdw gramatycznych.

2 W tym przypadku ,zwycza)” ten (zajmowal sie nim w pierwszej polowie XX wiekn
angielski etnolog C.G. Seligman) wiazal sig z wicrzeniami miejscowymi, ktorych podstawa byia
wiara w silg i zdrowie ludzkiego wciclenia bostwa — krola. Utrata jego sit byla réwnoznaczna
z rozpadem Swiata (choroba bydia, zmnicjszajacq sie wydajnoScig plondw, ale tez wigksza
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Stosunck do starosci i ludzi starych byt rowniez zréznicowany w Ameryce,
w okresie zamieszkiwania tych terenow przez ludnos$é rdzenna, co odnotowujg
mie¢dzy innymi przekazy misjonarzy. Najbardziej niekorzystny, przejawiajacy sig
wrecz pogarda, lekcewazeniem odnotowano w Ameryce Poélnocne), wsrod
plemion barbarzynskich, zamieszkujacych wybrzeze Pacyfiku. Starzy ludzie byl
zabijani przez kalifornijskie plemig Gallinomeros, Shoshoni porzucali swoich
starcow, gdy ci ,,stawali sig nieznosni” (Gray 1917, s. 465-466), Indianic Qjibwa
z nad jeziora Winnipeg, pozostawiali starych ludzi wlasnemu losowi, wzglednie
przeznaczali ich na ofiarg rytualng (Minois 1995, s. 21). Huroni takze pozbawiali
zycia starych i chorych. Potwierdzajg to relacje misjonarzy jezuickich, ktdérym
udato sie uratowacd i przywroci¢ zdrowie dwom starym i chorym kobistom, umoz-
liwiajac im potem powro6t do plemienia. Jezuicki misjonarz G. Lalemant, wypo-
wiadajac sig na temat Irokezow, byl zdania, iz istotg podtrzymywania praktyk
porzucania lub zabijania starych ludzi wérdd plemion indianskich byt akt mito-
sierdzia wobec nich, biorgc pod uwage warunki, w jakich zyli, jak tez koniecz-
nosé przemieszczania sig, do czego starzy 1 niedolgzni ludzie nie byliby zdolni.
Honor 1 respekt dla starcéw byly natomiast pojgciami nieznanymi (Grey 1917,
s. 466). Wéréd plemion osiadtych w Ameryce Srodkowej starosé cieszyla sie
duzg estymg. Zapotekowie odnosili sig do tego okresu zycia z wielkim szacun-
kiem, a staroZytni Meksykanie 1 Peruwiaficzycy oddawali czesd nafstarszym
osobom. W Ameryce Poludniowe] zdarzaty si¢ przypadki pozostawiania starych
ludzi na $mier¢, szczegdlme wowcezas, kiedy zaczynali tracic sity: Takzc brak
etektow leczenia decydowal o losie starego cztowieka: porzuceniu.lub uduszeniu
czy zadtawieniu. Na ogol jednak ludzie starzy (zdrowi i sprawni) mieli dobrg
opiek¢ 1 nie zaniedbywano ich {Grey 1917, s. 466). Indianie Siriono (majacy
swe siedziby na terenie puszczy beliwijskiej} porzucali starcow lub przeznaczali
ich na ofiar¢ rytualng (Minois 1995, s. 21). Podobno do XII wieku Indianie
zamieszkujacy teren Andow nie tylko mordowali, ale nawet zjadali swoich
starcow. Po podboju, dokonanym przez Manco Capaca, ucywilizowaniu tych
terenow przez Inkéw i wprowadzeniu nowego porzadku spolecznego, procederu
tego zaniechano (Minois 1995, s. 23)7.

W Bretanii, w miejscowa$ci Caurel, znajdowala si¢ rzekomo poswigcona
maczuga, ktora, wedle podan, miano u$mierca¢ ludzi niezdolnych do pracy
(R.L. 1893, 5. 338). Praktyka tego rodzaju, wystgpujaca pod nazwa podfobdtina,

zachorowalno$cig 1 Smiertelno$cig ludzi, stad tez: ,,uSmiercenie czlowicka - boga i1 przeniesicnie
jego duszy w pelni sil na energicznego nastgpeg spelni wszystkie wymogi 1 odwrécei wszelkie
niebezpieczenstwo” ~ jak wierzono. Krélowi nie bylo wige wolno chorowaé, a tym bardzigj
starze¢ si¢ (Frazer 1978, s. 222-224).

2 Nie jest wykluczone, Ze na ofiary przeznaczano takze ludzi starszych, poniewaz praktyko-
wane skladanie bogom ofiar z ludzi zostalo przeksztatcone przez Toltekdw w ustalona formg kultu
religijnego. Bardziej krwiozerczymi wyznawcami byli jednakze Aztekowie, ktorzy w celu dostar-
czania ofiar bogom (krwi i serca ludzkiego) prowadzili ciggle walki (zwane , kwietnymi wojnami”
lub, jak podaje S. Osorio-Mrozek, ,,wojnami kwiatowymi”), zainicjowane przez azteckiego stratega
w 1450 r., ponadto praktykowali kanibalizm obrzgdowy (1999, s. 26, 34-47; Cotterell 1993, 5. 286).



OBLICZA STAROSCI g1

miala by¢ znana na Bialorusi. Starcdéw zabijano w lesie, w obecnosci najbardzie)
szanowanych ludzi we wsi, a egzekutorem byla osoba powaZana w rodzinie
(R.L. 1893, s. 338)%*, wzglednie porzucano ich na pastwe dzikich zwierzat
(Biegeleisen 1929, s. 376). Powodem takiego postgpowania ze starymi ludzmi
miat by¢ brak mozliwoéci zapewnienia im wyzywienia. R.L. klasyfikujc te prak-
tyki do przezytkow, wywodzacych sig z ,,niezmiernic odleglej starozytnoscei, kie-
dy jeszcze ofiary z ludzi czyniono” (R.L. 1893, s. 338). Zwyczaje skiadania w
ofierze czlowicka w sytuacjach szczegdlnych (przeblagania bostwa, odwrdcenia
kleski zywiolowej czy zarazy, rytdéw i ceremonii agrarnych®) byly znane i wy-
stgpowaly w rdéznych kulturach. Na ogél byly to dzieci, dziewice, czy mtodzi
wojownicy, a wige istoty, ktore z uwagi na swa niewinnos¢ i1 czystosé lub silg 1
sprawnoé¢ fizyczng spetnialy warunki ofiary. Poprzez posiadany status i zwigza-
ne z nim przymioty mogtly, jak wierzono, ,zmieni¢” bieg przeznaczenia, czyli
odwrdci¢ nickorzystny los. W kontekscie zagadnienia zabijania ludzi w pode-
szrtym wicku tylko i wylacznie z powodu liczby przezytych lat, jako najwyzsze]
formy odrzucenia — co jest przedmiotem ninigjszego tekstu — traktowanie czto-
wieka starego jako ofiary nie znajduje wyczerpujacego kulturowego uzasadnie-
nia%®, aczkolwiek nickiedy zdarzaly si¢ takie przypadki (Indianie, ludy turecko-
mongolskic). Nie upowaznia to jednak do wysuwania wnioskow uogolniajgcych.

W czasach starozytnych, na ziemiach ruskich, znany mial by¢ ,zwyczaj do-
bijania” — jak to okre$la H. Biegeleisen — starcow, zaréwno niezdolnych do pracy,
jak tez przewlekle chorych, nie rokujacych nadzier na powrdt do zdrowia.
W okolicach ,,Rawy (p. Zélkiewski) i Dzieduszyc (w Stryjskiem), «cztowicka cigz-
ko i bez nadzici chorego ubierajg krewni w $miertelna koszule i dusza poduszka-
mi»” (1929, 5. 375). Wywozono ich takze z domu, pozostawiajac w odleglym miej-
scu, tym samym skazujac na $mier¢ gtodowa, jak glosi podanie (Federowski 1903,
s. 28). Wsrod ludu ukrainskiego krazyly opowiadania o zabijamiu starcow, ,,zeby
daremnie chleba nie jedli” (Nowosielski 1857, s. 20). W Rosji, podobnie jak na
Biatorusi, usuwano niezdolnych do pracy (1929, s. 375), ,,za$ tradycja o zabijaniu,
topieniu zgrzybialych, niedotegdw jest jeszcze w Zywej pamieci w Jugostawii. U

24 H. Biegeleisen takze przytacza ten zwyczaj, nazywajac go podiobuting, nie podajac wszak-
ze Zrodla (1929, s, 376).

% Wielu przyktadéw motywujacych tego rodzaju ofiary, jak tez zachowan bedacych reminis-
cencjg rytualnych scenariuszy, obejmujacych ofiary z ludzi dostarcza M. Eliade (1966, 5. 328-332).
Polska literatura etnograficzna zawicra rowntez przyklady ofiar z ludzi, skladanych w zwiazku
z klgskami elementarnymi (np. Knoop 1895, 5.20; Lopaciniski 1897, 5. 250) lub w celu ich zapo-
biezenia (Lechowa 1967, s. 287-292).

2% W tym micjscu nalezy sig odwotaé do artykutu J. Koelezynskiego, w ktorym autor podaje
przypadki celowego uémiercenta trzech osdb z powodu epidemii cholery (konice XIX wieku}
i podczas cpidemit czerwonk: w 1916 1., zachowane zywo w ,pamigci zbiorowej”, ktore mialy
miejsce we wsiach Czaczow 1 Bamnowiec kolo Nowego Sacza. Jedng z ofiar byla stara kobieta
— zebraczka (2000, s. 174, 178). O jej losic zadecydowal jednak przede wszystkim status spoteczny
(egzystencja poza marginesem grupy spoleczne), wyglad zewngtrzny budzacy odraze, brak jakich-
kolwiek dobr materialnych, stad innos¢ budzaca niechgd, obawy, a nawet lgk), wiek kobiety nato-
miast zdaje sig by¢ w tym przypadku elementem drugerzednym.
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Serbow zwyczaj ten dobijania starcow, zwany fapof, praktykowany byt w czasach
historycznych™ (1929, s. 375-376). Przekazy o praktykach usmiercania ludzi star-
szych trafily rowniez na grunt polski, znajdujac edzwierciedlenic w opowiadaniu
z Rudek: ,,Dawniej bardzo starych ludzi, gdy juz robi¢ nie mogli, Zywecem zakopy-
wano w ziemi” (Niektore...1899, s. 347)27, czy bajce goralskiej z Podhala, w ktorej
syn wywozi starego ojca do lasu, celem pozostawienia go tam na pozarcie przez
dzikic zwierzeta (Jazowski 1996, 5. 338)%%,

Litwini pruscy i Prusowie niekiedy stosowali w celu usunigcia starych, nie-
przydatnych juz cztonkdw rodziny tzw. ,proszek na dozywotmkow”, majacy
— jak pisze autor — oznacza¢ arszenik (Makowski 1900, s. 242)?*. Podawano go
~zgrzybiatym, spracowanym starcom (dziadkom) skazanym na dozywocie”
(Biegeleisen 1929, s. 376) wzglgdnie duszono ich. H. Biegeleisen, powolujac sig
na szesnastowieczna kronike Lucasa Davida, podaje, iz .starcow, nieuleczal-
nie chorych, dawni Prusowie za zgoda rodziny 1 przyjaciét dusili, narzucajac im
poduszkg na usta”; odwolujac si¢ za§ do siedemnastowicceznej publikacyi
Ch. Hartknocha na temat Prusow dodaje za autorem, zZe , kaleki, $lepcow 1 starcow
wieszali na drzewach, by ich nie byli zniewoleni zywi¢ daremnie. Co wiecej, oto
na zlecenie swoich kaplanow {wajdewuti) dusili whasnych swoich rodzicow, gdy
sig zestarzeli lub gdy w cigika chorobg popadli, aby nie fozy¢ na nich niepo-
trzebnych wydatkow” (Biegeleisen 1929, s. 376). Opisane wyzej przypadki nalezy
odniesé do czasow starozytnych. L. Okulicz-Kozaryn zaznacza, iz dbatosé o star-
cow wirod Prusdéw 1 Jadwiggdw w wiekach $rednich jest szczegdlnie podkreslana
przez kronikarzy. Fakt ten autorka thumaczy licznymi wojnami, zarazami 1 cho-
robami, z ktorych powodu érednia wieku dla mezezyzn wynosita zaledwie trzy-
dziesei lat. Stad tez dozycie wieku sgdziwege i doczekanie siwych wloséow
zyskiwalo powszcchny szacunek (1983, s. 96). J. Witort, zajmujacy si¢ prawem
zwyczajowym ludu litewskiego, podnosi fakt niewlasciwego, niekiedy okrutne-
go, traktowania ludzi w podeszlym wieku. Przytacza rdwniez — jako ,,przezytek
dawno minionej doby” - §lady ,,zwyczaju” zabtjania starcdw lub skazywania ich
na smieré glodowa, zawartc w podaniach ludowych. Odwolujac si¢ do zapisow
Schiiztza, Hennenbergera, Hartknocha oraz Kajatowicza, podkresla, iz ,,mowia
[wymienieni autorzy — U.L.] wyraznie, ze starozytni Litwini przyspicszali zgon
chorych, slabych, kalek 1 starcow, duszac ich po prostu™ {Witort 1897, s. 198—199).

Ludy attajskie, w tym Turcy, uwazali $§mieré ze¢ starosci za co najmniej nie-
bezpieczna dla otoczenia. Takie przekonania ugruntowaty prawdopodobnie wierze-
nia w $wiat pozagrobowy, ksztaltujac tym samym podcjécic do okresu staro$ci
i ludzi starych. Niewatpliwie mlodo$c, taczaca sig z nig witalnodé, byta godna

27 Materiaty zebrane przez Q. Kolberga dostarczaja informacji o majacych migjsce po rzezi
galicyjskiej w 1846 roku przypadkach uprawiania kanibalizmu, ktdrego ofiarami, obok dziecl,
padali ludzie starzy, Jak pisze autor, ,w roku 1852 rodzina Swiatkdw w Polomii, niedaleko Pilzna,
w obwodzic tarmnowskim, chwytata dzieci i starcow, zabijala ich, gotowata 1 zjadata” (1910, s, 119}

28 Watek ten wykorzystal réwniez K. Tetmajer w powiesci pt. Legenda Tatr Maryna z Hrubego
(19060, s. 168, 232-237).

¥ QOkreslata go specjalna nazwa — Alisitzerpulver (Makowski 1900, s. 242).
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podziwu, podczas gdy staro$¢ stanowila okres niosacy z soba niedol¢stwo,
aw $lad za tym czgstokroc bezuzytecznose. Jak pisze E. Tryjarski, nie ma wszak
podstaw sadzi¢, iz tego rodzaju postawa wigzata sig jednoznacznie z procederem
stosowania powszechnej praktyki zabijania starcoéw czy kalek (1991, 5. 63). Zda-
rzaty si¢ jednak przypadki pozostawiamia niedolgznych starcow samym sobie
czy nawet ich u$miercanta przez ludy turecko-mongolskie (Minois 1995, s. 21).
Takze Jakuci czy Tuwinczycy ,ulatwiali” zejscie ludziom starszym (Tryjarski
1991, s. 222). W. Sicroszewski? potwierdza wystepowanie tego rodzaju ,,zwycza-
Jow” u Jakutéw w okresie przed ich podbojem przez Ros)¢ 1 przyjeciem chrzesei-
janstwa, (XVI/XVII wiek): ,,Gdy ojciec ub matka starzeli sig bardzo albo krew-
ny chorowat bez nadziei, to prosit najmilsze scrcu osoby, jak syna, brata, wnuka
itd., aby go zabil. Zwotywano sasiadow, zarzynano bydlo, duzo tlustego bydta,
i ucztowano w ciagu trzech dni. Ten, co mial umrze¢, na pierwszym siedzial
migcjscu, najlepsze dostawat kaski i ubrany byl w najlepsze suknie. Trzeciego
dnia krewny wyprowadzat go do lasu na brzeg zawczasu przygotowanego dotu,
spychat i zakopywatl zywcem wraz z bronia, sprzetami, pokarmem, konmi i by-
dtem. Niekiedy razem ze starym zakopywano zone 1 miewolnkow. Niekiedy nie
zakopywano tch, lecz zostawiano, by sami umarli, a konie 1 woly uwiazane
u shupdw (sdrgd) zdychaly z glodu (Aldan, Bajagan ul, 1886)” (Sieroszewski
1900, s. 375). W. Sieroszewski przytacza rowniez zastyszane od Kozakow opo-
wiadanie, majace poswiadczaé obecno$¢ tego rodzaju procedur. Mieli oni znalezé
w okolicy Atdanu ,,w dole, starg w bogate futra ubrang Jakutke”, ktdéra uratowali,
ochrzcili, a ktora dlugo jeszeze po tym zdarzeniu zyta (Atdan, 1886 r) {1900,
8. 375). Innym sposobem usmiercania starych hudzi bylo czgstowanie ich podczas
uczty dlugim kawalkiem Zylastego miesa, ktdrym si¢ diawili (famze). Uwazano
i wierzono, ze lepsza dla rodzicow bedzie $mier¢ z rak syna, niz gdyby mieli byé
zjedzonymi przez zle duchy. ,,Zwyczaj” zabijania starcow miat przetrwad row-
niez u Czukczdw co najmniej do XIX wieku. Informacja o takich praktykach
ukazala si¢ w 1893 roku w gazecie Pravoslavny Blagovestnik (nr 7, s. 41-41):
U Czukczow przechowal sie dotad zwycza) starozytny zabdjstwa, a wlasciwie
samobojstwa niezdolnych do pracy starcow”. J. Petrowowa, autorka przyczyn-
ku de wzmiankowane; wyzej notatki przytoczonej przez H. Lopacinskiego,
uwaza, iz powodem dla ktorcgo podejmowano takie dziatania, szczegdlinie
w okresie ,,moru Iub klgsk powszechnych”, byla wiara w sprowadzanic przez zle
duchy, ale tez duchy zmartych, wszelkich nieszczes$é. Zycie ludzkie miato by¢
ofiara ,,dla przeblagania dusz krewnych i ztych duchéw™, za$ fanatyczna wiara w
zycie pozagrobowe umozliwiala ich stosowanie (Lopacinski 1897, s. 256-257).
Z podanych informacji, opisujacych rytualny obrzed usmiercenia czlowicka’’,

* Polski zestaniec (Syberia, 1879 1), ktdry potozyl duze zastugi dla poznania kultury tego
tudu.

31 Ta poniekad dobrowolna ofiara, wynikajaca 2 potrzeb bardziej duchowych, ale wywola-
nych okreslonym rodzajem zagrozenia, sprowadzala si¢ do zabicia cztowieka w sposéb ceremo-
nialny z wybraniem przez niego narzgdzia (néz, wlocznia, rzemien) i rodzaju smierci (ugodzenie
astrzem, uduszenie). Przygotowanie do uroczystego zgtadzenia zajmowato od 10-15 dni, w ktdrym
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nie wynika wszak jednoznacznie, ze byl nia cztowiek stary. Jesli za$ tak bylo
faktycznie to obrzed stawal si¢ polaczeniem rytuatu ofiarnego o charakterzc
intencjonalnym (przebtaganie duchéw) z dogodnym dla bezuzytecznych starcow
»honorowym” usunigciem sig¢ z grupy poprzez wykorzystanic sytuacji zagroze-
nia. Podjgeie decyzji o rozstaniu sig z tym $wiatem poprzedzaé maly straszne
sny przysztej ofiary z udziatem zmarlych przodkow i duchéw, wzywajacych ja
rzekomo do siebie, stad tez postanowienie o $micrci stawalo sie meodwolalne
pomimo protestow zawiadomionych o tym fakeie krewnych.

Badacz 1 znawca kultury mongolskiej S. Szynkiewicz twierdzi, zc cho¢ zabija-
nie starych ludzi bylo tematem legend (1984, s. 225; 1981, s. 191}, to znalezé
mozna pewne odniesicnia, potwierdzajgce stosowanie takich praktyk w rzeczywi-
stosci i to nie tylko na terenie Mongolii, ale 1 na obszarach Syberti w XVIII wieku
(1984, s. 226). Dokonywali ich Buriaci jeszeze w XIX wieku, uSmiercajgc swo-
ich starcow poprzez zadiawienie (Kabzinska-Stawarz 1992, s. 138). Jak glosza
podania, Iud ten pomimo szacunku okazywanego oscbom wyrdznionym, ktore
nawet c¢zczono podobnie jak duchy przodkdéw, odbieral zycie ludziom starymm
podczas ceremonialne] uczty. Ubranego w najlepsze szaty starca sadzano na
honorowym miejscu w kregu krewnych 1 przyjaciol. Po rozmowie 1 wypiciu wina
zmuszano ofiarg do potknigcia dlugiego pasma thuszczu (Klementz 1910, s. 9),
nickiedy wpychajac go do jej gardla przy uzyciu kosci goleniowej, co powodo-
wato uduszenie (Szynkiewicz 1981, s. 191), Jakkolwiek pomechano tego zwy-
czaju z rozkazu mitycznego boéstwa Esseghe — Malan — Tengri to nadal krazyty
opowiesci o Buriatach, ktérzy wypedzali zniedotgzniatych dziadkéw do lasu,
aby tam dokonali zZywota (Klementz 1910, s. 9). Istniejacy u Buriatow pewien
przesad ,,zabraniajacy odwiedzania krewnych macierzystych z pota deli zatknieta
za pas (podobnie nosi si¢ czlowick zatrudniony przy pogrzebie)”, mogltby nawia-
zywaé do rzekomo stosowanego w przeszio$ci zwyczaju u$miercania ciotek
1 wujow przez swoich siostrzeficow (Szynkiewicz 1981, s. 191). Podobnie za-
chowane u Chalchaséw ,,wyrazenie am barich acz, ktoére thumaczy sie jako wnuk
(lub bratanck) u$miercajacy przez uduszenie (dost. «zatykajacy usta»)” (1981,
s. 191), moze wskazywad na wywodzenie go z dawnych praktyk zabijania ludzi
starszych. Z terenu Mongolii pochodzi réwniez informacja o innym sposobie ska-
zywania ludzi starych na smieré — porzucaniu. I. Dobos pisze m.in., ze ,,w$rdd gor

to czasie szyto dla ofiary nowe ubranie z bialych skor renifera, wykonywano nowe sanie i uprzaz
dla reniferébw. Po Smierci zadancj przez krewnego oflary, przewozono ja na saniach w wybrane
wezeénie) miejsce. Uczestnicy pogrzebu krwia zmartego smarowali twarz i rgce. Zdejmowano
z niego ubranie, po skrgpowaniu ndg i rak ktadziono zwloki na stos 1 palono, ubranie darto
na strzepy i porzucano, renifery zarzynano. Podezas spalania ciala zwracano sie do zmarlego,
modlac sig 1 proszac, aby o nich pamigtal (Lopacinski 1897, 5. 257). Ceremonia ta zdaje sig miec
charakter obrzedu rytualnego, z uwagi na dokonywane przygotowania (czas i rodzaj}, niszczenie
i ikwidowanie wszystkiego co brato udzial w ceremonii (odziez zmarlego, sanie, zabicie zwie-
rzat wiozacych zwloki), obmywanic sie krwia zmartego, majacq w tym przypadku walor sakral-
nego pomazania o charakterze zabezpieczajacym przed duchami, chorobami oraz sam cel obrzedu
— odwrécenie gniewu duchdw, sprowadzajacych nieszezgscie.
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byla dolina $mierci, dokad udawali sig starzy ludzie, aby umrzec. Jesli syn nie
wystal matki do doliny uvznawano to za moralne niedopatrzenie, niewybaczalny
btad, podlegajacy sankcjom spolecznosci lokalnej” (1986, s. 71)3%.

Relacje o praktykach u$miercania starcoéw, zachowane w pamigci mieszkan-
cow Mongolii (Chalchaséw oraz reprezentantdw mniejszosci etnicznych: Eletow
i Miangatow) odnotowala takze 1. Kabzinska-Stawarz*}. Zdarzenia te podawane
byly jako ,rzeczywiste fakty z przesziosci” (Kabzinska-Stawarz 1992, s. 138).
Wiaza sig¢ one — jak stwierdza autorka — z mongolska koncepcja Zycia i $mierci,
w my$! ktorej ,,dmier¢ starca byla [...] konieczna, by otworzy¢ droge do Zycia”
(1992, s. 139). Ludziom pozwalano zy¢ do mniej wiecej 80 roku zycia**, co po-
dyktowane bylo wzgledami spotecznymi (1992, s. 138). Przedluzajace sig
zycie, jak wierzyli Buriaci-szamani$ci, uwazano za grzech, migdzy innymi dla-
tego, ze "diugowieczni ludzie [...] Zyja na rachunek swoich wnukéw 1 prawnu-
kéw” (Kabzifiska-Stawarz 1992, s. 137). Po przekroczeniv okrcélonej granicy
wieku, cztowieka starszego usuwano ze spofecznosci, podczas urzadzanej w tym
cchu cercmonialnej uczty, stosujac $Smieré przez zadlawienie, ktora zadawal wnuk
ofiary. Taki rodza) $mierct uwazano za ,,niezwykle szczg§liwy” (Kabzinska-
-Stawarz 1992, s. 138). Starcy mieli by¢ w pelni $wiadomi czekajacego ich losu,
a narodziny wnuka, ktory w przysziosci miat zadac¢ im $mieré tak komentowali:
,Oto ten, ktéry zada mi $mieré w przyszloci” (Kabzinska-Stawarz 1992, 5. 138).
Fakt narodzin przysziego wykonawcy wyroku nie mial jednak wplywu na relacje
pomigdzy nim a dziadkiem (tamze), co zdaje sig przemawiac za utrwalana przez
pokolenia pamigcia przekazow, nie budzaca zadnych emocji.

Gilacy zabijali starych, miculeczalnie chorych na trad, oszezedzajac tylko mio-
dych, a wige takich, ktérzy rokowali szanse na przezwycigzenie choroby. Egze-
kucji dokonywat najblizszy krewny w miejscu odosobnionym: ,,Gdy chory usiadi
[...], wykonawca rozkazu rodowego z tylu znienacka uderzat dzida, starajac sie
trafi¢ w okolice serca” (Pilsudski 1912, s. 84-85).

Problem ludzi starych, chorych nabrzmiewat szczegolnie wowezas, gdy nad-
chodzit ¢zas glodu, co podkres$la wielu autordéw (m.in. L.H. Gray, G. Minois,
H. Biegeleisen, B. Myerhoff, M. Adamus, B. Zaorska, I. Dobos i inni). Wtedy

2 Informacje tg [. Dobos uzyskala od studentki mongolskiej za posrednictwem swojej przy-
Jaciblki, ktéra w latach 1981-1982 mieszkala wraz ze wspomniang dziewczyna w Moskwic. Przy-
toczony fragment, podobnie jak 1 inne materialy wegierskie, na kidére bede sig powelywala
w dalsze] czgéci opracowania zostaly przetlumaczone przez dr P. Szabo ( Instytut Etnologii WAN,
Budapeszt), ktorej w tym miejscu skladam serdeczne podziekowanie.

33 Materialy pochodza z badah prowadzonych przez 1. Kabzinska-Stawarz w Mongolii
w latach 90-ych XX wieku, w ramach ekspedycyi naukowej JAE PAN w Warszawie.

34 E. Tryjarski podkresla, Ze czas zatrzymywal sie na przeZytych 80 latach. Kolejny rok zycia,
szezegOlnie zad §mieré w wieku 81 lat, uwazana byla za wydarzenie wrecz tragiczne dla otoczenia.
Wobec zmarlego w tak niebezpiecznym wicku stosowano wowczas specjalny, ochronny system
grzebania {1991, 5.222-223; Szynkiewicz 1981, s. 190). S. Szynkiewicz tlumaczy lek przed
osiggnigeiem 81 roku Zycia wznawaniem go przez Miangatow za ,,zty wiek” lub wregez | trudny,
tabuizowany wick”, z uwagi na symbelikg spotggowanej, magicznej cyfry 9 (1981, s. 189-190).
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— jak to mialo miejsce wérod Eskimosow?> — osobnik majacy §wiadomosé swej
nieprzydatnosci popelnial samobdjstwo, aby da¢ tym samym szans¢ przezycia
pozostalym czlonkom rodziny: ,,Chory badz niedotgzny Inuk odiaczatl si¢ samo-
rzutnie od reszty, aby utopi¢ si¢ w przergbli lub zamarzna¢. Na taki krok decydo-
wal sig sam, nie czyniac z tego powodu do konca wyrzutdéw nikomu™ (Adamus
1989, 5. 132). Jak pisze B. Myerhoff, wéréd Eskimosdéw w dawnigjszych czasach
wiek byl zdeterminowany funkcjonalnie, a nie chronologicznic. Czlowieka nie
okreélata zatem liczba przezytych lat, ale jego przydatnosé spoleczna. Sciste
relacje pomigdzy zdolnoscia funkcjonowania, a stanem spoczynku byly szcze-
golnie uderzajace. Ludzie, ktérzy nie mogli dluzej uczestniczyé we wzajemnym
swiadczeniu ustug lub zapewni¢ sobie samemu opieki, oddalali si¢ od grupy
i zamarzali na $niegu*®, wzglednie prosili bliskich o zakonczenie ich zycia, aby
nie by¢ dla nich cigzarem (Briggs 1979, s. 283). Stara kobieta dopdty uznawana
byla za wartosciowego czlonka grupy, dopdki byta w stanie przezuwad skory
do mickkosci, (przeznaczone do uszycia odziezy). Kiedy jej zgby starly sie,
a wiec tracita poniekad ,,narzedzie pracy”, popeniata dobrowolnie samobadjstwo
{Myerhoff 1984, 5. 307-308). Odbierali sobie Zycie starcy z syberyjskiej Dale-
kiej Pélnocy, kiedy brak sil nie pozwalal im polowac, a niedostatek Zywnosci
zagrazal istnieniu grupy. Wowczas, w porozumieniu z cala spotecznodcia, sta-
rzec decydowal sig na samobdjstwo: ,siadat na ziemi i zamarzal lub tez szedt
przed sichic az do catkowitego wyczerpania” (Minnois 1995, s. 21).

Pewnego rodzaju dobrowolny wybér opuszczenia rodziny i spotecznosei, kofi-
czacy sig $miercig od razu lub po pewnym czasie, nakazany jednak wzglgdami
ekonomicznymi lub kulturowymi, odnotowad mozna takze w podaniach pocho-
dzacych z innych rejonéw §wiata,

Najstarsze fragmenty literatury wedyjskiej zawieraja informacje na temat za-
chowan wobec ludai starszych, a wéréd nich 1 taka, ze w starozytnych czasach
ludzie starsi byli okazjonalnie porzucani. Nie jest wszak jasno powiedzianc czy
praktykowano takie ,,zwyczaje” réwniez poza okresem trwania wedrowki ludéw.
Wirdéd innych alternatyw, jakie posiadaé¢ miat stary czlowiek, do wyboru byto:
pozostanie — za zgoda syna — w domu zarzadzanym autorytatywnie przez nowe-
go juz wlasciciela lub wymuszone jego opuszczenie 1 kontynuowanie zycia az do
$mierci w charakterze wiéczegi 1 wygnanca. Opuszezenie przez starego czlowie-
ka domu mie tylko zmiemato jego dotychezasows pozyeg, ale tez potggowato
fakt przesiedlenia, zwlaszcza, gdy ndawat sig do pustelni. Te rézne zachowania
moga by¢ podciagnigte pod wspdlna kategorie pojecia ,,wygnanie”, o ile bazuja
onc na Zewnetrznej pozornej przemocy; w opozycii znajdujg sig inne, ktdre moga

3 Przedstawiony przez autora material mozna datowaé na koniec XIX i pierwsza polowg
XX wieku, na podstawie informacji zawartych w literaturze, na ktéra sig powoluje. Sa to m.in.
zebrane przez Diamonda Jennessa (1913-1918) materialy, ktore weszly w sklad Sprawozdan
piatej Ekspedycji Tulskicj (1927-1930), uzupetniajac 1 wzbegacajace, zawarte w nich mity, legen-
dy i podania, zargjestrowane przez Knuda Rasmussena {Adamus 1989, s. 115).

¥ Brak przydatnosci spotecznej jako motywacjg usmiercania ludzi starszych wéréd Eskimo-
sow czy tez Indian Ameryki Pin. podkresla rowniez W. Koskowski (1959, 5. 207-208).
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byé okreslone jako emigracja, jesli opieraja si¢ na wewngtrznym przekonaniu
i dokonuja sig dobrowolnie. Religijna motywacja opuszczenia domu przez sta-
rego czlowieka zostata pdzniej okreslona jako ,,poswigcenie sig” {(Wezler 1997,
s. 46-47), cho¢ nic zawsze byl to wybor dobrowolny. W rodzinach braminskich
(ktorych przedstawiciele wywodzili sig z kast wyzszych) okres zycia poprzedza-
jacy $mier¢ obejmowat dwa etapy®’. Pozwalaty one na powolne wycofywanie
sig z zycia 1 przygotowanie do odejscia, poprzedzone doskonaleniem wiasnej
karmy, co byto nieodzowne dla przysziych wciclen (Auboyer 1989, s. 145). Ci
sposrod starcow, ktorzy podjgli samotne zycie konczyli je niekiedy rytualnym
samobaojstwem, topiae sic w §wigtej rzece Ganges (Auboyer 1989, s. 192).

W czasach starozytnych, w odleglych zakatkach japorskiej wyspy Hokkaido,
jak podaje G. Minnois, zdarzaly si¢ przypadki porzucania starcow lub przezna-
czania ich na ofiarg rytualng {1995, s. 21). Ludowe opowiescl zawieraja watk,
mowigce o pozostawianiu starych rodzicow (gléwnie matek)’® na wzgorzach
zwanych obecnie obasute-yama, co znaczy ,,wzgdrza, gdzie porzuca sie baby”
{Kotanski 1978, s. 253) lub ,,gdry, gdzie porzuca si¢ babceie” (Young, Tkeuchi
1997, s. 234). W literaturze japonskiej na przestrzeni od VI do XX wieku poja-
wiaty sie okresowo opowiedct o usuwaniu ludzi starych czy to w sensie dostow-
nym, ¢zy przenosnym, kiedy daisza ich egzystencja zaczynala zagrazaé nie-
wystarczajacym zasobom rodziny (Young, lkeuchi 1997, s. 235). Niekiedy
powodem mogta byé zbyt dlugotrwala lub tez uciazliwa opieka nad starym czlo-
wiekiem, jak wynika to z tresci legendy (X wiek n.e.), w ktdrej zona pewnego
chlopa, zmgczona pielggnowaniem ciotki swojego megza, 80-letnie) kobiety,
tak pochylonej przez wick, zc wygladata jakby byla przetamana na pot, przeko-
nata go do porzucenia starej kobiety w gorach. Pretekstem, jakiego uzyt maz
w celu przekonania ciotki, aby przyzwolila na pozbawienie sig opieki bylo
WYrazone przez niego zyczenie jej uczestnictwa w ceremonii buddyjskiej, co
zaakceptowala entuzjastycznie. Jakkolwick opowies¢ ta ma szczeéliwe zakon-
czenie (staruszka wraca do domu) (Formanek 1997, s. 112-113), to wiele padan
jest jego pozbawionych.

Do kategorti podan (obasute), ktorych trescig jest porzucanie starych ludzi
w gorach nawiazuje ballada Fukosawy Narayvama, opisujgca ,,zwycza)” umiera-
nia starcoéw samotnie w ,gorach §mierci”, polegajacy na dobrowolnym udaniu

37 Nie kazdy decydowal sig na ascetyczny tryb Zycia, pociagajacy za sobg wszelkie nie-
dogodnosci, laczacy sig z samotnosdcia i medytacja. Tym wigcej, Ze po okresie pustelniczym,
w ktérym spetniai rolg nauczyciela nastepowal ostatni etap zycia — porzucenie pustelni i zywot
wedrownego zebraka — ascety (Auboyer 1989, 5, 190-191),

3% Jakkolwiek nadal pozostaje sporna kwestia ¢zy porzucano starych rodzicow to prawdopo-
dobnym zdaje sig to, i stare, wiejskie kobiety pozostajace we wdowienstwie od 10-20 lat same
wyrazaly wolg udania sig¢ w gory. Ich meZowie umierali duzo wczesniej, z powodu znacznej
réznicy wicku pomigdzy malzonkami. Opieka nad starzejacymi si¢ matkami zapmowali sie syno-
wie. By¢ moze, jak to sugeruje S. Formanek, byta to jedna z przyczyn, dla ktorej starsze matki
pojawiaja sig czesto w calej literaturze japonskie) jako glowne obiekty synowskiej troski (filial
piety), a nawet dewocji (1997, s. 113) Nie zmienia to wszak faktu, ze treé¢ licznych podan prze-
kazywala informacje o dobrowolnym wyrzekaniu sig przez nie Zycia.
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sig starego czlowieka ,,na pielgrzymke” w gory 1 oczekiwaniu $micrci z zimna
i glodu. Na tak desperacki krok decydowano si¢ w obliczu zagrozenia choroba
lub z powodu biedy, w ubogich czgsciach kraju. Bohaterka pierwszcj opowiesci
jest 70-letnia kobieta o imieniu O’Rin, aktywna, zdrowa, pracujaca w domu, po-
siadajaca jeszcze pelne uzebienie, ktora shyszac i rozumiejac co oznacza $pie-
wana coraz czgdeiej pod jej domem piesn, postanowita odej$é w gory. W przed-
dzien wyprawy rodzina urzadzita uczig, skladajaca sig z bialego ryzu i ryzowego
wina. W dziefl Swieta Zmartych syn zaniost na plecach matke w gory, pozosta-
wiajac ja tam z garstka ryzu (Zaorska 1995, s. 62-64). Nie zawsze jednak starzy
ludzie chcieli podporzadkowaé sie tej japonskiej ,,tradycji™??, czego przyktadem
jest inna opowies¢ Fukosawy o megzezyznie imieniem Matayama, liczacym row-
niez 70 lat, ktdry pragnal jeszeze cieszy¢ sig Zyciem. Syn zmuszony byl wige do
Zzwiazania ojca lina skrecona ze stomy, ktéra jednak ten stary czlowiek rozerwat
i ucickt. Odnalaziszy ojca, syn ponownie krepuje go, tym razem ,,0d stép do
gtow, 1 niczym stary worek wyrzuca w przepasc¢, nad ktora kotyja stada krukow.
W ten sposob Matayan, ktéry nie cheial udac sig dobrowolnie w géry Narayama,
ginie $miercig haniebng” (1995, s. 64). Haniebne w zachowaniu ojca — jak pisze
B. Zaorska — bylo to, Zze me chaial poddad sig ,,boskim zaleceniom”, podporzad-
kowac ustalonemu przez ,tradycje zwyczajowi”, ze po prostu chcial zy¢.

Podania obasute, méwia o wycofywanii z zycia ludzi starszych w okresie
kryzysu. Niczaleznie jednak od takiej formy usuwania starych ludzi jest rowniez
wielce prawdopodobnym, Zze umierajacemu podawano tzw. ,,wodg Smierci”. Czy-
nit to np. najstarszy syn wobec glowy rodziny, przejmujacy od niej zwierzchnic-
two. ,Wada smierci” stosowana byla nie tylko dla usatysfakcjonowama tego,
ktéry odchodzil, lecz rowniez przyspieszata $mieré. Podobnie, poswiccona wode
podawano terminalnie chorym, w sposéb, w jaki dewocyjni Hindusi jeszcze
do dzisiaj potykaja ostatnig krople wody z Gangesu w obliczu zblizajacej sic
smierci, Tego rodzaju praktyki nawigzujg do archaicznych form eutanazji { Young,
Ikeuchi 2000, s. 240-241). Cho¢ ,,woda $mierci” nie zawierata szkodliwych
substancji, w kategoriach kulturowych byla dla umierajgcego ostatnig kropla
zycia, umozliwiajaca odejscie. Jej moc magiczna i zarazem sprawcza zawlerata
si¢ w intencji dawcy 1 odbiorcy, w psychicznym nastawieniu do czynnosci
rytualnej oraz atrybutu, ktéry w konsekwencji powodowat zgon.

111

Zastanawiajac si¢ nad realnoscig prakiyk, o jakich moéwia przekazy 1 poda-
nia, czy mozna ich tres¢ rozwaza¢ w kategoriach faktu kulturowego, czy tez
przyjmowac je nalezy ,jako sposob myélenia ludzi o wilasnych pradziejach”
- jak to sugeruje S. Szynkiewicz {1984, s. 224) — nie mozna w tej kwestii
udzieli¢ jednoznacznej odpowiedzi.

39 Na podstawie ballady Narayama, rezyser japofiski Keisuke Kinoshita zrealizowat w 1958 roku
film pod tym samym tytulem, wyswietlany réwniez w Polsce.
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W. Kotanski, przedstawiajac obrzgdowo$c i symbolike religijng Japonii, jest
zdania, ze ludowe opowiesci prezentujace ,,zwyczaj” porzucania starych rodzi-
cow mogly powstac¢ ,,na tle znajdowania szkieletow ludzkich w gorskich oste-
pach, co mogto by¢ §ladem pochowkoéw lesnych, zostawiania zwlok ludzkich na
pastwe dzikich zwierzat”, stuzyly one tez celom wychowawczym, uczac mitosci
do rodzicow 1 po prostu zostaly po to wymyslone (Kotanski 1978, s. 253-254).
W éwietle podanych wyze} przykladow, nie mozna calkowicic zgodzié sig
z autorem co do wytacznie moralizatorskiego charakteru przekazow.

S. Szynkiewicz, wyrazajac swoja opinig na temat zabijania starych ludzi
wérod Mongoléw 1 Buriatow, nie neguje, co prawda, incydentalnych zjawisk tego
rodzaju, kiedy to ,,stabych, chorych lub nie mogacych przyjmowac positkow star-
cOW pozostawiano w ustronnym miejscu celem samotnego dokonania zywota”
{1981, s. 192), uwaza jednak, Ze ,,zwyczaj ten nie zachowal sic w pamigei jako
fakt kulturowy, jedynie za$ w legendarnych przekazach, najczeéciej o chanie,
ktorego okolicznosct zmusity do zakazania takicj praktyki” (1981, 5. 191). Samo
Zjawisko zabijania, nawet je$li mialo miejsce w przesztosci, jest ,,jakosciowo
inne od rzekomej instytucji regularnego 1 czgsto ceremonialnego zabijania ludzi
po osiggnigeiu konkretnego wicku™ (1981, s, 192). Trudno nie zgodzid sig
z S. Szynkiewiczem w tej kwestii. Niedostateczna ilos¢ materiatu, nie bgdacego
faktami, ale tylko legendami, opowie$ciami, nie upowaznia do zaklasyfikowania
tych przyktadéw do kategorii zwyczaju, rytuatu i nadania im statusu tradycji,
pomimo spoleczne] akceptac)i, szczegolnego celebrowania faktu odchodzenia
starego czlowicka spodrod Zywych, poprzedzajacego moment pozZegnania ofiary
Z rodzina czy grupa. W Swietle zdarzajacych si¢ wspolezednie przypadkdéw incy-
dentainych, prawdziwosci podawanych opowiesci catkowicie wykluczy¢ nie
mozna. Praktyki udmiercania ludzi ze wzgledow wierzeniowych czy blednie inter-
pretowanych kanonow religijnych nie naleza bowiem catkowicie do przesziosci.
Zatem, wobec majacych miejsce w XX, a nawet w XXI wieku, przypadkow
zabijania zon, sidstr, jak 1 corek za cudzotdstwo (Pakistan), sankcjonowanych
przez prawo zwyczajowe (Jakkolwiek niezgodne z prawem 1 zasadami Koranu)
czy kontynuowanego w Indiach ceremoniatu sati (palenic wdéw) pomimo urze-
dowego zakazu®, porzucanie czy zabijanie ludzi starych, zdaje si¢ by¢ prawdo-
podebne. Potwierdza to wielu autoréw, odnoszac jednakze te fakty — jako
dopuszczalne — do czaséw prehistorycznych, spoleczenstw pierwotnych oraz
szczegdinych okolicznosci. Chrzescijanstwo, rozszerzajace stopniowo swoje
wplywy, mialo, co prawda, udzial w zaniechaniu praktyk zabdjstwa uswieconych
prawem, rytualem czy zwyczajem (Minois 1997, s. 151), ni¢ zmicnilo wszak
w sposOb znaczacy zaréwno stosunku do staroscei, jak 1 do ludzi starych, podobnie

4 Takie ceremonte maja miejsce do dzisiaj, choé zdarzaja sig rzadziej, a obrzed pogrzebowy
okryty jest tajemnica, jak twierdzi dr K, Wolski, etnolog, badacz kuttur Srodkowego Wschodu.
Przebywajac na terenie potudniowepo Radzastanu (2 pol. XX wieku}, widzial prochy dopiero co
spaloncj wdowy. Praktyki te utrzymuja sig jeszeze wsrod ludnodei, wywodzace] sig z najnizszych
kast (z rozmowy przeprowadzonej z dr K. Wolskim w 2003 r.)
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jak nie mial na to istotnego wpltywu kulturowy rozwdj spoleczenstwa. Przekazy
rejestrowane w latach 20-ych XX wieku, podania zachowane do dzisiaj w pa-
mieci czy w koncu fakty stanowia o tym, iz wiek starosci pozostal nadal mato
tolerowanym okresem zycia. Wskazuja na to, obok $rodka ostatecznego (zabija-
nie), takze inne formy zachowaf, przemawiajace za brakiem akceptacji ludzi
starszych czy nawet chgei pozbycia sig ich jako osobnikow nieproduktywnych.
Dobrowolna lub przyspieszana smierc¢ starszych ludzi praktykowana byta
— jak glosza podania — réowniez na obszarze Siedmiogrodu (teren wlaczony do
Rumunii), zamieszkalego przez Szeklerow, ludno$¢ wegierska, ktora zachowata
—z uwagi na wchionigeie tego terenu przez obea kulturg — bogaty w watki archa-
iczne folklor. Zagadnieniem tym zajela si¢ folklorystka wegierska [. Dobos
w latach 20-ych XX wieku, gromadzgc przekazy od starszych ludzi. Takze pisarz
wegierski F. Santa, opierajac sie na wypowiedzi swego ojca twierdzit, ze wirod
ludnedei Siedmiogrodu — grupy etnicznej Szeklerdw — slyszano o wielu przypad-
kach u$miercania starych ludzi. Uwaza jednak, Ze jesli nawet miaty one miejsce
to nie mozna ich rozwazac w kategoriach rytuahu. Niekiedy byl to wybor starego
czlowieka, innym razem zabojstwo, spolecznie akceptowane. Watek ten postu-
zyt jako kanwa jego noweli, w kidrej opisuje ten ,,zwycza]” w sposob nastepu-
jacy. Po kilku miesiacach glodu dziadek postanowit odeji¢ z rodziny. Pewnego
wieczoru rozdal dzieciom swoja porcje mamalygi, co bylo sygnatem do odej$cia.
Wowecezas, widzac to, syn i synowa przygotowali ,,ostatnia wicczerze” dla niego,
na ktdra skladata sig kura i palinka (wodka), synowa za$ data mu czyste ubranie.
Pa kolacji, ktora zjadl sam, wyszedt z domu, a wraz z nim wnuk, ktory odpro-
wadzit dziadka do polowy drogi. Nastgpnego dnia rano ojciec z synem udali sig
do jaskini zwanej ,,$mierdzaca™!, celu ostatniego miejsca pobytu dziadka. Przed
wej$ciem do jaskini lcZato jego ubranie, a nizej — odziez jego przyjaciela, ktory
juz po wyprowadzeniu dziadka odwiedzit te rodzing (Santa 1970, s. 5-16). Wsrod
zebranych przez [. Dobos materialow jest rowniez wypowiedz pewnej kobicty,
ktora, co prawda, nie byla $wiadkiem wyprawiania starych ludzi w gory, ale
styszata od nauczyciela — Szeklera, ze gdy dla starych ludzi brakowalo chleba,
wOwczas, zaopatrzenl przez rodzing w pewna ilos¢ jedzenia i wody pitnej, udawali
sig na gorg, zwana Hargita (na terenie Siedmiogrodu), aby umrzeé. Opisywane
przez nauczyciela zdarzenic wywarlo na tcj kobiecie ogromne wrazenie, ponie-
waz byla wowczas mtoda dziewczyna. Styszata ponadto, Ze waukowie, ktorych
relacje z dziadkami s na og6l poprawne, znajac miejsce ich pobytu, zanosili im
zywno$¢ w tajemnicy przed rodzicami (1986, s. 73). Autorka opisuje tez przypa-
dek starej kobiety, ktora pewnego razu wyszla w gory w celu pozbawienia sig
zycia. Syn, ktory pobiegl za matka, bezskutecznie usitowal ja naktoni¢ do po-
wrotu. Gdy doszli do szczytu, kobieta rzucita sig w przepasc (Dobos 1986, s. 74).

4 Nazwa jej wywodzi sie stad, iz znajdujace sie w jaskini opary zwiazkow siarkowych,
o specyficznym zapachu, truly przebywajacych tam ludzi (Dobos 1986, s.72). Z informacji
1. Dobos wynika, Ze wiele 0sob znalazlo w niej §mieré. O jej istnieniu wspomina takze B. Orbin,
opisujgcy XIX-wieczny Siedmiogrod. Podobno takze mtodzi ludzie, ktdrzy nie cheieli wstapié do
wojska, udawali sig do tej jaskini, popehiajac w ten sposdb samobdjstwo (1869).
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Przypadki dmierci z wyboru wystgpowaly na nieurodzajnych terenach
Wegier w okresach szczegolnie dotkliwego przednowku. W okresie miedzy-
wojennym w jednej ze wsi wojewodztwa Baranya (ptd. Wegry), pracujacy tam
okresowo pewlen starszy mezezyzna zauwazyl, 1z na poczatku wiosny starzy
oraz chorzy mezczyZzni, trzech, niekiedy czterech, udawali sig poza wies, na
teren winnic, gdzie znajdowaty si¢ niewielkie domki letniskowe. Brali ze soba
jedzeme (smazone kurczaki) i wino, pozostajac tam az do swojej $mierci
(1986, s. 76). Natomiast w zachodniej cz¢éci Wegier (historyczna Panonia) zna-
ny byl ,zwyczaj” o nazwie ,bal pierza”, opisany przez pewnego 50-letniego
ckonomiste. Jesh w jakiej$ rodzinie stary czlowiek bardzo dhugo chorowal, mio-
dzi organizowali ,,bal”, zapraszajac swoich przyjaciol. Na rozgrzanym mocno
piecu kladli chorego, przykrywali kilkoma pierzynami tak, aby nie mogt od-
dychac i siadali na nim. Siedzieli tak dlugo dopdki chory nie zakonczyl Zycia
(Dabos 1986, 5. 76).

Zgromadzone i opisane przez I. Dobos przypadki zostaty poddane medyczno-
psychologicznej ocenie z punktu widzenia zachowan ludzkich, dokonanej przez
lekarza. Sklaniajg onc do stwierdzenia, ze w mentaino$ci ludzi starych po dzien
dzisiejszy tkwi wola odejscia z tego §wiata, zwlaszcza w sytuacjach kryzyso-
wych. Starzy, chorzy ludzie - gdy czuja, ze nie bedzie poprawy stanu ich zdro-
wia, przestaja jes¢ i z cichg aprobata rodziny nie zazywaja takze lekarstw. Sami
godza si¢ na $mieré, pomagajge w tym swojemu organizmowi (Dobos 1986,
s. 77). Jest to z jednej strony rodzaj samobojstwa, z drugiej zas krypto eutanazja,
z ktorg zasadniczo mozna spotkac si¢ wspolczesnic w kazdym kraju, w war-
stwach najubozszych i nie tylko. Tego rodzaju postawa ludzi starych zdaje sie
byé réwniez wyrazem aktu desperacji wobec nicchgei rodziny czy niewlasci-
wego traktowania. Do poczatku | wojny $wiatowej i sporadycznie w okresie
migdzywojennym, przede wszystkim u Szeklerdw, starzy ludzie zamiast glodo-
wac lub dlugoe chorowaé dobrowolnie wybierall §mierc (Dobos 1986, s. 78).

Relacje polskich misjonarzy (pracujacych w latach 1910-1945 1 1955-1973
na Nowej Gwinei) dostarczaja znanych im z autopsji przypadkéw drastycznego
nickiedy traktowania ludzi starych, doprowadzajacego ich w ostatecznoéci do
smiercl, Pomijajac fakt, 17 wielu mezezyzn ,uzywa obrazliwego jezyka w stosun-
ku do matek, a nawet bije je, gdy te sa bezradne i pozbawione opicki. Kobiety
takze traktuja swe stare matki okrutnie 1 bez serca. Wyrzucaja je z domow i po-
zwalgja umrze¢ w mokrej trawie, gdzie wiocza si¢ swinie 1 psy [...] Sasenemfre,
bardzo stara prababka, kiedy stala si¢ juz staba i bezradna, wyrzucono ja
z domu swej corki [...]. Wszystkie dzicei wracajace ze szkoty [...] widzialy
lezaca w mokrej trawie, zupelnie naga, wycienczong do ostatecznosci, wychu-
dzong jak szkielet, lecz jeszcze przytomna. Pomimo udzielenia pomocy [przez
polskicgo misjonarza, ktéry opisuje ten przypadek — U.L.J, kobieta zmarta
tego samego wieczora” (Z kraju... 1975, 5. 41). Podobnie w Indiach, porzucanie
starcow (dolyczy to najnizszych kast, czesto ludno$ci koczujacej) nie jest
wylacznie elementem opowiescl, ale faktem. W 2 polowic XX wicku na tere-
nie poludniowego Radzastanu, przy granicy Gudzaratu 1 Maharasztry, grupa
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wedrujacych kowali, opuszezajac dotychczasowe miejsce pobytu pozostawila
w nim starego czlowieka**.

Przykladem innej postaci nietoleranei starosci moze byé zebractwo, jako mig-
dzy innymi wyraz nieradzenia sobie z problemem, ale tez nie akceptowania udzi
starszych (zjawisko wystepujace na ziemiach polskich w szerszej skali do XIX wic-
ku). Z jednej strony rozdawane jalmuzny, do ktorych zachgecat Kosciét, wspoma-
gaty faktycznie ubogich, zapewmniajac darczyfiicom zbawienie, taske niebios za do-
bry uczynek?®?, z drugiej natomiast uspokajaly sumienia rodzin, ktére nie mogly
lub nie cheiaty utrzymywaé dhuzej swoich starszych krewnych i wyrzucaty ich z
domu. Bylo to wigc zjawisko nie budzace negatywnych emocji: ,,Wsrdd szerokich
rzesz biedoty, zarowno wiejskiej, jak 1 miejskie], rozpowszechniony byl zwyczaj,
Ze starzy mezezyZni oraz stare kobiety nie nadajace sig juz do pracy fizycznej, szli
«na zebry» [...] nikt si¢ wiec nie gorszyl, przeciwnie, wszyscy uwazali za rzecz
nonmalng, gdy staruszek Iub staruszka, ktérzy nie nadawali si¢ juz do pracy, szli do
przytutku, albo na gosciniec” (Baranowski 1986, s. 121). Taki los spotykal réw-
niez osoby chore psychicznie, niepelnosprawne jeszcze w latach 50-ych XX wieku
we wsiach karpackich (Kowalska-Lewicka 1958, s. 6)*. W podaniu z okolic
Sandomierza, syn proponuje staremu ojcu odejicie z domu 1 Zycie z jalmuzny
{Grabowski 1890, 5. 764) lub po prostu daje do reki kij zebraczy i nakazuje odejsé
(Orkan 1953, s. 478). Wyrzucanie starych ludzi z domu to nie tylko tresé¢ podan,
ale fakty, majace migjsce wspdlczesnie. W woj. Szaboles (pld.-wsch. czgéé We-
gier), gdzie ludnosé jest bardzo biedna, w 1963 roku odnotowano przypadek (opi-
sany w Magyar Nemzet rok pozniej) wyrzucenia ojca z domu, ktory — opowiadajac
o tym zdarzeniu dziennikarzowi — twierdzil, iz syn Zyczyt mu $mierci, a nawet
modlit sig o to (Dobos 1986, s. 74). Opuszczente domu, zmiana dotychczasowego
statusu zycia (z rownoprawnego czlonka rodziny na pozbawionego jej, samotnego
i bezdomnego zebraka) byla i jest dla czfowieka starszego rownoznaczna z ,,zaboj-
stwem” psychicznym, doprowadzajacym w konsekwencji do $mierci fizycznej*.

Postawa negacji wobec starosci, ktorej odzwierciedleniem bylo odmawianie
opieki czy odbieranie ludziom w schylkowej fazie zycia prawa do réwnego mlod-
szym od nich, znajduje odbicie takze w inne] formie — zlym ich traktowaniu, co
zasygnalizowano wczesniej. Kolejnego przyktadu dostarcza miedzynarodowy

2 Wiadomosc o tym wypadku dr K. Wolski otrzymal od osoby, ktora zawiozta tego starego
czlowieka do nowej siedziby grupy. Zdarzenie mialo miejsce w 1967 r., podczas pobytu badacza
w tym rejonic Indii.

43 7 takiej formy pomocy korzystali, oprocz faktycznie pottzebujacych i starych, takze ci,
ktorzy nie byl skorzy do pracy, o czym Swiadczy takie slaskie powiedzenie: ,Nie trza mi sig
zebraczyé (btedowad), kiedy mogg z fechtu (z zebraniny) zy¢” (Pierwszy... 1888, s. 309).

4 Pisze na ten temat w artykule pt. ,,Funkcje zwyczajowe i zajecia ludzi starszych w trady-
cyjnej spolecznoscy wicjskic)” (maszynopis). Zobacz tez A. Kowalska-Lewicka 1981, s. 183.

45 Taka formeg usuwania ludzi starych z kregu rodzinnege, jako jedna z wielu, odnotowanych
w najstarszych czeéeiach literatury wedyjskiej przedstawia — w kontekscie alternatywnych po-
staw wobec niedoleznych starcow — A. Wezler, powolujac si¢ na streszczone rezultaty badan nad
nimi J.F. Sprockhoffa, autora historyeznego studium pordwnawczego (The Aged in Ancient India)
i thumacza z sanskrytu w jedncj osobic (1997, s. 46-47).
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motyw , Krola Leara” (W. Shakespeara), ktéry trafil na grunt polski (takze mig-
dzy innymi morawski*®) w postaci piesni ludowej, zaadoptowanej do folkloru.
Mdwi on o starym ojcu i jego trzech carkach, z ktérych tylko najmlodsza, choc
nie otrzymata posagu (H.L. 1895, t. 9, 5. 769) lub dostata najmniej (Bitner 1900,
t. 14, s. 186; Karlowicz 1894, t. 8, 5. 444)*7, przygarnia starego, niedoleznego
juz starca. Pozostale wyrzucaja ojca, proszacego o schronienic. Najstarsza obda-
rowuje go kamieniem, radzgc mu, aby utopit sie {Bitner 1900, t. 14, 5. 186) lub
— dajac torbg — wysyla go na Zzebry (H.L. 1895, t. 9, s. 769), srednia ofiarowuje
ojcu powrdz, zeby powiesit sig na nim (Bitner 1900, t. 14, s. 186; H.E. 1895,1. 9,
5. 769; Steffen 1957, s. 137). Niewtasciwe podejscie do cztowicka starego reprezen-
tuje takze motyw drewniane} miski — symboliczny atrybut starosci (Federowski
1903, s. 28; Schonfeldt 2000, s. 53; mat. wlasne — Beskid Slaski). W przekazach
i podaniach drewniana miska jest przedmiotem przeznaczonym dla ludzi star-
szych, ktérym rowniez odmawia sig migjsca przy wspolnym stole, poniewaz, na
skutek starczego niedotestwa, ich sposob zachowania budzi niekiedy odraze czy
ztosé (wylana zupa, stluczony talerz, siorbanie itp.). Stary czlowiek, nie mogacy
juz wykonywat cigzszych prac, zdany byl na laske rodziny, ktorej rozdat swo;
majatek, spotykajac sig niejednokrotnie z lekcewazeniem, a nawet fizycznym
jego wyrazem: ,,Jezeli stabo chodzi, niegrzeczne dzieci bez czucia pogany chrzes-
cijanskie poszturkuja i garbuja staruszkowi kosci i z bydtem na pastwisko wysy-
tajq”, dlatego — koficzac modlitwe wieczorng — cigzke wzdycha i prosi Boga
o $mier¢: ,,Panie wystucha] blaganie moje! Jesh sig polozg, niech wigcej nie
wstang!” (Koninski 1938, s. 304). F. Mauriac, podkreslajac ekonomiczny aspekt
staro$ci, warunkujacy status cziowieka starszego, pisze miedzy innymi, iz ,,starzec
znaczy cof tylko dzigki temu, co posiada. Z chwilg, gdy nic nie ma, odrzucajg go
Jako nieuzytek. Nie mamy innego wyboru, jak dom emerytow, przytulek - albo
majatek. Znane sa historie chlopéw, ktorzy daja swym starym umrzec z glodu,
skoro tylko obrali ich z majatku — ilez to razy natrafialem na analogiczne sytuacje,
z wigksza nieco dbaloscia o forme, w rodzinach burzuazyjnych” (1961, s. 56).
Wzmiankowane zdarzenia, opisywane w legendach i podaniach o zabijaniu
ludzi starych, ktorych prawdziwosci z cala stanowczoscia wykluczy¢ nie mozna,
nalezaloby traktowac jako funkcjonujace przez okreslony czas praktyki okazjo-
nalne, uwarunkowane szczegolnie zaistnialy sytnacja (okresy kryzysowe).
Determinanty te mogly stanowic bodziec do dziatan, by¢ sygnalem wywohijacym
okreslone zachowania. Sprzyjaly im réwniez czynniki takie jak: poziom rozwoju
spolecznego 1 kulturowego grupy, jej struktura spoteczna, stopien przydatnosci
spolecznej, system wierzeniowy, religijny czy w koncu stosunek do starosci i ludzi
starych. Rozwijajace sig przez wieki spoleczenstwa, formuhujac si¢ w ostateczny

4 Najbardziej zblizong wersja do tekstu morawskicgo, jak podaje H.L., jest przytoczona przez
nicgo tre$¢ piesni, pochodzaca z Nawsia {niedaleko Cieszyna), zarejestrowana przcz W. Michejde
(t.9: 1895, 5. 769).

#7 Wersja pieéni, zarejestrowanej przez S. Bitner, zostala podana przez K. Bozka {pow. pifi-
czowski kole Koszyc), wariant zanotowany przez J. Kartowicza przekazatl z pamigei M. Wiasiuk
z Malej Dabrowicy w pow. bialskim.
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ksztalt organizmu pahstwowego, doskonality swoje struktury i normowaty zycie
spoleczne®®, tworzac z czasem instytucje nieformalne (opierajace si¢ na prawie
zwyczajowym — doZzywocie) czy opiekuncze, co w konsekwencji miato wplyw
— jakkolwiek zréznicowany — migdzy innymi na korygowanie postaw wobec
starszego pokolenia oraz jego miejsca w rodzinie i spolecznosci. Problem
starodci — rozwazany w kategoriach wicku chronologicznego jako zjawisko po-
ciggajace za sobg okreslone reperkusje — pozostal natomiast otwarty, poniewaz
az do XIX wieku nie bylo wyraznej spolecznic granicy pomigdzy okresem
dojrzatosci a staroicia, ktora wyznacza emerytura®® (Worach-Kordas 1983, s. 58).

Pewna probe nobilitacji wieku podeszlego, kidry jednak nigdy nie zaistnial w
dzigjach ludzkosci jako ,.zloty wiek staro$ci” (Minois 1997, s. 328), podejmujg
niektore przekazy, dostarczajac informacji o zaprzestaniu praktyk zabijania czy
to z rozkazu bostwa, kréla, chana, czy senatu, a o zachowywaniu przy Zyciu
starszych ludzi zadecydowaé miala przede wszystkim ich madrosé. Tak wige
wiedza i doswiadczenie Zyciowe ludzi starych miato uratowa¢ od gtodu spotecz-
nos¢, rowniez — zweryfikowana postawa syna wzglgdem starego cztowieka, zde-
terminowana szczegdlnymi okoliczno$ciami. Gidwny motyw pierwszego watku
to rada starego ojca, ukrywanego przez syna — whrew ,zwyczajowi” wyrzucenia
z domu (Dobos 1986, s. 75), czy uémiercenia starca (Zera 1980, s. 90; Niektore. ..
1899, s. 346), dzigki ktorej rodzina syna miala co je§¢. Doceniajac madroéé
1 wiedze starego czlowieka postanowiono znies¢ obowigzujacy ,,zwyczaj”,
albowiem: ,,Szkoda to ludzi starych zbawiaé ze $wiata, ktorzy tak wiclkie] sg
umiejetnosci” (Zera 1980, s. 90; Dobos 1986, s. 75) lub w innej wersji: ,,0d tego
czasu juz przestalt starych ludzi zywcem grzebaé «bo i oni sie jeszcze na co$
przyda¢ moga»” (Niektore... 1899, s. 347).

Drugi motyw mozna okresli¢ jako przyklad zrozumienia nicwlasciwego
zachowania w stosunku do starzejacego si¢ 1 coraz bardziej niedot¢znego ojca
lub innego krewnego, ktorzy wywiezieni do lasu, w gory, na pewna $mier¢,
zachowujg jednak zycie. Dzieje sig tak albo za sprawg roztropnej uwagi wnuka,
sugerujgce] jednoznacznie, z¢ podobny los bedzie czekal ojca pozbywajacego
si¢ starego dziadka (polska bajka podhalanska; Jazowski 1996, s. 33-338; poda-
nie biatoruskie; Federowski 1903, s. 28), wzglednic obudzonego sumienia, pod
wptywem szczegolnej scenerii (np. wschodzacy ksiezye w legendzie japonskiej;
Formanek 1997, s. 112-113).

* Chodzi tu o normy prawne regulujace relacje miedzypokoleniowe. Jest to np. Kodeks
Hamnrabiego (2300 r. p.n.e.), uwzglgdniajacy cdniesienia do wieku spolecznego, system prawny
Platona czy Kodeks prawny Napoleona (1803 1 1804 1), ktorego ustalenia normatywne obowig-
zywaly migdzy innymi w Pelsce (Cain 1976, 5. 350-352; Worach-Kordas 1983, s. 58).

4 System ubezpieczen spotecznych zabezpicezajacych dalsze zycie pracownika po ustaniu
czynno$cit zawodowych wprowadzonoe najwczesnie) w Niemczech (w latach 1883-1889), nastgp-
nie w Austrii (1906 r.), Francji (1910 r.) w Wielkiej Brytanii {1908r.) W Polsce wlasny system
ubezpieczen spolecznych wprowadzono pe odzyskaniu niepodleglosci, w okresie migdzywojen-
nym. Do zakonczenia I wojny swiatowe] obowiazywal system ubezpieczen zabercow (Informa-
¢ja internetowa: www.wp.pl>encyklopedia>ubezpieczenia spoleczne, s. 1).
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W $cistym zwiazku z przedstawionym tu zagadnieniem u$miercania ludzi sta-
rych, bedacym trescig podan 1 przekazow, pozostaje kwestia jednego z paradok-
soOw wspdlczesnego zycia, jakim jest eutanazja. W niektorych krajach o zaawan-
sowanych technologiach, wiedzy pozwalajacej na przedtuzanie zycia ludzkiego
i drogach poszukiwania klucza do niedmiertelnosci, trwa walka o ustanowienia
prawa do smierci na zyczenie. W Wielkie] Brytanii nie przeszedt wniosek
dotyczacy prawnego uregulowania eutanazjl, podnoszony przez czlonkow Izby
Lordéw, wystgpujacych w obronie hasel Towarzystwa Dobrowolnej Eutanazji
(zatozonego w 1938 r). W Szwajcarii natomiast, w niektérych kantonach,
dopuszczalne jest informowanie nieuleczalnie chorego pacjenta przez lekarza
o mozliwodci skrécenia zycia poprzez zazycie trucizny (Kotarbifiski 1986,
s. 232-233). Z koncem lat 90-ych XX wieku, po glosnej sprawie Alkmaar
w Holandii (nie pierwszej tego rodzaju), ktora dotyczyla przyspieszenia zgonu
kobiety liczacey dziewiecdziesiat pige lat, na jej prosbe i wobec cierpien, ktorych
nie chciala juz doznawac, Holenderskie Krolewskie Stowarzyszenie Lekarskie
poparto eutanazjg pod szczegdlnymi warunkami, a w 1993 roku parlament
holenderski usankcjonowat tg sytuacje (Singer 1997, 5. 161-163). Z jedne) wige
strony, rozwdj cywilizacyjny $wiata doprowadzit do poniechania rzekomych lub
faktycznych, aczkolwiek incydentalnych praktyk dobrowolnego lub przymuso-
wego usuwania ludzi starych, podyktowanego najczgéciej dramatycznym splo-
tem sytuacyjnym, z drugiej natomiast, wick XX i nowe tysiaclecie przyniosto
zaskakujaca odpowiedz na tego rodzaju dobrodziejstwa: prosby, a nawet walke
o prawo do smierci, do godnej $mierci bez cierpien i bolu, czemu $rodki 1 zasoby
wspotczesnej medycyny nic mogg sprosta¢ w calei rozciaglosci. Problem zycia
1 $mierct, ale tez starosci 1 godnego jej oblicza, w kontek$cie ctycznego 1 mo-
ralno-spotecznego rozwiazywania tych kwestii pozostat zroznicowany. Uzalez-
niony jest przede wszystkim od relacji migdzyludzkich i wlasciwego stosunku
do starosci, wynikajacego ze zrozemienia mechanizméw nia sterujacych.

v

Staros¢ jest tematem trudnym i mato popularnym, szczegdlnie wobec panuja-
cego powszechnie kultu mlodosci. Normy spoteczno-kulturowe, wierzeniowo-
religijne, determinanty ekonomiczne ksztaltujace psychike czlowieka, wyzwa-
lajg 1 rownocze$nie przyzwalaja na okreslone jego zachowanie 1 przyjgeic
stosownej postawy wobec zaistniate] sytuacji (moze nig by¢ np. niedolgZny
starzec w rodzinie 1 zwigzana z tym faktem opieka). Pomimo znaczacych, pozy-
tywnych przemian w zakresie wymienionych wyzej czynnikow, okres staro$ci
wigze si¢ w dalszym ciagu z brakiem akceptacji, przede wszystkim jej biologicz-
nych uwarunkowan, wnoszacych w zycie czlowieka starszego coraz liczniejsze,
w miarg uptywu lat, schorzenia, tak fizyczne, jak i (niekiedy) psychiczne. Po-
wszechne wszak, choé niezasadne jest powiedzenie, Ze ,staros¢ nic udata sie
Panu Bogu”, obok stwierdzenia — bardziej umotywowanego — ,,Staros¢ nic rado$é”
(Kolberg 1967, s. 416). Negatywny stosunek do starosct ludzi zblizajgeych sic
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do tego okresu zycia znajduje réwniez odzwierciedlenie w charakterystycznym
dla tradycji japonskiej nawiazywaniu do fizycznej destrukeji, upadku czlowieka
w starosci, czyniacym — w kontekScie kanonu estetycznego — wiek podeszly
w najwyzszym stopniu nieprzyjemnym 1 niepozgdanym (Tsuji 1997, s. 200-201).
Jest on tez okreslany mianem nienawistne] staroscr” (Young, lkeuchi 1997,
s. 237). Podzielany przez nicktorych wspotczesnych pisarzy japonskich taki
wladnie stosunek do starosci jest powodem, dla kidrego wybierajq oni mie-
kiedy samobdjstwo zamiast oczekiwania na staro$é*°. Ci, ktdérzy chea dozyé sta-
roéci, pragna jej godnego zakonczenia; odejscia w wicku 76-82 lat bez cierpien
i dlugotrwatych choréb, przysparzajacych bolu czlowickowi oraz klopotow
i troski bliskim (sposob ten jest okreslany terminem pokkuri’').

Staros¢ zatem to takze stan ludzkiej $wiadomose, ktorej uzewnetrznieniem jest
— generalnie rzecz ujmujac — odrzucenie, forma zachowania, przybierajaca r6zna
postac. Alienacja, osamotnienie, czy w koficu porzucenie jako glowna dominanta,
pozostajg w §cistym zwigzku z tym okresem zycia czlowieka i wystgpuja w kazdej
kulturze w mniejszym lub wiekszym stopniu®2. Jest to bowiem ,,stan umysiu” tych,
ktorzy znalezli sig u schylku Zycia, jako reakcja m.in. na sposéb traktowania przez
otoczenie. Stad tez pojgcie uzytecznosel utozsamiane jest z zyvciem (przydatnosé
jest mozliwa tylko wtedy, gdy cztowiek jest sprawny), utrata zdrowia, sit powodu-
je odtracenic. W sposob niczwykle wyrazisty bylo to (i nadal pozostaje) widoczne
wirdd mieszkancow wsi, gdzie starodc, ze wszystkimi towarzyszacymi jej znanvio-
nami, byla rozumiana jako naturalna kolej rzeczy. Stosunck do ludzi starszych byt
jednak bardzo zroznicowany Mozna wige przyjaé, iz takze mysl o odrzuceniu
z powodu niedolgstwa nie byla, a nawet nie jest obca umystowosci ludzi starych.
Egzemplifikacja moga by¢ spostrzezenia, sformutowane przez K. Zawistowicz-
-Adamska: ,,Ludzie starzy, ledwo powldczacy nogami, z dokuczliwg asting, przy-
garbieni czy zgieci we dwoje, z rozdygotanymi rgkami, czasem z zamroczonym
umystem, na pét slepi, pracujg jednak w miareg sit [...] Tak dozywaja swych lat na
taskawym chlebie [...] Zazwyczaj nikt ich do pracy nie zapgdza, ale sami bronia sie

30 przykladem podanym przez Y. Tsujt, odzwierciedlajacym ten sposéb myélenia, jest samo-
bojstwo Yukio Mishima (poprzez popetnienje harakiri), czgsto interpretowane jako wyraz glory-
fikacji zycia poprzez wybranie $mierci. Podobnie uczucie rozpaczy co do swojej przysztosci jake
kreatywnego pisarza sklonito Yasunari Kawabata do zakonczenia swojege zycia, by nie ocze-
kiwaé na fizyczny i tworczy upadek (1997, s. 201). Warto zapozna¢ si¢ z wypowiedzig znanego
polskiego filozofa, logika 1 prakseologa, T. Kotarbinskiego, podnoszacego kwestie drugiego
,oblicza” eutanazji (1986, s. 232-234).

5! Smier¢ pokkuri to $mieré szybka i bezbolesna, ale niesprowadzona przez samego siebie
lub ingerencje medyczng lecz zrzadzenie boskie. Przyktadem, jakiego dostarczaja w tej kwestii
autorzy jest wypowiedz jednego z rezydentow wspdlczesne] Instytuc)l ebasufeyama na temat
zmarlego we $nie innego rezydenta: ,,On jest szczgéliwy, odszedt tak szybko, Oto jak ja bym
chcial odejsé” (Young, Tkeuchi 1997, 5. 237).

52 W spoleczenstwie francuskim, jak podaje N. Sillamy, liczba samobdjstw wzrasta znacznie
po 55 roku zycia, co jest wynikiem poczucia braku wlasnej wartosci i zainteresowania pafistwa
ludzmi w starszym wieku, obnizajacego nawet nalezny im status, cho¢ mogliby by¢ jeszeze uzy-
tecznymi (1994, 5. 277).
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przed niedotgstwem do ostatniego tchnienia, imajgc sig roboty, dopoki nie zacznie
im lecie¢ z rak. Prawo do pracy jest prawem do zycia, Bezczynnos$é — zwiastuje
smier¢. W ucieczee przed $miercia chea zachowa¢ bodaj pozory, ze moga jeszcze
przydaé sig na co, ze jeszeze sa zdatni do zycia” (1948, s. 167).

Ludzie starsi zawsze naleza do czasu minionego i tak si¢ ich postrzega. Ich
$wiat 1 wartosci przez nich uznawane dezaktualizuja sig we wspotczesnych rela-
cjach, a nie kazdy chee lub potrafi dostrzec co$ wigeej: madrosé 1 do§wiadczenie
czy wiedzg. Jakie zatem jest miejsce we wspolczesnym Swiecie dla ludzi sta-
rych? MozZna tu przytoczy¢ wypowied? starej afrykanskiej wrozbitki, zarejestro-
wang przez R. Cohena podczas prowadzonych wérdd Buréw (ptd.-zach. Nigeria)
prac badawczych (w latach 1972-1974): ,Ten $wiat nalezy do ciebie, nie do
mnie / Przedtem nalezat do starego / Kierowanie rodzing 1 sprawami wiosks /
Wszystko pochodzito od starych ludzi. / Ludzie szukali ich rady; nawet biedni
starzy/ludzie mieli szacunck 1 okazywano im postuszenstwo. / Starzy ludzie byli
najmadrzejsi, najbardziej / Wyrozumiali. / Oni wiedzieli wigce). / Teraz nie ma
miejsca dla starych, sa pozostawieni sami, / zaniedbywani, porzuceni, nic powa-
zani. / Nowe drogi dobre sg dla ludzi w peini sit, zle dla rodzin, / Zte dla star-
cow” (1984, 5. 241). W $wietle tych stéw, czas tudzi starych minat. Nie sa akcep-
towani, ich obecno$¢ nie jest pozadana.

Podobne, whasne odczucie zbedno$cl czlowicka starszego zawarta w swym
komentarzu polska pisarka M. Dabrowska (liczaca wowczas 76 lat) po obejrze-
niu filmu ,,Narayama”, wyswietlanego w Polsce w 1%60r.: ,,A sam film jest
japonskim «memento mori», bardzo wstrzasajacym. Tyle we mnie wiedzy o ka-
tolickim «pamigtaniu o $mierci», a dopiero «Narayama» uprzytomnita mi nie-
uchronnosé odejscia na gorg Smierci. 1 co wigeej: straszliwy fakt, ze to zywi
spychaja nas w $mier¢. Nie tylko z glodu i z nedzy ma si¢ w koncu dosyé za
dlugo zyjacych ludzi. W mlodych dziata irracjonalne i podéwiadome wypycha-
nie ich na smieré” (1996, s. 29). Jakkolwiek refleksyina postawa pisark: jest
wynikiem chrzescijanskiego pojmowania zycia i $mierci, opierajacego si¢ na
Dekalogu, to my$l o odrzuceniu zdaje si¢ by¢ zbiezna z japonskim obasute. Thkwi
ona w umystach i sercach ludzi starszych, czego wyrazem jest funkcjonowanie
nadal tego terminu nawet jesli, jak pisze Y. Tsuji, jego sens jest metaforyczny
i brak dowodéw na obecnosé rzeczywistych praktyk samobojstw ze staroéci,
porzucania starych kobiet, o ktorych moéwia szerokoe rozpowszechnione legendy
(1997, s. 208). Gerontolodzy japonscy nadmieniaja, iZ sama my$l o trosce czy
opiece pielegnacyjnej rodzi u starszych ,,wyobrazenie opuszczenia i porzucenia”
(Young, Ikeuchi 1997, s. 235). W Japonii, poszukujac sposcbu rozwigzania pro-
blemu wzrastajgcej populacji, stworzono wspoélczesna ,,gérg $mierci”, na razie
dla bogatych emerytow. Chodzi tu o projekt Silvera Columbusa z 1992 1., pole-
gajacy na wysylaniu ich do krajow Trzeciego Swiata lub polozonych w basenie
Morza Srédziemnego, gdzie w zbudowanych przez swych rodakéw osiedlach
beda mieszkaé az do smierci. Pierwsze takic osiedle zostalo zbudowane w Hisz-
panii w Mijas Costa (Zaorska 1995, 5. 65). Czy swiadomos¢ odrzucenia jest
wilasciwa tylko mieszkancom Kraju Kwitngcej Wisni?
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W Polsce ,,rajem” dla emerytow byly dawniej na wsi polskiej ,,domy wycuz-
ne” (Slask Opolski). Obecnie coraz czesciej staja sig nimi domy starcow, gdzie
nierzadko przebywaja niechciani przez rodziny, niepotrzebni, bo stabi juz i cho-
rzy, zabierajacy miejsce w domu, bedacy klopotliwym balastem, wymagajacy
czesto opieki. Trzeba nadmienié, Ze problem ten obejmuje zardwno miasta, jak
1 {coraz czesdciej) wsie. Tam takze starzy rodzice, ktérzy wychowali po kilkoro
dzieci, zostaja sami, zdani na pomoc sasiadow, opieki spolecznej. Poczucie po-
rzucenia w najtrudniejszym okresie zycia znajduje niekiedy wyraz w pragnieniu
$mierci, ktorej — o ¢czym sa przekonani — Zyczg im rowniez bliscy. W rozmowie
ze mna, w sposob lapidarny i dosadny zarazem, ujat to — dwa lata przed swoja
$miercig — stary, schorowany, Slepnacy czlowiek, na ktorego spadia opieka nad
sparalizowana Zong, pomimo posiadania kilkorga dzieci: ,,Patrza tylko, zeby na
Mikowe p6js¢” (Beskid Slaski 2000).

Przykladdw tego rodzaju lub podobnych, nickiedy nagtosnionych przez $rod-
ki masowego przekazu, informacji o ludziach starszych, przetrzymywanych
w komérkach, oborach, glodzonych, czy wyrzucanych z domu, zmuszonych do
Zebrania po przekazaniu gospodarstwa, samotnych i opuszczonych (materiaty
wlasne autorki: Podhale, Beskid Slaski} dostarczajg czasy wspolczesne, potwier-
dzajac tym samym permanentny 1 nierozwiazany do konaca problem starosci,
z jakim wkroczono w trzecie millennium. Emerytury 1 renty rolnicze tylko
czesciowo zlagodzily problem, ktéry pozostaje otwarty, poniewaZz nie jest
tylko i wylacznic zagadnieniem ekonomiczno-spotecznym, ale kwestia relacji
migdzyludzkich i samos$wiadomosei. Jak pisze S. hr Schonfeldt: ,,Wlasnie czy-
tam w gazecie, w roku 1997, ze przypadki przemocy w rodzinach staja si¢ zagro-
zegniem, narastaja, chodzi o przemoc, stosowang wobec starych ludzi przez ich
krewnych. Mlodzi zabieraja pienigdze wyplacanc przez instytucje ubezpiecze-
niowe i nie troszcza sig o starych. Wymuszaja od starych pieniadze i wigza swojg
pomoc z warunkiem dziedziczenia. Bija starych, przywiazuja do 16zka bez wska-
zan medycznych, niekiedy na cale dnie. Pozwalajg im si¢ giodzié, nie zmieniaja
im bielizny ani poscieli. Pozwalaja, by starcy umierali za zycia” (2000, s. 129).
To fakty, by¢ moze sporadyczne, z ktoérymi mozna spotkac sig takze w naszym
spoleczenstwie, ukazujace wspolczesny stosunek czlowicka do ludzi starych,
jak 1 okresu staro$ci. Ich odpowiednikiem — do pewnego stopnia — moga byé
przytoczone tresci przekazéw i podafl. 83 to, co prawda, inne juz realia, inna
rzeczywisto$é, ale podejécie do zagadnienia nie zostato w pelni zmodyfikowane.
Zmienit si¢ czas akeji, ale bohaterowie pozostali ci sami, niekiedy obsadzeni
w takich samych rolach na scenie zycia, jak ich przodkowie.

Podsumowujaca 1 zamykajaca rownocze$nie rozwazania na temat percepcji
ostatniego ctapu zycia czlowicka we wspodlczesnej dobie, moze by¢ literacka
wypowiedz ks. R. Winiarskiego, przedstawiajaca personifikowany obraz starosci,
bgdacy odzwierciedleniem osobistych, ale jakze trafnych przemyslen i obserwa-
cji: ,,Staroéé nieuleczalna / owdowialy marabut / pamie¢ w niej umiera / cudze

33 Okreslenie miejsca we wsi Istebna, na ktérym dawniej znajdowat sig centarz.
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nekrologi czyta / przed kosciotem / cierpliwy jalmuznik / starego portfela / o zycie
walczy / jak Jakub z aniolem / przegra wczesniej czy pozniej / gdzies w drodze /
po leki / przewrdei sig / astma zadtawi od srodka / a wysuszone jak dakty! /
powicki zamknie kto§ / pierwszy z brzegu / ktérego napotka. / Ostatnia zjawi
si¢ rodzina / z zalobnym retuszem / $miertelniec powazna / w komplecic jak
trzeba / 1 §wigtej pamigei / nieSmiertelng dusze / odprowadzi na pociag / do sidd-
mego nieba” (1996, s. 19).

Zarysowany tu problem starosci, ukaznjacy jego ambiwalentnosé, w szcze-
godlnosei za$ jej ciemne oblicze, sklania do wniosku, iz tre$¢ podan, przekazow
czy legend niesie ze soba swoistego rodzaju przestanie. Jest nim zwerbalizowana
forma negacji staro$ci i Tudzi starszych, wiazaca si¢ z syndromem odrzucenia
w postaci réoznych form zachowan ludzkich, przedstawiona poprzez metafo-
ryczne odzwierciedlenie rzeczywistego stosunku do tego okresu zycia czltowie-
ka. Stanowi ponadto zaprzeczenic i réwnoczesnie opozycje odwiecznego prag-
nienia ludzkosci odnalezienia nieSmiertelng) krainy Dilmun — sumeryjskiego raju,
w ktorym migdzy innymi: ,,Stara kobieta nie mowi: «jestem stara kobietan,
/ stary czlowiek mie mowi: «jestem starym czlowiekiem»” (Kramer 1967, s. 188).
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URSZULA LEHR
PROFILES OF OLD AGE
Summary

There are different visages of old age — the last stage of human life. The author has focused
her interest on the negative aspect of people’s attitudes and behaviour towards the old and elderly.
She presents them showing themes of tales, fairy tales and stories coming from different histori-
cal periods. Numerous are stories saying about abandoning old people, killing them or bringing
them to commit suicide. To some extent they were meant as edifying messages. There is,
however, another meaning of those messages as well, concerning the eternal problem of ageing.
Metaphors serve to express real attitudes towards the last stage of human life, and those attitudes
resolve themselves into lack of acceptance and the syndrome of rejection.

Translated by Anna Kuczynska-Skrzypek



