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SLINA - ..SOK"” CIALA

_Logicanie rzecz biorge nie ma w istocte réznicy miedzy np. obrzucenicm
hogos gling a opluciem: skutki tego pierwszego sa nawet trudnicjsze do usu-
niecia. a wige 1 bardzicy Kopotliwe. Niemniej wlasnic oplucie (,.Nie bedzie
Niemice plul nam w twarz”) uwazane bedzie we wszystkich kulturach kregu
mdocuropejskicgo za hanbigey zniewage (...). Gdzie jest tabu — szukajcie
mediacii!”™ Po tym ctnologicznym rozstrzygnigciu Ludwika Stommy !, w §lad
sa BEdmundem Leachem 7. ¢z wigeej do niego mozna dodad, jak nie potwier-
dziggace jo wvlko prevklady?

Odejscie od globalnych rozwigzan w kierunku interpretacji ,.drobiazgdw
ludoznavweryeh™ podpowiada taky droge poszukiwan: kwalifikacja sliny jest
salezna nic tvlko od logiki mediatora opozyeji wewnetrne — zewngtrzne, ciato —
wwiat, zveie - smierc.., leez, jak sig podejrzewa, takze od popularnych koncep-
<ji-anatonvesno-fizjologicznych, Kontekstu kultury. W konsckwencjt miast
Jednowymiarowyceh formul: kazdy otwor | wydzieliny ciata sa medialne 1 jako
twhic tabuizowane. proponujemy bardziej konkretny opis, szczegélowe interpre-
tacje. Ktdre nie zniweeza ich specyficznych charakterystyk, a jednoczesnie
usnaja ich wspdlny mianownik.,

Wobee tego ezym jest §lina?

Okreslenie natury tego .soku™ ciata daje sie odtworzy¢ z szeregu tekstow
folkloru oraz wywiaddw etnograficznych. Tak wige powstaje ona, jak sie sadzi,
¢ pokarmow. picia. tworzy si¢ w zoladku i/lub w ustach. takze w piersiach,
a dzigki niej rozmigkeza si¢ pozywienie, smakuje sie 1 trawi (Barcice, Kolbu-
szona) S Utrzymuje sig, ze L$lina jest po to, zeby gardlo nie wyschlo, zeby
czdonick mogl polykac pokarm™; bez $liny przetyk by zesecht 1 cztowiek by
ste udusi™ (Barcice).

VU St bropologia kuliumsowsi polskiej XIX w.. Warszawa 1986, 5. 153,

S teach Rudnoa i komumikewanie. wi 1. Leach. AL § Greimas. Rvwal § narracia.
Warszawa 198905, 68 - 69.

: Materialy 2 badan etnograficznyceh prowadzonych przez Katedrg Etnografii Uniwersytetu
Wroclnwskicgo oras Katedre Etnologin Uniwersytetu Ladzkiego w Nowosadeckiem w fatach
PORG-T1990 | w okolicach Kothuszowej w latach 1991-1992, oznaczance dalej w tekdcie: (Barcice).
ethussona
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Mozemy uzyskac dalsze potwierdzenie na to, ze wytwarzanie $liny wigze sie
z zoladkiem (wnetrznosciami). ,,Slinié si¢” znaczy np. u Kaszubow., zlosceid sie.
wpadac w szal (a ,jatrzy¢ sig” odnosi sie do ropiejacych ran - o takich mowi
sie tez, ze $linig si¢” — ztosci, gniewu) 4. Te afekty lacza si¢ 7 jadowitoscia (su-
sza, pleczeniem, ogniem), a powstaja one w zoladku. kiszkach. sledzionie.
watrobie (,.zoladkowac sie”, $ledziennik™,  watrobiarz”) 5. Zatem nadmiar $h-
ny wydzielaja zarazeni wscieklizna, ludzic z zaburzeniami nerwowvini, ciezar-
ne kobiety (sa one ziosliwe) (Barcice, Kolbuszowa).

Te ludowe przekonania warto zestawié z tym co pisal w XVI wicku Andrze
Glaber z Kobylina: ,,...$liny a wilgoty po jezyku przychodzily ku odmigkezeniu
pokarmu w usciech, zeby on tak sprawniejszy byl wnisé do zoladka (...). ale iz
zadnego smaku nie czuje jezyk, jedno przez wilgote shiny, przcto $lina wienczas
ku jezykowi przychadza (czujac kwasne). (Cierpigey na zimmnicg) czuje smak
gorzki wszystkiego, bo jego zoladek napetniony wilgocig — kolera a ta gorzka —
para z zoladka zaraza jezyk owa gorzkoscia (...}, zbyt wilgoty flegmiste) w 2vi-
kach jezyka nadyma je, i ze wady wymowy sprawiaja™ & Takicgo wykladu nie
znajdziemy w etnografii. Jednakze podiug licznych _drobiazgéw ludoznaw-
czych” — | przesigknigtych” humoralizmem ~ Zoladek bywa zaflegmiony. pree-
tadowany nadmiarem z6lci (watroba dostarcza tego .soku”™ do 7olgdka. abs
utatwié¢ trawienie), zdarza si¢, ze w nim zalega zepsuta krew (Barcice.
Kolbuszowa). Istnieje zatem postawa do spekulacjic od ilosei 1 propore]i
mieszania sie ,,sokow” w zoladku zalezy tlos¢, wyglad. smak, wihasciwoser shim
(Barcice).

Z tej racji, ze wilgotno$¢ ust nazywa sie ..$ling”, . plwocinami™. flegma
ludoznawcey rejestrowali przeswiadcezenia, iz $lina znajduje si¢ tez w plucach.
Tak wiec zmora wysysa §line z ust 1 piersi Spiaqcego % a w gorgezee {10
okreslenie obejmuje takze zapalenie pluc i oplucne)) wysycha slina ¥, Jednakze
nie utozsamia si¢ catkowicie sliny z flegma. Mowi sig, ze kiedy psuja si¢ pluca
(np. w suchotach) $lina przeksztatca stg w flegme. Wowezas chory kaszle
(dobrym jest ,mokry kaszel”, to jest taki, ktory wyrzuca flegme. zhym -
Lsuchy™), pluje — im czgsciej 1 gesciej, tym lepiej, gdyz oczyszeza to pluca
z nadmiaru flegmy. Niedobrym znakiem jest, gdy chory nic pluje, nic odkaszla.
co zdarza si¢ wlasnie przy goraczkach 19, W takim razie czyni si¢ rozréznienic

4 B. Sychta, Stownik gwar kaszubskich na te kultury ludowey 15, Wraclaw 1972, 5 73,

3 Zob. K. Moszyaski. Kultura ludowa Stowian, 1. 2. cz. 1. Wrockaw - Warszawa [9680 50 89

& A. Glaber, Problemata Aristotelis. w: Filozofia i mysl spofeczoa NTTw . wiybor 1 oprac. 1.
Szezucki. Warszawa 1978, 5. 574 - 575,

7 Poszukiwania, Wisla™ 1. 4. 1890, 5. 192,

8 A. Kowalska-Lewicka. Wiersenia | wyezaje mwiqzane e smicrciq. W Studia = hdin
ludowey Beskidu Sqdeckiego. Wroclaw 1983, s, 102,

Y 1. Sychta. op. cit..s. 73,

W's Spittal. Lecznictwo fudowe w ZaloZeach i okoficy. Roeznik Polski™ 1 1 Tamnopol 1938,
s, HESO VI8 - 119 Poszukiwania, (Wisla™ t 8, 1894, 5. 59,
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miedzy sling a flegma: ta pierwsza przeksztalca sie w druga: flegma stanowi
swego rodzaju zageszezong Sling czy tez $ling zmieszana z wydzielinami
rozkladajacych si¢ pluc.

Utrzymuje sig¢ zatem, iz slina zalega w ustach, zotadku i ptucach, ale zdarza
sig tez, 7¢ w glowie. Kio ma .glowe zasliniona™ (np. przy zatokach), dobrym
dla niego jest katar (uplyw flegmy nosem) (Barcice). Ta ostatnia przypadiosc,
np. wedlue Zydow, dobrze ..robi na glowe” — zgodne bytoby to ze stwier-
dzeniem Marcina Siennika. ktéry uwazal, ze katar, to ,,wilgoé zbytnia z glowy
phvnaca™ ' Kto ma $ling za gesta, cierpi na miazdzyce (ta taczy si¢ z otgpie-
niem umystowym, klopotami z pamigcia) (Kolbuszowa). Konsekwencje ,.zasli-
nienia glowy™ sa dokladnie takie, jakie wedlug humoralizmu ma nadmiar
fleamy w glowie: ofgpicnie umyslowe, | zejscie z rozumu” (flegmatycy sq tepi
i enusni) L Ten udzial sliny w wilgociach mozgu (por. w rosyjskich dialek-
tach: ~mzga™ — deszezowa pogoda, mozglywyj” — deszczowy. wilgotny) 12
tHumacsy nastepnie, z¢ gdy krol wezy napluje w usta, rozumie si¢ mowe
svierzgls weze pluja na glowe weza wybranego na krola i w ten sposob robig
mu korone. a kto ja zdobedzie, zyska madrosc, wiedze | moc znachorska 14

Warto nadmicnic, 17 nic tylko w tradycjach ludowych, lecz takze w tradycji
chrzeseijanskicgo Kosciola wskazuje sie na zwiazek sliny z glowa: ,.Slina
ssmbolizuje nam madrosé otrzymana z ust Odkupiciela w Boskich stowach.
Slina przeciez splywa 7 glowy do ust. Gdy zatem ta madroscia, ktdra jest On
sam. zostaje dotknigty nasz jezyk, natychmiast staje sie zdolny do gloszenia
Lwangelii™ 15,

Slina jest jedng z wilgoci ciala. Traktuje sie ja jako analogon wody: ..Pluja
mu w gebe, a on mowi, Ze deszez pada” 160 W zagadee: |, Siedzi w wodzie, a ni-
ady nie zgnije” — prawidlowyg odpowiedzia jest: jezyk '7. T¢ odpowiednios¢
miedzy $ling a deszezem (woda) aktualizuje wiele praktyk magiczno-rytual-
nveh. Wozaméwieniach, po wymowieniu konicowyceh formutek, w ktéryeh wy-
pedza si¢ choroby na wody, blota ete. spluwa si¢ 18, W zamowieniach od uka-
szenia weza zwraca si¢ do zmii: ,ja mam, zmijo sling w ustach, a ty masz wodg
womorzu”. Lu weza woda w morzu, a u mnie woda w ustach”, po czym
nastepuje chuchanie na rang. spluwanie na ziemig Y. Zachowania te odzwier-

P za AL Paluch. Frnologiczny atlas ciala lud=kiego i choréb, Wroclaw 1993, s, 41

B2 z0b, np.: CLS. Levis, Ocdrzucony obraz. Warszawa 1986, s. 117 - 119,

BRI Atanasiev. Poeticeskijfe vozzrenifa slavian na prirodu, G 1. Moskva 1868, s, 118,

Hp Majewski. gz w mowie, pojeciach i prakivkach ludu naszego, . Wisla™ . 6. 1892
NI

I, Foerster, Siwiar svmboliki chrzescijariskiej. Warszawa 1990, s. 363,

Yo AL Saloni. Lud rzeszowski. Materialy Antropologiczno-Archeologiczne i Ltnograticzne™
U U8 s S8

7 thicdem.

S zoh. np N. Vinogradov, Zagovory, oberegi, spasitel'nyje molitvy i proc.. . Zivaja Starina™
Ro16.1907 1 RO18. 1909,

YR Lispienski. Kult s Mikolaja na Rusi. Lublin 1985, s. 124,
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ciedlaja mit o pierwszym pojedynku™ po zwycigstwice Boga Gromu wigje
wiatr 1 pada deszcz, waz kryje sig w ziemskich wodach 27 Ten mitverm
wzoizec obowiazuje w wielu praktykach magii leczniczej. Rosyiski znachor po
zamowieniu chucha, nastepnic spluwa uzy razy przes lewe ramie. albo na
cztery strony Swiata 2!,

Azeby okreshic czym jest. do czego stuzy dana crzese cialal Tudowa mental-
nosé¢ poszukuje analogii w zewnetrznym Swiecie (kodzie kosmologicznyin). ale
tez w obrebie samego ciala (kodzie antropomortficznvm). Slina nic jest czeseia
ciala, lecz tylko jego wilgocia, substancja plynng. a taka natura zbliva ja do
innych ,.sokéw™: moczu, krwi, spermy, flegmy. zolei 22 Totez pojawia si¢ taka
alternatywa: zeby zabezpieczy¢ si¢ przed urokami nalezy trzykrotnie splunae
lub odda¢ mocz 23 oraz konsckwencja typu: _glisty szcza” do Zzoladka. a obja-
wem tego jest slinotok 24

7 powodu ustawicznych przemicszezen w ramach hodu antropomorticzne-
g0, zestawien 1 przeciwstawicn jednych crzescet ciada 2 v, dostizeza sic
liczne _podobienstwa”™ miedzy gora a dolem ciala. Slina pomaga w trawicniu.
jest wydalana otworem ciala — ustami. Pozywicnic jest trawione t wydzielane

odbyvtem — [ lewg geba”. Zatem sy racje. by preestrzegac: (Kto w rece pluje.
ten w portki sra™ 23, Slina tworzy sie w ustach. ¢zv tez naphvwa do ust (zoladka.
piersi). Na metonimicznej zasadzie jest ona utozsamiana z¢ slowem (1o Lrodz
sig w ustach™), a plucie z mowieniem: .Gada co mu slina na jezyk pravniesic™
SWyplyj to slowo!™ — Lwyplud™ znaczy: wygadac: .Obraca shine w eehie”
ten. kto byle co mowi: .Slina mu w gebic nic wysycha™  temu. co duzo vada
~Mam takie przystowie (zdanie), to go wypluje (wypowien)™ 00 Kto mow
o chorobie albo czarcie, winien splunac. aby nie pravwolac niccrysteg sily
Gdy pop pytal na chrzeie kumow czy wyrzekajg si¢ szatanas o odwracab sie do
drzwi i spluwali 2%,

20 Zab. np.: Vo Vo bvanov. V.o N Toporov. Invariant § transformacija v mifologiceskicll i
Jol'klornveh tekstach. w: Tipologiceskije issledovanija po fol floru. Moskva 1975,

2V AL Afanasiev. op. cit.. 8. 397,

22 7ab.s A Wierzbicka, Rozwazanio o coesciach cicla. Wi Semauivha @ stenenibh. Wroctan
1975, 5. 97 - 100

2330 WL Segel. Wiersenia i lecznictvo Zydow. Lod™ 1301897, s, 39 Zob. takse 5. Selig-
man, Der bose Blick, t. 1. Berlin 1910, 5. 295 - 302,

24 M. Udzicla, Prayezvnki do lecznicova ludovego. Wista™ t1E 190305, 390,

25 AL Petrow, Lud ziemi dobrzyiskicj. /bidr Wiadomosci do Antropotogii Krajowej™ t 2,
1878, 5. 175,

26 Nowa ksigga prevstow wyrazent provsiowiowsel polskich, pod redl 1 Kizvianowskiean,
Warszawa 1972, 2. 5. 955 - 95611 30 5. 433 - 430,

27§, Burszta. Lecznichwo Indowe. w: Kultira ludowa Wielkopolski. pod red. 1 Bursziy, 103
Poznan 1967, 5. 405,

28 ] Rulikowski. Zapiski etnograficzne = Ukrainy, . Zbidr Wiadomoesei do Antropologi
Krajowei™ t. 3, 1879, 5. 120.
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Slina sluzy do rozmickezania, smakowania i trawienia pozywienia. czyli
e sniszezenia dla dobra ciala. W wielu réznych mitologiach z nig kojarzy sie
mocno destrukeja 1 kreacja. Wedtug kosmogonicznych opowiesci rozpowszech-
nionveh wirod Slowian, 7 ziemi wyplutej przez Diabla powstaly blota, gory,
nicuzvtki 27, 7 jego plwociny zrodzily sie weze, robaki, sroki 39, a w antropogo-
nicznyeh opowicsciach powtarza sig, ze Diabel oplut calego pierwszego
czlowicka, Bog schowal e plwociny do $rodka, co stalo si¢ przyczyng chorob.
sMonnodet fudzi do grzechu: Lod tej pory czlowiek pluje 1 wszystkiego wyplué
nic moze” L odtad ludzie pluja 1 kaszla™ 32, W popularnych podaniach o pow-
stamiu grzyvbow mowi sig. 7¢ wzigly sig one z chieba (ziarna) wyplutego przez
<. Piotra (w folklorze istnigje staty zwiazek grzybow z wilgocia, deszezem) 34,
Wedlug ludow turecko-mongolskich ze $liny Boga mial powstad diabet (Mircea
Fhiade uwazal ze jest to dowdd na niskie pochodzenie diabla), wedtug Ugrow
7o splunieeta Boga powstala gora: mity Mordwindw moéwia, ze szatan wycho-
dsi 7 2ory utworzone) ze Shiny Boga, albo tez Bog splunal na wode i tak zostal
stworzony zhv duch. a ten wyplul ziemie i tak powstaly gory 34, Podiug Ukrain-
cow Bog e swej zole) sliny (flegma?) stworzyl pierwszego czlowieka 5.
/daniem Huculdw Shina ozvwia weze, bo oto, gdy zabije sie weza robi sie mdlo
woustach, chee sig plud = nalezy si¢ od tego powstrzymad, bo $ling zywe weze
naza zabitego. pocigly waz zrasta sie 1 ozywa . Nad Lomnica odnotowano
ez 1z ¢ shiny wyplutey na ziemig, wiedy. ady bije dzwon koscielny, powstaja
anije (w Polsee istniato przeckonanie, ze gdy zaba zje wypluty komunikant. to
powstanic /2 nicj smok) V.

Slina prayvspiesza fermentacje. dojrzewanic zaczyndw alkoholowych. W ro-
sviskine micie o potopie mowa jest o tym. jak warzy si¢ piwo z piany utoczong|
7 pyska wieprza lub Kenta: natomiast w analogicznym micie irfandzkim diabet
pluje do prwa i wywoloje piang na nim. Staroskandynawska saga (...) opowia-
da. jak Odyvo uzyeryl swojej sliny na zaczyn do piwa i wtedy stalo sig tak
cacnyiy napojem, ze nicjaka Geirhilda vzyskata w zamian za nie szerescie
malzenskic. Slina jako zaczyn napojow alkoholowych znana byta na rozleglych

= obe R Tomicki. Stowiadiski mit kosmogoniczay, Einografia Polska™ t. 23. 1979, ». 2.

Wy Bogn jeeo slugach @ diabelskich szueskach, wybral, oprac. i przel. K. Wroslawski,
Warszawa [983. s 42,

opop.Cabinskif, Trudy etograficesko-siatisticeskoj ekspedicii v Zapadno-Russkij kraj. 1. ).
~unkt-Peterburg 18720 s, 145,

32 zab R Tomicki. Ludowe miny o stvorzeniu exlowicka, Finografia Polska™ ©. 24. 1980.

LY

Fzob, npe S. Cerchie Preehivezany, wies w powiecie wielickim. Materiaty Antropolo-
siczne-Archeologiczne 1 Etnograliczne” 4. 1900, s TH0L

SN Elade. Sacrmn, mit, historia. Warszawa 1974, s. 204 - 203,

SN Hitiuk. Galicko-ruski narodni legendi, Linogralienij Zbirmnik™ ¢ 12, 1902 5. 9.

N Oniscuk. Meaterijali do gucul'skoi demonologii. Materijali do ukrains'koi ctnologii”
Lo I009. S0 34

v Kutr, Hiadomosei lidoznaweze, 11,1934, 5. 28,
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obszarach Azji i Europy” 8. A wigc §lina przyspiesza dojrzewanic alkoholu.
wobec tego — wedlug popularnych, nadal zywotnych przeswiadezen - picie
wodki ze wspolnego kieliszka jest niebezpieczne, wypicie jej ze $lina drugiej
osoby przyspiesza upicie si¢ (powoduje tez zatrucia, wymioty — Barcice.
Kolbuszowa).

W tym kontekScie jest zrozumiate, ze s$lina moze wplywaé na wirost
dziecka. Po pierwszej kapieli, w Polsce popluwano na plecy dziecka, .zeby
szybciej rosto™; w przypadku ,angielskiej choroby™ (krzywica) matki w Skan-
dynawil nacieraly stos pacierzowy, zeby dziecko wzmocnic, zeby roslo (od
kregostupa uzaleznia sig wzrost czlowieka) 39,

Slina wzmacnia ostabiony organizm. dziala na jego wzrost. Stad juz blisko.
aby jej uzy¢ dla dodania sobie sit w pracy. Pospolitym gestem. m. in. w Polsce.
na Ukrainie, w Skandynawii, bylo i jest plucie w reee przed praystgpieniem do
pracy fizycznej — szezegdlnie ciezkiej #0. Slina dodaje sil. wige rownie dobrze
moze pomnazac bogactwo (majatek). . Na szezescie™, .na dobry poczatek™.
kupey w Polsce, u wschodnich 1 poludniowych Slowian, w Niemcezech opluwali
picrwsze otrzymane pieniadze; Chorwat plul do puste} kiesy, .7zeby mied
pieniadze” 41 W tym miejscu ujawnia si¢ jeden z licznych paradoksow ludowe;j
dialektyki, bo oto $lina mnozy bogactwo, dodaje st, ma moc kreacyjng. a jed-
noczesnie znaczy ona tyle, co ,.nic”, to co niewicle warte™. Plucic kojarzy sie
z minimalnym wrgez wystkiem: tyle co splungd™, _rozumu jakby naplwal™
wpotknad jak $ling™ — uczyni¢ co$ z latwoscia, bez wysilku #2. Ukraincy splu-
wali po tej formule przeciw jeczmieniowi: ,JOt, tobic kuk'ﬁx (figa), pojdziesz na
bazar, kupisz co zechcesz” (pokazanie ,figi” znaczy m. in. _nic”, Lni¢™) #4,

Slina ma ,.moc oczyszczania” 4, jest czysta. Taka jest glownie Slina na
czezo, Lpierwsza™ (por. wyzej o mieszaniu si¢ ,,sokow™ w zoladku, ktore trawia
pokarm), osobliwie zas osoby pierworodnej. Taka slina leczy. Nacierano nia.
czy tez opluwano, chore miejsca zajgte przez roze. rany. wrzody. liszaje (e
biora si¢ z oplucia) 43, ukaszenia pszczoly, komara, nawet weza (te leezy naj-
skuteczniej $lina urodzonego w dniu $w. Pawla) #0, zcierpnigte cialo po diugim

38 M. Haavio. Mitologia fisska, Warszawa 1979, s, 293,
3941 Biegeleisen, Matha i dziecko w obrzgdach, wivrzeniach @ swyezagach ludu polskiese.
Lwow 19275, 365,

20 tbidem. s. 364.

H tbidem.

42 Nowa ksigga... 1. 2. op. cit.

3 A Podberski, Materialy do demonologii ludu ukrainskiego. _Zbior Wiadomosel da
Antropologii Krajowe]™ t. 4, 1880. 5. 75,

445 Spittal, op. cit.. s. 88,

45 tbidem. s. 144.

46 0. Udzicla, Medveyna i przesqdv leconicze ludu polskicgo, Warszawa 189105 68
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spaniu. siedzeniu czy tez lezeniu 47, chore gardlo oraz oczy ($lina dodaje site
wzroku do pdznej staroscei), twarz (oczy, czoto) zauroczonego 4%,

Slina oczyszeza. Suchotnik pozbywa sie flegmy zalegajacej pluca z mokrym
Kaszlen czgstym i gestym pluciem — nalezy go zmusic, abu plut do spluwaczki
postawionej w nogach: slaby nie pluje dalej niz broda, bliski jest $mierci #Y
Przeciw bolom zehow zaleca sig srodki na obfite odchodzenie sliny, bo z nia
odejda robaki™ (sq one przyczyng bolow) 0.

Slina jest wypluwana, oddalana — wypluta przepada (przeklenstwo: | Bodaj
szesez jak $lina™), wiee sluzy ona do oddalania nieczystej sily, nieszczese,
Womagii lecznicre) do najezestszych czynnosci przy usuwaniu chordb nalezy
wysysanic 1 spluwanie w razie urokéw, przestrachu, suchot, zohaczki, rozy
i, w trakeie niemal kazdego zazegnywania | zamawiania.

Dia odwrdcenia nieszezeseia spluwalo sig na ziemig (za siebie, przez lewe
ramie albo na wszystkie strony $wiata), zeby uchroni¢ si¢ przed urokami (Zydzi
polscy i rusey trzykrotnie pluli ziewajacemu do ust) 3'; zeby odezarowaé mieko
nalezy trzy razy splunad za sicbie w lewg strong (Barcice): Zzeby czarownica nie
zaczarowala nalezy splunaé na jej widok obok niej 32. Pluje sie takze na widok
diabla. widma (staropolskie powiedzenie: .pluj na mare™) 33, w kierunku kra-
czacej wrony — wieszezaeej o™, w oczy napotkanej zmii. Zzeby nie ukasifa 5.
na crarcie wesele™ (wir) 36,

W obrgbie praktvk magiczno-rytualnych oplucie ofiary albo sprawcy zla ma
dobroczyony skutek, jest pozadane, ale poza nimi splugawienie §ling jest
szhodiiwe. jest obelga, degraduje. W folklorze 1 medycynie ludowej slina wigze
sie 7 chorobami (7 zaslinienia si¢ dziecka ~ ,$lini si¢ jak dziecko™ — tworzg si¢
zajady) 37, czarami (w $linic tkwi jakas jadowitosé, bo pozostawiona w kielisz-
ku 7z wodka jest .danjem™ tj. czarem)®®, wiedzmami (te szkodza opluciem;
muche plujke nazywaja Kaszubi ,czarownica™) 3, demonami (odmieniec jest
wieeznie odliniony) %0 _robakami” (z ,.zaplucia si¢” tozy powstaja baki) 01, ze

=03 Palko-Hryneewier, Zarvsy lecznictwa ludowego na Rusi poludniowej. Krakow 1893,

< 275
S Spittal. ap. cit s, 88,161
S Udzicka, ree: O preesqdach i zabobonach.  Glos Katolicki™ nr 47, Krakow, . Lud™ t. 10.
P90, 5 335,
SONL Zieleniewski. O preesqdach lekarskich idu naszego. Krakow 1845, 5. 41
SR Lilientalowa. Preesqdy 2vdowskie. \Wisla™ t. 14. 1900 s. 640.
S Biegeleisen. o cir. s, 365,
S thidem. s, 36,
My Swigtek. Z nadd Wisloka, Jud™ 1 8. 1902, 5. 363,
SN Vinogradov. ap. i, 1907 s 70-T1.
SN Crory. Istorv mitvezne Serbow fuzvekich, JWisla™ t 10, 1896, 5. 64,
ff B. Sevehowska-Boebel. Lecznictvo fudowe na Kujawach. Torun 19720 s, 32
?‘\Y I Kolessa, Ludovi virwvannia na Pidgivju. JFtnografiénij Zbirik™ t. 5. 1898, s. 93,
R Syehta op cinL L bos 138
S0 A Wi stouchowa., 7 ust gorala zakopianskicgo. Lud™ £ 7. 1901, s. 185 - 186.
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ztamaniem zakazow przedzenia, szycia, tkania — strzezonych przez nicczysta
sitg: ,,na Biatorusi uwaza sie, ze w dniu Swigtych Vasilija i Mariny (Barvlego
i Maryny, 28 lutego), zwanych »Volosja i Mura«, mozna przasé tylko welng
(...), ktérej nie wolno slinic. Nie wolno natomiast przas$c Inu ani konopli. gdvs
w ten sposéb »od$lini sie zamurowang zime¢ 1 znowu zaczng sig zimowe
mrozy«. W czasie przedzenia welny nie mozna slini¢ nitek. bo krowyv 1 owee
beda sig $lini¢” 92, Oparskniete przez konia oczy .picky i psuja si¢™: oparsknie-
ty dostaje liszajow (ale tez konska slina usuwa . plugawke™ rabke™ .
plesniawki — Barcice). Pospolicie opowiada si¢ o shinie i ofuknigciu aski. zaby.
sowy — cickawe, ze zawsze w oczy, nawet do utraty wzroku ©°,

Oplucie czlowicka przez zwierz¢ konczy si¢ chorobami. co  potrati
rozztosci¢ (zbity kon .napluje w zemscie w twarz gospodarza™ — Barcice). ale
przeciez nie obraza: . Zwierze jak napluje to nic. bo nie ma rozumu™ (Barcice).
Nig ubliza przypadkowe, nieintencjonalne oplucic. Przypadkowe oplucic wraz
podarunek; oplucie reki — nowing {(te wrézby tlumacrg wspomniane zwiazki
sliny z mnozeniem bogactwa, ze stowem) 04,

Celowe oplucie czyjej$ twarzy, splunigcie chocby pod nogi albo za plecami
osoby — ciezko zniewaza (,.bo przeciez Zydzi opluwali Pana Jezusa™ — Barcice).
Juz chocby dlatego, ze z tego gestu korzysta si¢ dos¢ rzadko. ma on taka
wymowg. W okolicy Gdowa i Bochni plulo si¢ w twarz _przeskoczkom™.
ztapanym na grzechu katolikom (katoliczkom) z Zydowka. Zydem. za niewier-
nos¢ malzensky (,takiego zadna nie zechce™). takZze za obmowe (Llemu co wam
to pedal, naplujcie w zywe oczy, bo to wszycko nieprawda™) ©. Rusini pluli na
widok znienawidzonych osdb %0, Splunaé i noga zatrzed to u naszeeo ludu
symbol calkowitego ponizenia i jak najwickszej pogardy™ pisal hwan Franko
o Hucutach 7. Na Huculszezyznie, gdy wrég cheial zaszkodzic habie. Kidea
zasadzila pokrzyk wileza jagode w ogrodzic. opluwal 1¢ rosling. zlomzeea! je).
Gospodyni myla si¢g woda, do ktére] wrzucala zberzeveszezone zicle. Kio
nastepnic ja spotkal, ten plul na nig i tak ja przezywal. jak wrog plul i prze-
zywal rosline®s. Polscy i serbscy chlopi spluwali na micjsca wyprozniania sic
psow, bowiem byli przekonani, ze gdyby w ten sposob nie okazali swego
wstretu i obrzydzenia, to nabawiliby sie wysypek 7.

61 1 Kotbuszowski. Matervaly do medveviy i wierzen ludowvels wodlig opowiodan Denvic:
w Zaborzu w pow. rawskim. JLud” t. 2, 1896.s. 1061,

(?3 B. Uspienski. op. cit.. 5. 256.

63 7ob. np.: Bicgeleisen, Lecznictwo ludu polskicgo. Krakow 1929, s 140,

(?4 Zob. ap.: O. Kolberg, Dziela wszystkie 1. 33,5, 411

55 1. Swigtek. Zwyczafe i pojecia prawne tudu nadrabskicgo. Materialy Antropoelogic/zne-
Archeologiczne | Etnograficzne™ 1. 2. 1896, 5. 279 - 281.

66 . Biegeleisen, Matka.... op. cit.. s. 364.

67 1. Franko. Ludovi viruvannia na Pidgirju. Finogralieni] Zbimik™ t 5. 1898, s 187,

68 3. Gustawicz, O korceniach czarod=zi¢jskich w lecznictwie fudoven. Tad” © 1 1904
§. 275 - 276.

6911, Bicgeleisen. Matka.... op. cit.. s. 365.
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Opluwa si¢ dla odtracenia. Odrzuceni ze spoteczenstwa posadzani sa o splu-
cawienie $wigtosci. Czarownice — wedlug starych i pospolitych przekonan —
pluja na krzyz, depcza $wigte obrazy, wypluty komunikant uzywaja do cza-
row’Y Oplucie, plugawienie, utozsamia si¢ z bezczeszczeniem. W jezyku,
etvimologicznie i semantycznie, slina i plucie wiaza si¢ z bluznierstwem, wstre-
tem. brudzeniem 7!, Splugawienie” dotyczy zarowno oplucia, jak i obrzucenia
blotem. oblania moczem, zbrudzenia kalem. ,,Plugawy jak $winia, jak dudek” —
nieczysty. brudny, wstretny 72,

Poucza sie wige: na nikogo plu¢ nie wolno. Tak jednak czynig nierozumne
dzieci. a przez to narazaja si¢ na liszaje 73. 1 do dzieci wlasnie kieruje sie
pouczenia, 7e¢ nie wolno pluc (takze smarkac, oddawac¢ mocz, kal):

- do ognia. bo beda mie¢ zgage (1a ,,piecze”), opryszezy jezyk, beda bolaly oczy
lub glowa. bo .dupa sparszywieje”, po $mierci bedzie pit uryne, np. psa 74;
starszy nigdy tego nie uczyni, dlatego tez nigdy na ognik nie cierpi” 75;

- na ziemig, .bo to grzech”, i do wody, ,.bo utopi si¢” (za taki czyn nalezy
przeprosi¢ matke-ziemie, swigta wodg) 79,

- na wiatr, ..boby diabel co zrobil” 77;

- na stonce, .boby ciemnosci zapanowaly nad nami” — pouczal dzieci pewien
ukrainski starzec 7%

- na kazda $wigtos¢, tj. takze na obrazy o tresci religijnei, krzyz, hostig, mon-
strancje itd. Tak czynia tylko czarownice, heretycy 7%;

- na gady, np. na zabg, bo ona sama moze oplu¢ i tym spowodowa¢ chorobe
oczu 80

- na lustro. ..bo mu co urosnie na ustach” 8%

- przez okno, ..bo tam siedza anioly” 82,

Oczywiscie, dokladnie te same i wiele innych zakazéw nalozonych na splu-
wanie dotyczy takze doroslych: mysliwych na polowaniu 83, ciezarne kobiety ~

70 vob. np. B. Baranowski. O hultajach, wiedimach i wszetecznicach, L6d% 1963, 5. 219,

T AL Briickner. Slownik ervmolagicsny jezvka polskiego, Warszawa 1957, 5. 30.

T2 Nowa ksicee.. op. cil. 6 2.5, 956,

73 Zoh. np. M. Udziela, Medveyna.., op. cit, s, 95,

zob npe 1 Talko-Mryncewicr. op. cif.. s. 142, 3810 R. Bednarik. Duchovne zaklady
Sucoveho stavitelsnva. Matica Slovenska 1944, s, 38.

T3S, Spittal, op. ¢ir.. s, 37,63

70 sob. up. AL E. Bogdanovic, PereZitki drevniego mirosozercanija u belorusov. Grodno
1895, 5 200 K. Moszyaski. Polesie wschodnie, Warszawa 1928, s. 155, 160, 161, 162: S. A, To-
karev. Ierevanija vostacnostavianskich narodov XX — nadala XX veka, Moskva 1957, 5. 76.

TS, Ciszewski, Lud gorniczo-rolniczy = okolic Stawkowa w powiecie Olkuskim. . Zbibr
Windomosei do Antropologti Krajowej™ t. 11, 1886, 5. 3.

T8 S TereScenkova, iruvannia v sonce, Etnografiénij Vistnik™ t. 7, 1928, s, 133.

798, Baranowski, op. ¢it., s. 150.

SOy Sehwarz-Lazeeky. Povery = Lazu u Strakonic, .Cesky Lid™ R. 31, 1931, s. 343,

SUv Swetina, Povery o zarikadla ze Zinkovska, [Cesky Lid” R. 28, 1928, 5. 300.

52 F Kolessa op. cit., 5. 84: P. P, Cubinskij. op. cit.. s. 102.
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tym nie wolno plu¢ na kreta, bo dziecko mialoby szes¢ palcow u rak i nog (jak
kret) oraz wtedy, gdy poczuje ona nieprzyjemny zapach, gdyz dziccko urodzi
si¢ niezywe lub chorowite 4. Ale istnieje tez odmienne zalecenic: cigzara. ady
poczuje zapach trupa powinna spluna¢, ,boby dziecku cuchlo z ust cate
zycie™®,

Ambiwalencja wlasciwa mysl mitycznej sprawia, 7e obok zakazéw spluwa-
nia etnograf bedzie notowal nakazy spluwania. Na ogien pluc nic wolno. ale
jesli komus opryszezy jezyk winien naplué na zarzace si¢ wegle. wtedy zgubi
pryszcze, obsypie nimi obmawiajacego %0, Na ksiezyc pluc nie wolno. ale zcby
Ukrainca ,uroki nie braly” plul w jego kierunku ¥7. Grzechem jest plué na
wiatr, lecz zeby oddali¢ wichure czy wir, trzeba bylo splunaé w ich strong 5.
Chociaz bylo zabronione spluwanie (i smarkanie) na ziemic, chiopi pospolicie
spluwali na nia, i do tego weale nie na osobnosci 8. Wzbronione jest opluwa-
nie tudzi, lecz jesli kto$ usilnie wpatruje si¢, np. w dziecko, nalezy naplué mu
w twarz 90, Jesli juz rosyjscy chiopi i kaukascy Zydzi pozwalali sobie na
spluwanie na ziemie, to starali si¢ to czyni¢ w lewa strong {.na crarta’). lec
nigdy w prawa (podobnie Bialorusini oddawali mocz na lewa strong). a
nastepnie starali sie sling zadepta¢ 9!

Wydalanie $liny w obecnosci innych oséb, i w ogole spluwanie. jest
odbierane dzisiaj jako nieprzyzwoitosé, zachowanie odrazajgce. niczdrowe
{,,$lina przenosi zarazki™), jest wyrazem nieokrzesania. Nawyk spluwania zostal
powstrzymany w duzej mierze przez liczne restrykeje 1 zakazy. Taka postawa
byla ksztaltowana w cywilizacji Europy przez wiele wickow. Obserwuje sig
jeszcze spluwanie i zadeptywanie sliny przez chlopow w migjscach publicz-
nych, w obecnosci innych 0séb — zachowania takie wyraznic przypominaja
obyczaje szesnastowieczne. Wowcezas to zalecano w podrgeznikach dobryeh
manier, aby nie powstrzymywac si¢ od spluwania, ani tez nte nalczalo pohykad
$liny; bylo dopuszczalne wydalanie $liny w miejscach publicznych. w towa-
rzystwie, ale nalezalo ja zadeptywad 92; zabraniano spluwania do ognia. przez
okno, w kosciele. Wobec $liny, szczegélnie restrykeyjny byt koniec XVII i cahy

83 D. Zelenin. Tabu slov u narodov Vostodnos Evropy @ Severnop Aziic Shormk Museju
Antropologii i Etnografii™ t. 8, 1929.s. 71.

84 g Spittal, op. cit., s. 4k Z. Kuzela, Dvivna v ovwéagjach @ viruvanniach wkrainskoge
naroda. Materijali do ukrains'koji etnologii™ . 8. 1906, 5. 9.

85 1. Talko-Hryncewicz, op. cit.. s. 89.

86 ) Swietek. Z nad..., op. cit., 5. 361.

87 F, Kolessa. op. cit..s. 77,

88 K. Dobrjanski. Znachorstwe s Sumborskien. Lud” € 33, 19341935« 125

89, Husek, /ranice mezi zemi Moravskoslovenskouy a Stovenskem, Praha 1932, s 307

90, Podjanovinska. Povery = hornveh Bziniee. Slovensky Pichled™ RIS 189205 562,

91 A Afanasjev, op. cit., s. 186,

92 Sling zadeptywano lub przysypywano ziemiy prawdopodobnic takze w tym celu. _aby nie
dostala si¢ osobom niepowolanym. mogacym uzy¢ jej do crardow przeciw osobie. ktora splungha”
(A. Paluch, op. cit., s. 104).



wick XIX - w tym okresie zanika sam nawyk spluwania; nieobyczajnym bylo
samo wspomnienie sliny 93,

Nierowne sukcesy cywilizacji wobec ciata, rozne stopnie stlumienia posz-
czegdinyeh jego crzesci oraz funkcji przez restrykcje 1 tabu, to juz dobitnie
$wiadezy o niejednorodnych stosunkach do cielesnych mediatorow. Jednako-
woz. aby opowiedzie¢ czym sig roznia, czym upodabniajg te mediatory, potrze-
ba .wigce], niz tylko splunac™.

vdam Paluch. Zbigniew Libera
SALIVA - JUICE OF THE BODY
(Summary)

Ihe article. concerning a part of a more general problem which is the “anthropology of the
body™. focuses on the semantic of saliva — a specific “bodily substance™. the “body which is not
aic” I structuralist analyses. the meaning of body orifices as well as sceretions and excretions
has been reduced to the concept of “mediation™. As a result, they have been perceived in terms of
the “common denominator™, while their specific semantic characteristics have been largely
ignored.

The article proves that the semantics of saliva depends on popular beliefs concerning anatomy
and psvehology - in folk culture it has been treated as an analogue of their bodily fluids (urine,
sperm. cted and natural liquids (water. rain). Thus, instead of general models and one-
dimensional interpretations, the authors prefer specific description and detailed interpretation of
“folk realities™,

INL Blias, Przemiany obvezajow w evwilizacji Zachody, Warszawa 1980, s. 215 - 228.




