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ELZBIETA DRUGOSZ

POZYWIENIE CYGANOW NA POLSKIM SPISZU

Cyganie koczujacy, jak i Cyganie osiadli, nigdy nie egzystowali sa-
modzielnie, lecz uzaleznieni byli od spoleczenstw, wsrdd ktoérych przyszio
im zy¢. U Cyganéw spiskich owg zaleznoi¢ zauwaza sige réwniez w spo-
sobie zdobywania pozywienia, sami bowiem nie wytwarzali go. Problem
pozywienia i zachodzgce w tym zakresie zmiany stanowily przedmist
badan, ktérych rezultaty przedstawiam w niniejszym opracowaniu. Pre-
zentowany material pochodzi z badan prowadzonych wsréd Cygandéw za-
mieszkalych w Czarnej Gorze i Jurgowie na Spiszu L

Wspélzycie Cyganéw Karpackich z miejscows ludnosciag wiejska opie-
ralo sie gléwnie na tym, ze $wiadczyli oni na jej rzecz rozmaite ustugi
(prace kowalskie, muzykowanie, najem do prac rolnych i inne), a jako
wynagrodzenie ofrzymywali produkty zywnos$ciowe, rzadziej za$ pienig-
dze. Powszechnie rowniez zdobywano zywnos¢ poprzez codzienne zebra-
nie. Stan taki utrzymywal sie do lat pieédziesiatych, wtedy bowiem za-

istnialy mozliwosci zatrudnienia poza wsig i Cyganie zaczeli stopniowo

zarzuca¢ swoje tradycyjne zajecia. Od tego czasu zanika roéwniez zebrac-
two. W konsekwencji tych zmian zalezno$¢ Cygandéw od spelecznosci
chtopskiej poczela sie znacznie zmniejszac.

Zaréwno w okresie, gdy istnialy $ciste zwigzki ekonomiczne ze wsig,
jak i po ich rozluznieniu, Cyganie nastawieni byli na pozyskiwanie prze-
de wszystkim produktéw zywnosciowych. Do lat pieédziesigtych byli
przy tym zdani gléwnie na produkty wytworzone w gospodarstwie wiej-
skim — ofiarowane zebrzacej Cygance za darmo lub jako zaplata za

prace cztonkdéw jej rodziny (czesto przy okazji obchodu zebrzgcej ko-

biety po chalupach), czy tez kupowane za pienigdze zarobione przez Cy-
ganoéw przy niektérych pracach.

Podstawowym, najlatwiej dostepnym produktem byly zawsze ziem-
niaki. W sklad codziennego pozywienia wchodzily réwniez: mleko, tlu-
szcze zwierzece (najczesciej stonina), kapusta, maka, kasza, rzadziej fa-

1 A. Bartosz, Problematyka cyganiska w badaniach etnograficznych na Pol-
skim Spiszu, ,,Wierchy”, t. 44:1975, s. 216-221.
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sola. Najbardziej jednak pozadanym artykulem bylo mieso, w tym prze-
de wszystkim konina2 Zdarzalo sig, ze Cyganie spozywali réwniez
padling 3. W sklepach wiejskich i karczmach zaopatrywali si¢ gléownie
w alkohol, a takze w s0l, cukier, ryz itp.

Biorge pod uwage sposoby, jakimi Cyganie zdobywali zywnos¢, a wiec
codzienne chodzenie Cyganek po prosbie, najmowanie si¢ do pracy w sy-
tuacji, gdy glod zmuszal do tego, nalezy stwierdzi¢, ze Cyganie przeja-
wiali daleko idgcg biernosé i brak troski o zapewnienie sobie zywnosci
poza chwilg biezgcg. Bardziej aktywnie zabiegali o pozywienie jedynie
przy okazji $wigt i uroczystosci rodzinnych. Natomiast gdy w dniu pow-
szednim mieli mozliwos¢ zdobycia tak pozadanego przez nich miesa, nie
odkladali go na zapas, tylko konsumowali od razu w caloéci, po czym
zdani byli znowu na bardzo skromne, zapracowane lub wyproszone je-
dzenie.

W zwiazku z tym Cyganie rzadko magazynuja i konserwujg produk-
ty zywnosciowe. Niemozliwg do spozycia od razu cze$¢ produktoéw mie-
snych konserwowano na ogét prostymi sposobami (wedzono pod dachem
w dymnej izbie lub trzymano na mrozie przy domu), zas wigkszg ilosc
ziemniakéw przechowywano w dole ziemnym pod podlogg lub w kacie
izby. Przetworstwo zywnosci bylo rowniez slabo rozbudowang sferg go-
spodarki domowej. Najcze$ciej bowiem to, co Cyganka do domu przy-
niosla, przyrzadzala do spozycia od razu.

W sytuacji, gdy Cyganie (poczgwszy od lat pietdziesigtych) dyspo-
nujg w coraz wiekszym stopniu gotéwka, gospodarstwa chlopskie- prze-
staja by¢ gléwnym Zrodlem pozyskiwania zywnosci. Odtad zakupy rooi
sie coraz czeSciej w sklepach — wiejskich i miejskich. Nastepuje wow-
czas stopniowa zmiana w skladzie nabywanych artykuidéw, cho¢ w duze;
mierze dawny asortyment pozostaje zachowany. Ziemniaki sg nadal pod-
stawowym artykulem zywnosciowym, ale pojawil sie obok nich chleb

2 Gorale spiscy nie jedzg miesa konskiego. Jedzenie koniny powszechne u tam
tejszych Cyganéw wzbudza zgorszenie zaréwno wsrdéd ludno$ci wiejskiej, jal
i u innych Cygandéw. Zdarza sie wiec, ze goszczgc swoich krewnych lub powino
watych spoza Spisza Cyganie spiscy ukrywajg przed nimi, Ze podaja konine.

3 Por. J. Bloch, Les tsiganes, Paris 1960, s. 55; J. P. Clebert, Les tsiga
nes, Paris 1961, s. 235; E. Horvathova, Cigani na Slovensku, Bratislava 196
s. 21, 126, 130, 157, 237; A. Pawlowski, Cyganie. Studia nad przestepczoscic
Zielona Goéra 1973, s. 140-142. Nalezy tu wyjasnié, Ze spozywanie miesa padtyc
zwierzat nie jest jaka$ ,cygafiska specyfikg”, co sugeruja wypowiedzi niektoryc
autoréw, a spowodowane bylo ubdéstwem i niskim stopniem SwiadomoS$ci. Wsza
i u ubozszych chlopéw jadano mieso niekiedy tylko wtedy, gdy w gospodarstw:
zdechlo zwierze. Zob. tez W. Jostowa, Z 2ycia biedoty goralskiej, ,,Wierchr
t. 22:1953, s. 120. Mieso zdechlych zwierzat gotowano przed spoZyciem dos¢ dh
g0, a rosél wylewano; Horvathova, op. cit, s. 237, Wéréd niektérych gt
Cygandéw rozpowszechnione jest twierdzenie, ktére wyraza si¢ w stowach: ,zwi
rze, ktére zabil Bog, ma lepszy smak od tego, ktére zabil czlowiek”, tam:z
s. 246 (przypis); I. Danitowicz, O Cyganach, Wilno 1824, s. 32.
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9. Cyganka z Szaflar. Fot. A. Bartosz

ktérego Cyganie dawniej prawie nie jedli. Mieso jest wcigz najbardziej
lubianym i poszukiwanym rodzajem pozywienia, a kupuje sie je obecnie
czeSciej dzieki posiadanej gotéwce. Nabial za$ (oproécz mleka) oraz ja-
rzyny i owoce zajmuja w dalszym ciggu bardzo niklg pozycje w jadlo-
spisie Cygandw.

Nie spotyka sie juz wypadkéw spozywania padliny. Ale gdy tylko
Cyganie maja okazje, zaopatruja sie nadal w miesc konskie. W tym ce-
lu np. co pare miesiecy grupka Cyganek wybiera sie specjalnie do Kra-
kowa, gdzie konine mozna kupi¢ w jednej z hal targowych. Obok wiec
wskazanej wyzej biernosci w zdobywaniu pozywienia, zwlaszcza w prze-
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szlosci, Cyganie wykazuja duze przywigzanie do swoich tradycyjnyc
" upodoban w tym zakresie, pomimo ze np. zamilowanie do koniny naraz
ich ma $mieszno$¢é w opinii chlopow.

Zrébznicowanie w zamoznosci rodzin cyganskich bylo do lat pieédzic
sigtych bardzo niewielkie, a wiec i spos6b odzywiania przedstawial si
podobnie. W sytuacji obecnej przy zatrudnieniu Cyganéw w przeds::
biorstwach panstwowych na réznie platnych stanowiskach nastgpilo zré.
nicowanie w zamoznosci rodzin, widoczne na pierwszy rzut oka w wygly
dzie i urzgdzeniu mieszkan. Zréinicowanie majgtkowe w mniejszyr
stopniu dotyczy natomiast sfery samego odzywiania sie, zwlaszcza jes:
chodzi o ilo§¢ pozywienia. Zaznacza sie to raczej w jego jakosci i ro
dzaju.

Ilosé positkéw, a przede wszystkim ich sklad, zalezaly dawniej od to
go, co w danym dniu dostala kobieta na wsi. Rano w domu cyganskin
nie bylo nic do jedzenia. Wszystko bowiem zjadano poprzedniego dnis
a jesli co$ zostalo, to oddawano gospodarzom dla zwierzat lub wyrzucan:
{o czym bedzie mowa dalej). Kobieta wychodzila wiec na czczo z domu
a domownicy czekali bez jedzenia do jej powrotu. Maz, jesli szedl ¢«
pracy, to réwniez na czczo. Przed poludniem Cyganka wracala i przygo
towywala jedzenie, ktore nieraz stanowilo jedyny positek w ciggu dnia
Na ogél jednak przyrzadzata dwa positki — jeden przed potudniem
drugi po poludniu. Z reguly na pierwszy positek byly ziemniaki, ktérc
spozywano najczesciej omaszczone stoning lub zalane kwasnym mlekiem
gotowang kapustg lub wodg z kwasnej kapusty. Ziemniaki spozywan:
i w innych postaciach — z gotowanych pieczono na tluszezu placki, su-
rowe zas drobno pokrajane smazono, a takze po ugotowaniu gniecion-
i mieszano z czarnymi jagodami lub Sliwkami. Podobnie i potrawy mgcz-
ne przyrzadzano w roézny sposob. Sypigc make na wrzgcg wode otrzymy-
wano bryje, ktorg polewano mlekiem lub tluszczem albo tez formowan:
z niej kluski i podawano omaszczone. Ze zwyklego ciasta, z maki i zim-
nej wody, Cyganki robity kluski, pierogi, najczeSciej nadziewano serein
wymieszanym z tluszczem, a takze piekly placki wprost na plycie pieca.
Potrawy maczne oraz gotowana kasza stanowily danie powszednie, cze-
sto podawane, jakkolwiek nie tak czesto, jak potrawy z ziemniakéw *.

Na drugi positek gotowano réwniez ktora$ z macznych lub ziemnia-
czanych potraw. A gdy udalo sie zdoby¢ kawalek miesa (czesto byly to
zwyczajne odpadki), gotowano ros6! spozywany z ziemniakami; mieso
Cyganie jedli samo, bez dodatkéw. Positek popijano mlekiem stodkira
lub kwasnym, czasem herbatg z kwiatu lipowego lub kminku. Niekiedv
przyrzadzano napdj z wyprazonego na karmel cukru. Do dzi$ jednak
najczesciej jedzenie popija sie czystg woda.

Na dwéch positkach na ogoét konczylo sie przyrzadzanie pozywienia

4 Por. Horvathova, op. cit, s. 239.
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w ciggu dnia. Ponadto kazdy z domownikéw zazwyczaj bral sobie jesz-
cze co$ do jedzenia, je$li pozostato z poprzedniego positku.

Dwa positki dziennie jada sie w niektérych domach do dzi$, prze-
trwalo réwniez inne przyzwyczajenie — kobiety wychodza po zakupy
na czczo i dopiero po powrocie przygotowujg positek domownikom. Jed-
nak w wielu domach obecnie przygotowuje sie jedzenie trzy razy dzien-
nie, wymaga tego bowiem inny tryb zycia — dzieci idg do szkotly, mez-
czyzni 1 niektére mlode kobiety do pracy. Na ranny posilek sklada sie
najczesciej kawa zbozowa, mleko lub herbata i chleb ze smalcem, ma-
stem, stoning czy Kkielbasg. Posilek podawany wczesnym popoludniem
jest dzisiaj najczesciej miesny i sklada sie z rosolu, do ktérego dodaje
sie ziemniaki, oraz z miesa gotowanego lub (rzadziej) pieczonego. Wie~
czorem je sie pozostalosci z obiadu lub — podobnie jak na $niadanie —
chleb ze smalcem, mastem lub wedling. Co pewien czas kobiety robia
ktérgs z potraw magcznych lub ziemniaczanych, przyrzadzajac je w spo-
séb wspomniany uprzednio. ‘

Przy przyrzadzaniu potraw wyraznie wida¢ wynikajacg z gustéw
smakowych Cyganéw tendencje, by jedzenie bylo jak najbardziej tluste.
Zawsze poszukuja najbardziej tlustego miesa, a niemiesne potrawy jak
najobficiej maszczg. Catkiem inaczej przedstawia sie czestotliwo$é po-
sitkéw wtedy, gdy zaopatrzono sie w duzg ilo$¢é miesa. W zaleznosci od
posiadanej gotowki, wielkosci zwierzecia, a tez od pory roku (majgc na
uwadze psucie sie miesa), cale zwierze kupuje jedna rodzina lub pare
rodzin do spdtki. Przewaznie jest to baran, $winia, a przed kilku laty
rowniez czesto kon. Szczeg6lnie dawniej, do lat pieédziesiatych, jedno-
razowy zakup wiekszej iloSci miesa zmienial catkowicie rytm dnia. Nie-
jednokrotnie i dzi§ po zabiciu zwierzecia od razu gotuje sie mieso, po
czym zaraz przystepuje sie do konsumpcji. Sposoby przyrzgdzania miesa
nie sg urozmaicone — spozywa sie je przede wszystkim gotowane, naj-
czeSciej samo, bez dodatkow. Z reguly towarzyszy temu alkohol. Zda-
rzalo sie, ze po ugotowaniu miesa wylewano rosol, jako potrawe gorszego
gatunku przy chwilowym nadmiarze jedzenia. Do domu, w kitérym od-
bywa sie uczta, schodzg sie uprzednio zaproszeni krewni i sgsiedzi bli-
sko z tg rodzing zyjacy. Czesto tworzy sie w takiej sytuacji wesoly
nastr6j; biesiadnicy $piewajg i tancza. Je sie do przesytu, a jesli nie
mozna zjeS¢ wszystkiego w jeden dzien, to nazajutrz biesiada zaczyna
sie od nowa. Zwlaszcza dawniej, tj. do lat pieédziesigtych, rozrzutno$é
w traktowaniu jedzenia w chwili dostatku szczegélnie silnie kontrasto-
wala ze skromnym pozywieniem nastepnych dni 3.

Jak widaé, wicksza ilos¢ miesa i alkohol w zwyklym dniu wprowa-
dza od$wietny nastr6j do domu. Wlasnie obfitoscig jedzenia zaznaczajg
sie u Cygandéw $wieta doroczne i uroczystosci rodzinne, przy czym w za-

5 Tamze, s. 244.
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sadzie brakuje u nich potraw obrzedowych 6. Oznakg Swietowania jest
mieso oraz staranniej niz na codzien przyrzgdzone potrawy maczne, do
ktorych dodaje sie bardzo duza ilos¢ tluszczu, i zawsze alkohol, przede
wszystkim czysta wodka.

Zachowanie sie Cygandéw podczas spozywania positku nie jest podda-
ne Scistym regulom. W dymnych ‘domach cyganskich, w ktérych na
$rodku klepiska palilo sie ognisko, domownicy grupowali si¢ wokeél jed-
nego naczynia siadajgc na ziemi. Wszyscy jedli razem, bez ustalonej
kolejnosci i przywilejéw w sieganiu po jedzenie. Poczgwszy od lat trzy-
dziestych, gdy kurne domy cyganskie zaczely zanika¢, zalozono podlogi
i powaly, pojawily sie wowczas w izbach cyganskich skromne drewniane
sprzety, takie jak 16zka, lawki, a z czasem szafki i stoly. Nadal jednak,
podobnie jak w kurnym domu, Cyganie grupowali sie wokot jednego na-
czynia ustawionego na lawce, a niekiedy i na podlodze, siadajac, gdzie kto
mogl — na podlodze, na lawce albo na 16zku. Gdy bylo wiecej osdb, je~
dzenie rozdzielano do dwéch naczyn albo tez czes¢ domownikéw do-
stawala jedzenie w drugiej kolejnosci z tego samego naczynia. W niekt6-
rych, przewaznie ubozszych domach do dzi§ zachowal sie ten sposdéb je-
dzenia. St6l nie przyjal sie tam jako miejsce, przy kidrym zasiada sie
do positku, a zdarza sig, ze w ogole go w izbie nie ma?. Jednak juz
w wiekszosci doméw, a zwlaszeza urzgdzonych nowoczes$nie, jada sie te-
raz przy stole, kazdy z osobnego naczynia. Jedynie mieso podaje sie na
jednym wspblnym talerzu. Nie uzywa sie sztuécoéw przy jedzeniu miesa,
kazdy odkrawa sobie odpowiedni kawaltek i zjada trzymajgec go w re-
kach. Do obtarcia rak bierze sie recznik.

W gospodarstwie cyganskim sprzet do przyrzadzania potraw jest bar-
dzo skromny. Tylko niektére gospodynie posiadaja maszynki do miesa,
stolnice, waltki do clasta itp. W wielu domach brakuje wiekszej ilo$ci
talerzy, odpowiedniego noza czy tez nawet kieliszka. Pozycza sie je
w razie potrzeby od sasiadow.

Positki gotuje sie 1 spozywa zaré6wno w domu, jak i w jego najbliz-
szym otoczeniu. Na letnie bezdeszczowe dni wiele rodzin stawia sobie
bowiem na podwérzu proste plecyki. Niektérzy gotujg wprost na ogni-
sku, umieszczajac garnki nad plomieniem w taki sposdb, w jaki stawia-

6 Wieczerza wigilijna wraz z Zyczeniami i lamaniem oplatka upowszechnia sie
u Cyganéw spiskich od polowy okresu miedzywojennego. W Wigilie je sie na ogoétl
mieso. W niedziele wielkanocng u Cygandéw tradycyjnie podaje sie jajecznice na
kietbasie. Réwniez smazenie pgczkéw na Wielkanoc i BoZze Narodzenie praktykuje
sig odkad Cyganie siegajg pamiecig. Ostatnio rozpowszechnia sie zwyczaj piecze-
nia na Swieta stodkich ciast. Na pierwszym miejscu pozostaje jednak mieso, bez
ktérego nie odbedzie sie Zadne §wieto.

7 Identyczne niemal wyposazenie izb i sposéb spoZywania positkow wystepo-
waly w ubogich domach chlopskich w okresie miedzywojennym; K. Zawisto-
wicz-Adamska, Spolecznosé wiejska, £.6dZ 1948, s. 135.
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no je w kurnym domu, a wiec na kamieniach, na pretach zelaznych wbi-
tych w ziemie albo na plycie Zelaznej, opartej na kamieniach 8.

Poziom higieny zwigzanej z pozywieniem jest jeszcze w wielu do-
mach bardzo niski. Jak juz wspomniatem, uderza brak sprzetu i miejsca
przeznaczonego do przyrzadzania positkéw. Naczynia, a i samo jedzenie,
bardzo czesto kladzie sie byle gdzie, nierzadko na podiodze. A jedno-
czesnie panuje bardzo rygorystycznie przestrzegany zwyczaj nakazujacy,
by naczyn, w ktorych sie gotuje i spozywa positki, nie uzywaé do zad-
nych innych celéw 9. Nie wolno wiec umy¢ rgk w naczyniu, w ktérym
trzyma sie zywnos¢ lub wode do picia, nie moéwiac juz o praniu (Cyga-
nie wysirzegaja sie bardzo zetkniecia zZywno$ci z odziezg, ktérg sie nosi
zwlaszcza bezposrednio przy ciele). Niewlasciwie uzyte naczynie uwaza-
ja za nie nadajace sie do dalszego stosowania w kuchni. Problem pow-

staje przede wszystkim w sytuacji, gdy w domu cyganskim gospodarujg
" nie-Cyganki, mlode zony Cygandéw. Bardzo czesto naczynie takie wyrzu-
ca sie, albo przeznacza do czynnosSci nie zwigzanych z pozywieniem,
a niekiedy sprawa konczy sie tylko na dokladniejszym jego umyciu 19,

Rozgraniczenie w przeznaczeniu naczyn nie ma znaczenia dla faktycz-
nej czystoSci spozywanych potraw. Zwyczaj ten nasuwa raczej my$l
0 magicznie pojmowanej ,czystosci” jedzenia. Byé moze, ze z tym
wiaze sie przestrzegany juz tylko przez starsze kobiety obowiagzek na-
krywania glowy gotujacej Cyganki. Przewigzanie glowy chustksg, u nie-
ktérych milodych dziewczgt przynajmniej upiecie wloséw, ma zabezpie-
czy¢ przed wpadaniem ich do jedzenia. Reakcja Cygana bowiem, gdy
znajdzie w naczyniu wilos, muche czy co$ podobnego, jest bardzo gwal-
towna — wyrzuca on calg zawarto$¢ naczynia. Cyganie tlumacza to
wstretem do skazonego w ten spos6b jedzenia.

Wedlug zasady gloszonej powszechnie przez Cygandw, nie spozywajg
oni jedzenia pozostalego z poprzedniego dnia. W stosunku do niektd-
rych cenniejszych produktéw, jak np. mieso, odstepuje sie od tej za-
sady. Na ogdl jednak potrawy przyrzgdzonej raz nie zostawia sie i nie
odgrzewa na drugi dzien. Resztki wyrzuca sie lub oddaje gospodarzom
dla swin.

Réwnoczesnie wéréd Cygandéw funkcjonuja nadal z dawna zakorze-
nione zakazy spozywania pewnych potraw. Czuja olbrzymi, graniczgcy
z lekiem wstret do zab. Ten specyficzny do nich stosunek ujawnit sie
szczeg6lnie w konfrontacji z faktem, ze do II wojny $wiatowej Spiszacy

§ Ilustracje takich samych lub bardzo podobnych palenisk cygafskich stuza-
cych do gotowania podaje Horvathova, op. cit.

9 Por. J. Ficowski, Cyganie na polskich drogach, Krakdéw 1965, s. 155-156.

1 W latach sze$édziesiatych praktykowano jeszcze, dzi§ juz zarzucony zwy-
czaj odseparowania kobiety przez pewien czas po urodzeniu dziecka. Uznawano
bowiem, ze do ,wywodu” jest ona nieczysta. Dlatego tez nie wolno jej bylo m. in.

dotkngé naczyn i jedzenia innych oséb, précz noworodka. Poloinica, nie gotowala,
a jedzenie dla niej podawano w osobnym naczyniu.
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bardzo chetnie zaby jadali!l. Mozna domys$laé sie jedynie, ze stosunek
ten ma zwigzek z nie znanym juz dzi§ podlozem wierzeniowym. U nie-
ktorych Cyganéw wstret do zab rozcigga sie na inne stworzenia w jaki$
spos6b kojarzace sie z nimi — jak np. ryby, raki, kaczki (kaczki zywig
si¢ zabami), totez unikaja ich jedzenia. Cyganie brzydzg sie réwniez
migsem psim i kocim. Silnie to podkres$laja, nie omieszkajgc przy tym
zaznaczyé, ze mieso psie jedzg znani im Cyganie zamieszkali w innych
miejscowosciach 12,

Obowigzujace u Cygandw nakazy i zakazy majg na celu zapewnie-
nie im pozywienia, ktére moga je$¢ bez wstretu, na co szczegdlnie zwra-
cajg uwage. Wielu z tych zasad przestrzegajg sumiennie, czasem niemal
rygorystycznie, lecz w wielu przypadkach przejawiajg brak konsekwen-
cji. Zwyczaje te sga niewatpliwie archaicznego pochodzenia i maja cha-
rakter reliktowy, a ich tresé¢ jest dla Cyganéw trudna do interpretacji.

W kuchni Cyganéw spiskich trudno doszukaé sie potraw oryginal-
nych, nie znanych miejscowym gdralom. Przy tym u Cygandéw zacho-
waly sie niektére z powszechnie dawniej znanych na wsi potraw, jak np.
placki z wody i maki, zwane na géralszezyznie moskolami, czy tez bryja.

Natomiast cecha, ktéra w sposéb najbardziej trwaly zdaje sie cha-
rakteryzowa¢ te grupe Cyganodéw, jest swoisty styl konsumpeji. Pozy-
wienie jest tg dziedzing Zycia, do ktérej Cyganie przywigzujg pierwszo-
rzedng wage. Mimo ze dogodzenie swym gustom w tej dziedzinie sta-
wiajg przed innymi potrzebami zyciowymi, nie zabiegaja jednak zbytnio
o wlasciwe czy choéby regularne odzywianie sie. Zdajgc sie catkowicie
na produkty wytworzone przez otoczenie, przejawiali do niedawna bez-
troske, jesli chodzi o zaopatrywanie sie w zywnosé, co w okresie, gdy
byli uzaleinieni od wsi, stawialo ich czesto u progu glodowania. Nie
czynige zapasow, dostatek zywnosci cenig sobie bardzo. Charakterystycz-
ne jest, Ze przy nadarzajacej sie obfitosci jedzenia okazujg wielkie za-
dowolenie z tego, akcentujac te chwile beztroskg biesiadg w szerszym
gronie wspblnie ucztujacych krewnych i znajomych.
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THE FOOD OF GYPSIES IN THE POLISH PART OF SPISZ

Summary

Gypsies have not produced food, but obtained it from the surrounding peasant
population, in exchange for services rendered (blacksmithing, music making, odd
farm jobs) and by begging.

1t Zob. M. Kopacz, Konsumpcja zywnolciowa w Jurgowie na Spiszu Pol-
skim w drugiej potowie XIX i w XX wieku, Krakow 1968 (praca magisterska
wyk. w Katedrze Etnografii Stowian UJ), s, 40-41.

12 Por. Horvathova4, op. cit., s. 236.
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Since they have been given ready food, their own processing procedures ten-
ded to be scant. Their list of alimentary products was also litfle differentiated.
They used to eat, and still do so, mostly potatoes, flour dishes and meat which
they appreciate the most; they usually ate it in form the worst offals. Until a ti-
me, Gypsies also used to eat carcass. :

There are no specifically Gypsy dishes, but they have preserved some star-
vation receipts once applied by local peasants. '

Gypsies have never hoarded foot. If they succeded to obtain a large amount
of it, they feasted, sometimes for days together.

At cooking, women observe the old principles warranting the ,,purity” of food.
E.g., they never use the vessels set apart for cooking or eating for any other
purposes.

Since nineteen fifties, when Gypsies started to work in urban settings, mos-
tly in state-owned enterprises, their links with the countryside have been dimi-
nishing and their feeding habits have also changed. Their traditional model of
consumption is on the wane, although many relics of the old style have still
survived in their apparently modern households.





