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W tradycji zydowskiej obrzedy zwiazane ze &miercia, po-
grzebem, zaloba, jak i inne wchodzgce w sklad podstawowych
rites de passage obwarowane sg szeregiem przepiséw nakazujacych
zar6wno rodzinie, jak i calej spolecznosci wspdluczestniczgce]j
w smutku, okreSlony sposéb zachowania sie. Nakazy te prowadza
zalobnikéw przez wszystkie stadia obrzedu, zawsze w ten sam
sposéb. Religia zydowska stworzyla przepisy, ktére obejmujg
wszystkie spolecznosci rozrzuconej diaspory. Przyjety powszechnie
kodeks prawa rabinicznego Szulchan Aruch, wraz z komentarzami
krakowskiego rabing M. Isserlesa' przeznaczonymi dla aszke-
nazyjskiego odlamu zydostwa okresla dokladnie sposéb postepo-
wania réwniez i w przypadku $mierci i obrzedéw zwigzanych
z zaloba. Zaréwno wierzenia dotyczace $mierci, jak i obrzedy
zalobne opieraja sie przede wszystkim na filozoficznych podsta-
wach religii zydowskiej i nakazach postepowania wynikajgcych
z przepiséw tejze religii. Jednak w miare uplywu czasu, oraz
przede wszystkim wskutek rozproszenia gmin zydowskich zyja-
cych nieraz w znacznej izolacji, obrzedy wiekszych skupisk na-
braly pewnych odmiennoéci. Powstala nowsza, réwnolegla, & nie
zawarta w przepisach religijnych warstwa wierzen i zachowan,
ktérej przyczyny powstania sa rozmaite.

Zrédel niektérych zwyczajéw nalezy szukaé w naturalnej,
spontaniczne] reakeji czlowieka na takie zjawisko jak &mierd,
osierocenie — reakcji, ktéra u czasem przestaje byé spontaniczna
i przechodzi w postepowanie stereotypowe. Inne odrebnosci
powstaly na pewno wskutek zapozyczenia pewnych wierzen
czy zachowan od okolicznej ludnosci niezydowskiej, wzglednie
wskutek koniecznoéci podporzadkowania si¢ poszezegélnych gmin
zydowskich zakazom o charakterze administracyjnym, ograni-
czajacym z zewnatrz zachowanio sig Zydow. Zakazy te z czasem
utracily swg moc prawnsg, zostaly zapomniane jako restrykcje
przez obie strony, zaréwno nakazujacs jak i podporzodkowujaca
sie, ale pozostaly jako okreSlone, tradycyjne rodzaje zachowan.

Przystepujac do rozwaian na temat obrzedéw zZalobnyclh
i pogrzebowych Zydow polskich, zdajemy sobie sprawe z niemoz-
noféci opracowania caloéci zagadnienia w ramach artykulu; dwie
sg ku temu podstawowe przyczyny.

Po pierwsze, spoleczenstwo zydowskie zyjace w Polsce do
okresu ostatniej wojny $wiatowej bylo zréinicowane. Skladalo
sie z szeregu grup, ktérych stopien zaangazowsania w sprawy reli-
gijne byl bardzo réiny i to wladnie tworzylo zréznicowanie
obrzedowosci w warstwie, w ktérej bylo to mozliwe, tzn. w tej
istniejace) poza pionem opartym na nakazie religijnym.? Inaczej
wygladal pogrzeb w spolecznosei chasydzkiej, inaczej wsrdd
mitnagdéw.® Ponadto i w ramach poszezegélnych grup istnialy
duze réznice, np. obyczaje przyjete przy chowaniu cadyka nie
obowigzywaly w spolecznosei chasydzkiej na pogrzebie zwyklego,
szarego czlowieka, Wyluszezanie tego jest niemozliwe w ramach
krétkiej pracy, za$ uboga literatura przedmiotu ogranicza mozli-
woéé odestania czytelnika do konkretnych, glebszych opracowan.

Druga przyczyna utrudniajgcs napisanie niniejszego artyku-
lu jest podstawowa trudno$é oddzielenia warstwy filozoficznej,
stalej, od wierzen i zwyczajéw wywodzacych sie ze Zrodel lezacych
poza filozofig i religia zydowska. Rozwazania tego typu na pewno
przyczynilyby sie¢ do poglebienia szeregu omawianych ponizej
probleméw, ale z kolei przechylilyby profil pracy w kierunku
rozwazah religioznawczyoh, co nie jest naszym celem,

Caloksztalt obrzedéw zalobnych uwarunkowany jest zawsze
wierzeniami odnosnie duszy czlowieka, $wiata pozaziemskiego.
Filozofia zydowska przyjmuje istnienie kilku sil Zywotnych
w czlowieku — naleza do nich dusza — neszama, nefesz i ruach.

Podczas gdy neszama opuszcza cialo czlowieka od razu w mo-
mencie émierci 1 wznosi sie do stwdrey, nefesz i ruach czesciowo
spelniajg nadal ziemskie funkeje, ktére przypisuje im tradycja.
Nefesz wedruje pomigdzy domem & grobem, w ktérym lezy zmarly
przez siedem dni, a wedlug niektérych wierzen przez 30 dni.
Po uplywie tego okresu rozstaje si¢ ze zmarlym, ale nie osta-
tecznie, teskni za cialem, ktére bylo jej powloka, za miejscami,
w ktérych zmarly bywal za zycia; wraca w okolice grobu, domu
zmarlego; unicestwia sie ostatecznie dopiero po roku. Ruach
zwigzana jest na zawsze ze swg cielesng powloks i nie opuszeza
doczesnych szczatkéw czlowieka nigdy.*

Taki splot wierzenn podstawowych sugeruje szereg postepo-
wali 1 postaw w momencie $mierei. Przede wszystkim wplywa
zasadniczo na obowigzek grzebania ciala, szacunek dla grobu,
koéci ludzkich, okres zaloby. Obowigzek grzebania ciala jest
podstawowym w kulturze zydowskiej. Wynika on z nakazéw
biblii: mgz powinien grzebaé zone, dzieci rodzicéw (Ksiega
Genezis 47:29—30, 49:29, 50:25, IT Ks. Samuelowa 21:12—14).
Jedna z najwiekszych kar, jakie moga spotkaé czlowieka, jest ta,
%o nie zostanie on pogrzebany, nie bedzie mial wlasnego grobu
(I Ksiega Kroélewska 14:11). Troska o zmarlego powodowana
jest tez checig zapewnienia sobie pomyslnosei, gdyZ zmarli moga
oddzialywaé na $wiat doczesny, a wige sa w stanie odwzajemnié
przystuge, ktérej doswiadezyli w momencie krytycznym dla nich,
w czasie gdy przechodzli do innego §wiata, innego zycia (Ksiega
I Samuelowa 28:15--20). Szacunek dla ciala zmarlego podkreéiat
zwyeza] nieodkrywania raz zagrzebanych kosei, nieprzenoszenia
grobu, tak charakterystyczny dla zydowskiej tradyecji.

Zjawisko $mierci traktowane jest przez spoleczno$é zydowska
jako naturalne, wiadomo, ze czlowiek ma przepisane szereg lat
do przeiycia na ziemi (siedemdziesiat) a potem umiera. Rozmowy,
rozwazania na ten tomat nie stanowig tabu znanego w innych
kulturach. Smieré czlowieks jest przejéciem z jednego, doczesnego
kregu, do nastepnego. Dlatego tez tradycja wytworzyla szereg
poréwnan, powiedzern o czekajacym kaidego koricu. Czesto
$mieré poréwnywana jest z narodzeniem — czlowiek rodzi sig
placzac, tak samo i umiera — jest to wiec podobny stan. W okre-
sach radoséci nalezy wspomnieé o $§mierci, aby chwili nastepnej
nadaé glebsze znaczenie, zastanowié¢ sie nad znikomoécia zycia.
Nakazy te spotyka si@ czesto’, jednym z najbardziej charak-
terystycznym jest taniec émierci wykonywany podezas chasydz-
kiego wesela.

Powszechnie uwaza sie, ze cigzkie konanie jest karg za zle
zycie, wierzy w to, ze cadycy umieraja spokojnie.

Oswojenie z myélg o mierci nie oznacza jednak rezygnacji
ze starani o powrét umierajacego do zdrowia. Poki czlowiek od-
dycha — walezy sie 0 jego zycie, podejmuje rézne zabiegi, do naj-
bardziej powszechnych nalezy pdjscie na grob cadyka lub bliskiej

" choremu osoby, wzglednie do synagogi, aby modlami wyblagad

powrdt chorego do zdrowia. Sklada sie ofiare, zapala éwiece,
niekiedy réwng wzrostowi chorego, albo zrobiong z tylu pudéw
wosku ile wazy chory. Czgstym zabiegiem jest zmiana imienia
choremu, nadanie mu nowego, ktére potem nosi juz do kotica zy-
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cia. Gdy jednal te 1 inne zabiegi nie pomagaja, przygotowuje sig
chorego do émicrei. Sugeruje si¢ mu konieczno$¢ odméwienia
odpowiednich modléw, przeblagania za grzechy, ponadto w pokoju
chorego zbiera si¢ grupa odezytujaca dnicin i nocg odpowiednie
psalmy. Przcblaganie za grzechy odmawia chory sam, wraz
7 zebranymi przy jego lozu najblizszymi, wrglednie czlonkami
bractwa pogrzebowego. W tym celu gromadza si¢ przy chorym
mezezyZnie mezezysni, przy kobiecie kobiety. Gdy chory sam ie
jest w stanic odmoéwié, ani powtérzyé¢ odpowiednich modléw,
ezyni to w jego imieniu jeden ze zgromadzonych. Przy lozu
konajgcego powlna palié si¢ Swicca. Chasydzi z nicktorych
ugrupowan niylt przed &miercig rece 1 wyclerali je nastepnic
w tales.

Umierajacy nie powinien pozostawad sam, obeeni przy zgonie
zapewniaja, sobie zasluge po dmierci, pozostaje wice przy kona-
jacym zaréwno rodzina, jak i blisey mu. szezegdlnie nabozni
mezezyzni, jedynie w nicktorych okolicach istnial zakaz przy-
prowadzania dzieci do loza umierajacego, majacy chyba niezbyt
dluga tradycje. Rownicz 1 cialo zmarlego nie powinno pozostawaé
ani chwili bez opieki. Do mowmentu zgonn opiekuje sie umicra-
jacym rodzina, bliscy mu, wzglednie czlonkowie bractwa opicku-
jacego si¢ chorymi, o ile takic istnieje w danej gminie. Po $mierci
funkeje te przejmnje bractwo pogrzebowe — chewra kadisz®.

‘zZlonkéw bractwa pogrzebowego nalezalo zawiadomié natych-
miast; zdarzalo sie wige, 7e 1 nocg wysylano poslafica aby uderza-
jac w umoéwiony sposob w okna obudzil ich i zwolat do domu,
w ktérym byt zmarly. Do obowigzkéw czlonkéw bractwa nalezalo
przede wszystkim dokonanic ablucji zmarlego, ubranie go
w $miertelne szaty 1 zadbanie o pogrzebh. Problem szat smier-
telnych wygladal rozmaicie na terenie Polski. Jeszeze w okresie
miedzywojennym istnialo wierzenie, Ze przygotowanie sobio
$miertelnege wbrania zapewnia dlugie Zycie, ale unie bylo ono
powszechne, zdarzaly si¢ gminy, gdzie czlonkowic mieli przygo-
towane odpowiednic stroje na wypadek $mierei wérod czlonkéw
gminy, ale najezescie] stroje takie przygotowywano ad hoc.
Roéznily sig tez one w réznych okolicach. Jedna z cech wspoinych,
choé nie dla wszystkich gmin, bytlo, Ze robiono je z bialego plétna,
dartego — mnie krojonego, szytego niémi bez uzycia wezldéw.
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Pogrzeb winien si¢ odbyé jak tylko mozna najszybceie] —
cialo zmarlego nie powinno pozostawaé w domu nastepna noc po
$miereci, a w zadnym wypadku nie na sobote lub swieto. Jedynie
w niektéryeh przypadkacl ezekano z pogrzebem jeden dzient - -
przede wszystkim wéwezas, gdy mialy przyjechaé dzieci zmartego,
szevegoOlnie synowie. Wiaze sig to z podstawowym nakazem religii
zydowskiej, ktoéry zobowigzuje syna do odmoéwienia specjalnej
modlitwy nad grobem rodzicéw. Natychmiastowe grzebanie
zmarlego obowiazywalo wéréd nomadéw, zyjacyeh w cieplym
klimaecie; postepowanic takio bylo woéwezas koniecznoéeis.
W spoleczenstwach europejskich, szczegdlnie chrzescijanskich,
zwyezaj ten budzil sprzeciw i przyczynial sie do powstawania
réznych przesadéw i posadzen dotyczgeych zydowskich praktyk
pogrzebowyel.

Pogrzeb oglaszany byl najczeseioj publicznie 1 wéwezas kazdy,
kto tylko ustyszal wiadomo$é zamykat sklep czy warsztat i szedt
za zwlokami. UecZestniczenic w pogrzebie jest bowiem zasluga,
ktora zalicza sie kazdemu po jego émierci. Azeby w ogdle mdgl
sie odbyé, musi braé w nim udzial przynajmniej dziesieciu do-
roslych mezezyzn {(miniun), gdyz w przeciwnym razie nie mozna
odméwié przepisanych modlitw.

Istnieje szereg zwyczajow 1 wierzen zwigzanych z wynosze-
niem zmarlego z domu, oraz z pogrzebem. Byly one réine
w rozmaitych miejscowoséeiach i1 jak juz zaznaezono, réine w po-
szezegdlnyeh grupach kulturowyeh. Do najbardziej rozpowszech-
nionych nalezalo umieszczenie zmarlego na desce, na ktorej
pastepnie kladlo sie go na mary. Deski tej nie kladziono do grobu
wraz z cialem, sluzyla na kolejnych pogrzebach. Zamiast deski
uzywano niekiedy bialej chusty, przescieradla, na ktérym prze-
noszono zwloki przed wlozeniem ich do grobu. Trumna’, jesh
w niej chowano zmarltych, byla zawsze hardzo prosta, drewniana,
niezdobiona, jedynie pomalowana na czarno.® Pod glowe kladzio-
no zmarlemu zazwyczaj poduszke, ale nie mogla ona byé wypel-
niona pierzem z kur.®

Cialo wynoszono z domu zawsze nogami ku przodowi, w kie-
runku wyjscia. Wynoszae ciato, otwierano szeroko drzwi i okna,
aby umozliwié duszy (nefesz) opuszezenic domu wraz ze zwlokami.

Zdarzalo sig, ze po wyniesieniu zmarlego gwaltownie drzwi za-



mykano, aby uniemozliwié¢ duszy powrét. Zabiegi, ktére mialy
ulatwié duszy opuszeczenie znajomych jej katéw byly liczne.
Caly splot czynnoSci zwiazany byt z wodg — wylewano resztki
wody aby dusza sie nie utopila; wynoszono naczynia napelnione
wodg przed dom, aby mogia si¢ umyé przed dalsza wedréwka,
tak jak umyto cialo zmarlego; zostawiano nieco wody aby dusza
napila si¢ na droge itp. W domu zostawiono zapalone $wiatlo,
aby opuszezajac dom, dusza nie zgubila drogi, aby latwo mogla
wyjsé.

Istnialy zwyczaje zwigzane z rozbijaniem naczynia po wy-
niesieniu zmarlego z domu. Albo rozbijano gliniany garnck
i wyrzuecano skorupy (Brzes¢ nad Bugiem), lub tez w nowym
glinianym garnku zagotowywano wode, ktérg nastepnie wylewano
poza domem a nastepnie rozbijano garnek i wyrzuecano skorupy
(Kolomyja).

Ovszak pogrzebowy nie od razu udawal si¢ na cmentarz,
¢7gsto przed wyruszenicm okrazano trzykrotnie dom. Porzgdku
pogrzebu, formowania si@ orszaku pilnowal zazwyczaj jeden
czlonck bractwa pogrzebowego. Na czele konduktu wieziono
zawsze zwloki, jedynie w niektorych okolicach, gdy umarl ezlo-
wiek uczony. o duzym autoryteeie, na ezele orszaku szli mlodzi
chlopey wolnjac ,,Niech kroczy przed tobag sprawiedliwose”.
Bezposrednio za zwlokami szla najblizsza rodzina, potem mei-
czyZni 1 na koncu kobicty, zwyezaj ten nie byl jednak przestrze-
gany we wszystkich skupiskach. Bardzo czesto orszak pogrzebowy
byl przemicszany. Znany jest w niektérych okolicach zwyezaj,
ze male dzicci braly udzial jedynie w pogrzebie matki; gdy
umarl ojciec, nie zabierano najmlodszych dzieci na cmentarz.
Zwlokt wieziono na furmance, lub tez niesiono. Powszechnym
bylo postepowanie, ze w wypadku zwyklego, przecietnego pogrze-
bu uzywano pojazdu, natomiast zwloki ¢zy trumna osoby pow-
szechinie powazancj byly niesione przes czlonkéw gminy, ktérzy
uwazall ten obowiazek za zaszezyt. W wypadku wiezienia zwlok,
furman siedzial zazwyczaj hezposrednio na trumnie, czasem na
wozie, nigdy nie szed} obok. Podczas pogrzebu furman nie uzywat
bata na konic. Orszak pogrzebowy staral sie omijaé droge kolo
synagogi, ale nie zawsze, zdarzalo sie, zc przechodzono obok sy-
nagogi umyslnie, zwlaszcza gdy zmarly byl uezonym w pismie.
Woéwezas zatrzymywano si¢ przed budynkiem, odprawiano
modly. Droge kolo synagogi zawsze odbywano wolno, w przeci-
wienstwie do drogi kolo kosciola, ktérg starano sie przeby¢ jak
najszybeiej, czasem nawet biegiem.!® Po przyjezdzie pod brame
cmentarza uderzano w nig trzykrotmie, przed otwarciem; tlu-
maczono to potrzeba zawiadomienia lezacych na cmentarzu
zmarlych, ze przybywa nowy towarzysz, oraz konlecznoscia wy-
ploszenia zlych mocy grasujacych tam. Jezeli konie, zatrzy-
mawszy sig pod brama ementarng nie chcialy 186 dalej, byl to
zty znak ~— oznaczalo to bowiem, Ze zle moce mnic wpuszezaja
orszaku.

Zarowno wielko$é grobu, jak tez sposéb jego wykonania,
zlozenia w nim zwlok oraz modly sprawowane nad grobem
okreslone sa écistymi przepisami, ktérych podstawy leza w war-
stwie filozoficzno-religijnej tradycji zydowskiej.

Przy grobic lamentowano nad cialem zmarlego, zgodnie
z tradycja siegajaca czaséw biblijnych.!! Instytueja placzki po-
grzebowe]j, zwanej mekonenet istnieje do dzié wéréd grup pocho-
dzacych z Afryki. Zwyczaj ten istnial i wéréd Zydédw polskich,
umocniony powszechnym przekonaniem, ze wychwalanie cndt
zmarlego, a zwlaszeza wspominanie ich na cmentarzu odejmuje
trzecia czesé jego cierpicnn posmiertnych.!? Totez w poszczeg6l-
nych tradycyjnych gminach zydowskich istnialy kobiety, ktére
angazowano do oplakiwania zmarlych po $mierci, oraz podczas
pogrzebn. Byly ono po pogrzebiec wynagradzane pieniedzmi
przez rodzine zmarlego. Oplakujac zmmarlego wyrazaly zal 1 roz-
pacz osieroconej rodziny, niepokdj o to, co sie stanie z dziedni
i Zong, a takze wychwalaly zastugi zmarlego.'® Placz tych kobiet
byl zawsze bardzo glosny, okrzyki pelne ekspresji. Zdarzalo sig,
ze plarzki wybiegaly 7 domu zmarlego na ulice i tam krzyczaty
rozpaczajgc. Zwyczaj ten byl w okresie migdzywojennym na

terenie Polski juz w zaniku, a w niektérych gminach zastapiono
go innym. Mianowicie, zaraz po émierci bliskiej osoby, rodzina
zmarlego udawala sie na cmentarz wraz z kobieta, ktéra pelnila
w babificu synagogi funkeje przewodniczacej nad modlami (tzw.
w jidisz zoderka, wzglednie beterka). Ona to odezytywala odpo-
wiednie {ragmenty z ksiazki zawierajgcej tcksty modléw po
zmartym Maawar Jabok, a zgromadzona rodzina wtérowala
jej placzac.'*

Po powrocie z ementarza rozpoczyna sig¢ okres zatoby, ktéry
wigze zardéwno rodzine zmarlego jak i najblizszg spolecznoéé su-
rowymi przepisami dotyezgeymi sposobu zachowania sig.l®
Duzieli sie on na cztery zasadnicze fazy, a przepisy réinicujsg si@

w zaleznosci od stopnia pokrewienstwa w stosunku do zmarlego.

Okres picrwszy, trwajacy zazwycza) zaledwie pare godzin,
obejmuje czas pomiedzy $micreig a pogrzebem. Wéwezas domow-
nicy przede wszystkim przygotowuja dom na czas zaloby: za-
trzymuja zegar, odwracajg do Sciany lustra,'® otwicraja okna,
wyprowadzaja z domu wszystkie zwierzota. Znany jest tez z li-
teratury zwyczaj przewracania 16zck, wzglednie odwracania
ich ezy tez wywracania w lozkach poscieli. O e mi wiadomo
nie byl on kontynuowany w ostatnim pélwieczu przed druga
wojna $wiatowg. W okresie tym dorosli mezezyZni nic uczest-

niczg w codziennveh modlach, nie zakladajg filakterii.

Okres nastepny sziwa — nazwa pochodzi od slowa szewa =
sicdemn — obejimuje sicdem dni. Okres ten ma jeszcze niezbyt
wyTraZny i nie przez wszystkich przestrzegany podzial wewnetrzny
na plerwsze trzy dni i cztery pozostale. Jest to czas, w ktérym
najblizsza rodzina zmwlego oblozona jest najostrzejszymi re-
strykejami. W sklad osob, ktore sziwa obowiazuje bezwzglednie
wchodzg: rodzenistwo zmarlego, maz lub zona, dzieci, rodzice.
Wszyscey oni od momentu powrotu z cmentarza nie opuszczaja
domu, przebywajs w wspoluym pokoju, siedzg na niskich sto-
leczkach lub kamientach, ktdre nastepnic po zakolezeniu zaloby
wyrzuca SiQ daleko od domu.

Pierwsze trzy dni zaloby przeznaczone sg na oplakiwanie
zmarlego. Majg na celu wyzwolenie pierwszego smutku — nalezy
woéwezas plakad, glosno lamentowaé — co ma psychologiczne
uzasadnienie. Przez nastepme cztery dni ogranicza sie glosne
wyrazanie bolu, czas ten przeznaczony jest przede wszystkim
na wspominanie zmarlego, wyliczanie jego enét. Okres ten w mysl
zalozen psychologii przeznaczony jest na proces terapii przez
wypowiedzenie jak najwigeej mysli, odezué, co pozwala na od-
seperowanie sie od zmarlego, uznanie nieodwracalnosci straty,
pogodzenie sie z realnoécig tego co sie wydarzylo. Przez caly ten
czas w domu zaloby odbywaja sie przepisane rytualem modly.
Rodzing obowiazuje zakaz czytania Bl (gdyz jest to zawsze
czynnosé dajaca rado$é, zadowolenie), poza tekstami zalobriymi
jak Ksiega Hioba, Treny Jeremiasza. W calym domu panuje spo-
kéj, méwi sig przyciszonym glosem, niewiele gdy idzie o sprawy
$wieckie, poza wspominaniem zmarlego. W domu pali sie przez
caly ten okres Swieca. Zalobnikéw obowigzuje surowy zakaz
jakiejkolwiek pracy, przeprowadzania transakeji handlowych,
spisywania uméw itp. Nie nosza oni nowego ubrania ani tez
takiego, ktére bylo prane jeszeze za zycia zmarlego (zakaz ten
obcehodzi sie powszechnie w ten sposéb, ze czyste ubranie wklada
na chwilke kto$ z Zalobnikéw 1 w ton sposéb traci ono swy $wie-
z0%¢). Najblizszy potomck, ten ktéry odmawial kadisz na cmen-
tarzu chodzi w ubraniu, ktére nad grobem zostalo naderwane,
uszkodzone. Zalobnicy nie noszg skérzanego obuwia, tylko pan-
tofle z materialu, lub na gumowej podeszwie. Nie nalezy sto-
sowaé Zadnyeh zablegéw kosmetyeznych (nie naciera sie ciala
olejkami w my$l pierwotnego przepisu), mezezyZni nie gola
zarostw. Nic nalezy w tym czasie utrzymywad stosunkow seksual-
nych. Nalezy powstrzymad sie od wszelkich radosci. Zatoba trwa
jak juz wspommniano siedem dni, ale przerwana jest przez sobote
Tub inne $wieto, jezeli wypada w tym czasie. Mozna woéwcezas
wyjsé z domu, odwiedzié znajomyeh, sgsiadéw, nastepnie kon-
tynuuje sie ten sam sposoh postepowania.
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Dom zalobnikéw nalezy odwiedzaé; wchodzac nie pozdrawia
si¢ nikogo, ani nie wita, nie podaje si¢ reki (podawanie rgki
zwlaszeza kobietom przez mezozyzn wogdle nie jest przyjete
przez niektdére grupy religijne), czesto odwiedzajacy czeksja
Z rozpoczeciem rozmowy na inicjatywe zalobnikéw. Nie nalezy
przynosié prezentdéw, ale najblizsi sasiedzi przynosze jedzenie.
Szczegdlnie podkreslany jest zwyezaj niespozywanis wlasnego,
domowego jedzenia po powrocie z cmentarza. W zasadzie zalob-
nicy nie jedzg wiele, zwlaszeza w pierwszych trzech dniach zaloby,
wowezas tez najczesciej nie gotuje sie w domu. Jedzenie, ktére
przynoszg sasiedzi winno byé bez smaku, bezbarwne, gdyz i pod-
czas spozywania positkéw nie nalezy mieé przyjemnosci. Jedzgc
nalezy podkreflaé, ze nie jest sig glodnym, nie moze czlowiek ni-
czego przetknaé. Istmialy w tradycyjnych spolecznosciach zy-
dowskich opowieici, ktére moéwily jak to po émierci bliskiej
osoby, rodzina przez trzy dni niczego do ust nie wziela. Naj-
czeéciej obrzedowym positkiem w okresie zatoby sa jajka ugoto-
wane na twardo i obwarzanki, ktére przynosza sgsiedzi. Odwie-
dzojacych dom zaloby nie czestuje sie jedzeniem, wyjatkiem sa
domy chasydzkie, gdzie podaje sig ciastka 1 alkohol, czasem tez
herbate. Podawaniem tego poczgstunku zajmuje sie nie najblizsza
rodzina zmarlego, ale kobiety spokrewnione z rodzina zmarlego,
ktére tez przebywajg w domu zaloby. Okres sziwa koriczy sie
pbjsciem wszystkich zalobnikéw na cmentarz, gdzie odprawia sie
odpowiednie modly.

Nastepny, trzydziestodniowy okres zaloby, zwany szloszim
— od slowa trzydzieéci — obowiazuje przede wszystkim dzieci
zmarlego, meza wzglqdnie zong. Jest to czas przeznaczony przede

wezystkim na psychiczne i rzeczywiste wyzwolenie sig z tragedii,
powrét do normalnego zycia. W okresie tym nie wolno korzystaé
z jakichkolwiek rozrywek, nie wolno wchodzié w zwiazki mal-
zenskie, nawet gdy data $lubu zostala wezeéniej juz ustalona
(rzecz ktdrej w zasadzie nie zmienia sie z zadnej iunej przyczyny).
Zdarza sie, ze w tym okresie mezczyzna zmienia swoje stale
miejsce w synagodze, nie goli zarostu. W okresie tym nie maluje
sie mieszkania, nie kupuje nowych rzeczy do domu. I ten okres
koticzy sie pédjsciem na cmentarz i odprawieniem odpowiednich
modléw.

Ostatecznym zakoniczeniem okresu zaloby jest rocznica
Smierci. Do tego czasu nalezy postawié¢ na cmentarzu pomnik,
aby przy nim odprawié przepisanc rytualem modly. W pierwsza
jak i wszystkie nastepne rocznice $micrei pali sie w domuprzez
caly dzienn 8wiece, odprawia odpowiednie modly w synagodze.

Wart podkreslenia jest obyezaj moéwiasey, ze kto dowiedzial
si@ po trzydziestu dniach o $mierci nawet najblizsze] osoby, tego,
oprécz modiéw w synagodze obowiazuje tylko kilka godzin zaloby
— okres w ktérym powinien zjodnoczyé sie z pamiecia, wspomnie-
niami po zmarlym, natomiast nie obejmuja go wszystkie inne prze-
pisy zachowania, gdyz sa one poza ustalony okres nieprzenosne.

Konczac te krotkie rozwazania, nalezy wrécié do zalozen
artykulu — ukazuje nu splot przopiséw religijnych, wierzen
izwyczajow, nie wezystkich, ale tych, ktére wydawaly sie autorce
najbardziej charaktorystyczne, skrajnie odmienne, wzglednio
bezposrednio zapozyczone z obrzedowosci polskiej. Interpretacja
tycl wezystkich wierzen i zwyezajéw nie lezala w planach autorki,
nie byla celem niniejszego artykutu.

11. 2, 3. Menory z kirkutu w Lubaczowie; il, 4. Kirkut w Gréjcu, zniszczony w latach okupacji
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PRZYPISY

! Urodzony i dziatajacy w Krakowie rabin Mojzesz Isserles
(1525 lub 1530—1572) wydal w roku 1569—71 Szulchan Aruch
wraz z wlasnymi komentarzami Ha-mappa.

2 W religii zydowskiej nie ma naczelnej wladzy organiza-
cyjnej ani kodyfikacyjnej. Postepowanie opiera sig przede
wszystkim na przepisach zawartych w tekstach, co daje mozli-
wosé réznic w ich interpretacji.

® Grupa, ktora uksztaltowala sig jako reakcja na ruch cha-
sydzki, z czasem, pod wplywem filozoféw, szczegélnie Gaona
z Wilna, wyksztalcila zdecydowane odrebnoéci zaréwno w ry-
tuale, jak i caloksztalcie kultury. Istniala przede wszystkim na
terenach Polski pélnocno-wschodniej i Litwy.

4 J. Trachtenberg, Jewish Magic and Superstition, New
York 1975, s. 61

5 Kojarzenie momentéw radosnych z wspomnieniem o smut-
nych jest charakterystyczne dla kultury zydowskiej. Najbardziej
dobitnie wystepuje W powszechnym zwyczaju wspominania
tragedii zburzenia $wigtyni jerozolimskiej w momentach ra-
dosnych, czy tez podniostych.

¢ Termin, ktéry mial kiedy$ szersze znaczenie, oznacza
przede wszystkim bractwo pogrzebowe. Obowiazkiem czlonkéw
bractwa jest dostarczenie wszystkich uslug zmarlemu. Koniecz-
noéé powstania bractwa wynika z nakazu religijnego, gloszacego,
iZ nie mozna czerpaé korzysci materialnych ze $mierci. Dlatogo
tez zadna firma o charakterze komercyjnym nie moze dwiadezyé
uslug pogrzebowych.

7 Trumna wystepuje niezbyt konsekwentnie w tradycyjnej
obrzedowodci, ale istnieje od czaséw najdawniejszych. Chowanie
w innej pozycji anizeli lezgca nie jest znane zadnej grupie zy-
dowskiej. Natomiast powszechnym jest zwyczaj chowania zmar-
lego z nogami w kierunku wschodnim, w kierunku Jerozolimy,
aby mdgl wstaé i 46 w momencie Sadu Ostatecznego. Wierzenia

Fot.:. Joanna Skipietrow, il.

zwigzane z poruszana tu problematyke patrz: R. Lilientalowa,
Przesqdy zydowskie, ,,Wisla”, t. 12, 1898, s. 277—284; tejze,
Wierzenia, przesqdy 4+ praktyki ludu gydowskiego, ,,Wisla’,
t. 18, 1904, s. 104—111; t. 19, s. 148—176; Ch. Chajes, Glaj-
bungen un minhagim in farbindung mitn tojt (Wierzenia ¢ zwy-
czaje zwiqzane ze S$mierciq; jidisz), w: ,,Filologisze Szriftn’,
1928, t. II, s. 281—328

8 Ch. Chajes, op. cit., s. 324

9 ,,Istnieje bowiem powszechne, gleboko zakorzeniowe prze-
konanie o zwigzkach zachodzacych miedzy tymze ptactwem
a demonami, taz wiec poduszka wypelniona pierzem przedluzyé
by mogla agonie konajacego’’. Trachtenberg, op. cit., s. 74

10 Az. An-ski, Dos jidysze etnografisze program, der mensz
(Zydowski program etnograficzny, czlowiek; jidisz), Petrograd
1914, s. 203—226. Jest to klasyczny przyklad dawnego nakazu
mijania biegiem §wistyni katolickiej, ktéry obowigzywal Zydéw
w jednym miasteczku i rozprzestrzenit si¢ jako do$é powszechny
obyczaj.

U Ksiega Jeremiasza 9:17, 18, I1 Ksigga Samuelowa 1:17

12 R. Lilientalowa, Wierzenia ..., op. cit., s. 111, p. 226

13 Np.: 0j, Oj, Oj dlaczego nas opuseciles! (...) Jak jasno
swiecaca gwiazde przysltonila nagle czarna chmura! (...) Kto teraz
wychowa dzieciatka, kto oplaci ich nauke (heder)! (...).

14 Ch. Chajes, op. cit., s. 311, 312

15 P, Palgi, Death, Mourning and Bereavement in Israel,
Jerusalem Academic Press. s. 46

16 Lustra powinny byé zasloniete a zegary zatrzymane
przez cale siedem dni zaloby. Aczkolwiek czesto praktykowane,
nie sa to zwyczaje tradycyjnie zydowskie. Powszechne w kul-
turach otaczajacych Zydéw, zostaly przez nich zapozyczone,
nie wspominajs bowiem o nich zadne Zrédta hebrajskie, do czaséow
sredniowiecza wlacznic.

1—3; Czestaw Olszewski, 1l. 1

107



i X

o

oo » } Nl 4 4 - atR gt - o

108





