Anna I psycholog z wyksztatcenia, antropolog z zamifowania, etolog z koniecznosci.
Studentka socjologii na U] i uczestniczka studiow podyplomowych z zakresu mediacji

Styputa

i negocjacji. Interesuje sie zagadnieniami z pogranicza wszystkich wyzej wymienionych

dyscyplin, we wszelkich mozliwych konfiguracjach. Obecnie wiekszos¢ cennego czasu
pochtania jej przygotowywanie pétrocznego Galgana do pracy w kynoterapii.

0)cobo()stwo

Psychoanaliza a tradycja i religia zydowska

KsiEca Robzasu: poczatki psychoanalizy

tak na marginesie — dlaczego psycho-

analizy nie stworzyl zaden spo$réd

wszystkich tych poboznych, dlacze-
go trzeba bylo czekaé na zupelnie bezboznego
Zydar”!, zapytal raz Freud uczestnikéw coty-
godniowego Srodowego spotkania. Pytanie to
domaga si¢ préby udzielenia nan odpowiedzi,
jest bowiem czym§ istotnie intrygujacym fakt,
ze nie tylko sam twoérca psychoanalizy, ale tez
okolo 90% jego zwolennikéw oraz wigckszo$¢ pa-
cjentéw w pierwszych latach dziatalnosci Freuda
bylo pochodzenia zydowskiego?. Nieunikniony
wydaje si¢ zatem wniosek, ze musi istnie¢ jakis
zwiazek miedzy pochodzeniem zydowskim, kt6-
re Freud stale podkreslal, a powstaniem psycho-
analizy, niemniej rola tradycji zydowskiej, jako

' G. Markus, Zygmunt Freud i tajemnice duszy, PIW,
Warszawa 1993, s. 165-166.
2 Ibid.
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podloza przelomowej w dziejach psychologii
teorii, nie zostala do tej pory w jednoznaczny
sposéb wyjasniona. Cz¢$¢ uczonych sklonna
jest dostrzegal wyrazne powigzania mig¢dzy
metodg psychoanalityczng a kabaly, zwlaszcza
jesli idzie o uwypuklanie pierwiastka meskiego
i zenskiego, sigganie do symboli i numerologii
oraz zapozyczanie podstawowych termindéw
z Talmudu i ksiegi Zohar®. Teza ta jest jednak
trudna do udowodnienia, tym bardziej ze sam
Freud nie tylko nie odebral ortodoksyjnie zy-
dowskiego wychowania ani nie umial — jak jego
ojciec — czytal po hebrajsku, ale tez z calg sta-
nowczoscig okreslal si¢ jako ateista i w takim tez
duchu wychowat swoje dzieci*. Zdarzylo mu si¢
stwierdzi¢ z przekasem: ,Zydzi w ogéle czcili
mnie jak bohatera narodowego, chociaz moja
zastuga dla sprawy zydowskiej ogranicza si¢ do

* D.M. Wulft, Psychologia religii, WSiP, Warszawa 1999.
* G. Markus, op.cit.
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tego jedynie, ze nigdy nie ukrywalem swego zy-
dowskiego pochodzenia™.

Odczuwajac przynalezno$é¢ do narodu zy-
dowskiego, Freud odcinat si¢ bowiem od swoich
religijnych korzeni i starannie zacieral wszel-
kie slady pokrewienistwa miedzy psychoanaliza
a judaizmem. By¢ moze takie zaleznosci rze-
czywiscie istnialy, niemniej w interesie Freuda
lezalo, aby je ukry¢, czgsciowo z powodu obawy
przed oskarzeniem o nienaukowos¢, a czgscio-
wo w obronnej reakeji przed antysemityzmem?®.
Silne uprzedzenia antyzydowskie w Srodowisku
wiedenskim sprawily, ze Freud z wielkg ulga
powital w gronie zydowskich psychoanalitykéw
Szwajcara — C.G. Junga, gdyz, jak pisal twor-
ca psychoanalizy w liscie do Karola Abrahama
w roku 1908, ,dopiero jego pojawienie si¢ uchro-
nifo psychoanaliz¢ przed niebezpieczenstwem
uznania jej za zydowska sprawe narodowa™.
Nadzieje Freuda, ktéry liczyl na to, ze Jung stanie
si¢ jego spadkobiercg i kontynuatorem, spetzly
na niczym: wkrétce miedzy oboma uczonymi
zarysowaly sie réznice zdan, ktére doprowadzily
do rozwiazania ich krétkotrwalej wspotpracy.
Kropla, ktéra przepelnita czarg goryczy, stala si¢
odmowa Freuda udostgpnienia Jungowi szczegé-
léw ze swego prywatnego zycia, ktére postuzyc
mialy za material do analizy marzen sennych:
mistrz zareagowal na prosbe swego ucznia po-
dejrzliwym spojrzeniem i o$wiadczyl kategorycz-
nie, ze nie moze ryzykowal swego autorytetu,
czym ostatecznie zrazil do siebie Junga®.

Nieufnos¢, z jaka Freud odniést si¢ do szwaj-
carskiego wspdétpracownika, miala cechowaé
stosunek ojca psychoanalizy wobec wszystkich
nie-Zydéw: wprawdzie zalezalo mu na rozsze-
rzeniu swoich idei poza waski krag zydowskich
lekarzy, ale nie mégl pozby¢ si¢ wobec swych
niezydowskich zwolennikow, takich jak Jung
czy Ernest Jones, owej dozy dystansu i sceptycy-

> G. Markus, op.ciz., s. 167.
¢ D.M. Wulff] op.cit.
7 G. Markus, op.cit., s. 166.
8 D.M. Wulff, op.cit.
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zmu. Postawa ta po klétni z Jungiem jeszcze si¢
zaostrzyla® i nie byfa catkowicie nieuzasadniona:
jest swego rodzaju paradoksem, ze to wlasnie
Junga posadza si¢ o antysemityzm, a nawet —
co jest juz przesada — o sympatie nazistowskie.
Prawdopodobnie Jung nie tyle byt antysemita, co
staral si¢ za pomocg watpliwych etycznie pogla-
déw uzyskal przewage nad Freudem!™.
Antysemityzm, ktory stanowil podloze za-
réwno powstania, jak i zerwania relacji migdzy
oboma uczonymi, wydaje si¢ mieé kluczowe
znaczenie dla rozwoju psychoanalizy jako takiej,
i to na wielu plaszczyznach. Najbardziej oczy-
wistg okolicznoscia, wywolang silnymi, antyzy-
dowskimi uprzedzeniami $rodowiska nauko-
wego Wiednia, bylo wykluczenie Zydow z zycia
towarzyskiego i zmuszenie ich tym samym do
skupienia si¢ wokét osoby Freuda. Bardziej
dyskusyjnym Zrédtem powstania psychoanalizy
bylo postrzeganie Zydéw jako odmiennych pod
wzgledem seksualnym. Fascynacja ta domnie-
mana odmiennoscig rozpowszechnita si¢ nie
tylko w nieo$wieconej cze¢sci spoleczenstwa, ale
tez w $rodowisku medycznym. Potocznie uwa-
zalo si¢, ze na skutek obrzezania Zydzi wyka-
zujg dzika, a zarazem zaburzong seksualnosé,
stanowiac uciele$nienie zniewie$cialej meskosci,
przeobrazajacej si¢ w szalenistwo czy histerig.
Ten stereotyp nie mégt pozostac bez wplywu na
wizerunek Zydéw w ich wlasnych oczach. Pré-
bujac si¢ odcigc od przypisanego im przez spo-
leczenistwo stereotypu, Zydzi reagowali albo od-
rzuceniem tozsamosci zydowskiej (czemu czgsto
towarzyszyla konwersja na chrzescijanstwo),
albo — jak uczynili to zwolennicy psychoanali-
7y — rozszerzeniem antysemickiego stereotypu
na calo$¢ spoleczenstwa, dopatrujac si¢ w leku
przed feminizacja na drodze kastracji cechy nie
tyle zydowskiej, co uniwersalnej, dotyczacej sek-
sualnego rozwoju kazdego mezczyzny!!.

? 8. Frosh, Psychoanalysis and Anti-Semitism, [w]: ,, The
Psychoanalitis Review”, 91/2004, s. 309-330.

10 D.M. Wulff, op.ciz.

1S, Frosh, op.cit., s. 309-330.
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Wreszcie antysemityzm wywarl znaczacy
wplyw na samego ojca psychoanalizy. Wysunie-
cie tak $mialych tez jak te, ktore sa zawarte w teo-
rii psychoanalitycznej, wymagalo nie lada odwa-
gi i nie bez znaczenia pozostaje tu fakt, ze sam
Freud okreslal si¢ mianem outsidera, upatrujac
zrodel takiej postawy zyciowej w czterech czyn-
nikach: ogdélnie ambiwalentnym nastawieniu
wobec nowosci, negowaniu przez wiedeniskich
lekarzy znaczenia czynnikéw psychicznych, ,hi-
pokryzji kulturowej” spoleczefistwa przestrze-
gajacego tabu seksualnosci 1 antysemityzmie
wlasnie. Przejawy antyzydowskich uprzedzen
dotknely Freuda podczas studiéw na uniwer-
sytecie 1 do§wiadczenia te, jak twierdzil, zmo-
bilizowaly go do wigkszego nonkonformizmu
i niezaleznosci w mysleniu, stajac si¢ podstawg
odniesionego pdzniej sukcesu'?.

Ksieca WyJscia: judaizm w ujeciu
Freuda

Bylo to jednak pyrrusowe zwycigstwo. Do
kofica zycia nie udato si¢ Freudowi wyelimino-
wac ciaglych napigé pojawiajacych si¢ w zwiaz-
ku z jego narodowoscia, zwlaszcza w okoliczno-
Sciach rodzacego si¢ nazizmu. Kontrowersyjny
w swej wymowie tekst Mojzgesz, jego lud 1 religia
monoteistyczna jest W rzeczy samej proba roz-
wigzania przez Freuda tego wewnetrznego kon-
fliktu. W obliczu kryzysu tozsamosci, rozdarcia
miedzy byciem Zydem i nie-Zydem Freud wraca
do swych korzeni i usitujac przeciwstawié si¢
nazizmowi, poszukuje Zrédel antysemityzmu
w historii narodu zydowskiego!®.

Swoje studia rozpoczyna od charakterystyki
ludu zydowskiego, ktory ,,z bezprzykladna sila
oporu stawial (...) czolo nieszczesciu i przesla-
dowaniu, rozwinat szczegdlne cechy charakteru

12 G. Markus, op.ciz.

B 8. Frosh, op.cit., s. 309-330.

1 Z. Freud, Mojzesz jego lud i religia monoteistyczna, [w]:
Z. Freud Czlowiek, kultura, religia, Ksiazka i Wiedza,
Warszawa 1967, s. 203.
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i — nawiasem moéwiac — zyskal sobie serdeczng
niecheé wszystkich innych ludéow”. Dociekajac
genezy owego oporu, ,zacznijmy od jednej cechy
charakteru Zydéw, ktéra rzadzi ich stosunkiem
do innych ludzi. Nie ma zadnej watpliwosci, ze
majg oni bardzo dobrg opini¢ o sobie, uwazaja
si¢ za szlachetniejszych, reprezentujacych wyz-
szy poziom, gérujacych nad innymi, od ktérych
dzieli ich takze wiele z ich obyczajow. Przy tym
ozywia ich szczegélne zaufanie do zycia, takie
jakie daje tajemne posiadanie cennego daru; jest
to pewien rodzaj optymizmu. Ludzie wierzacy
nazwaliby to zaufaniem do Boga”, Freud za$
utozsamia 6w skarb ze specyficznym przekona-
niem Zydéw o tym, ze sa narodem wybranym.
Powstanie tego przeswiadczenia jest, zdaniem
Freuda, zasluga Mojzesza, Egipcjanina, ktory
po $mierci faraona Echnatona, widzac odwrdt
swych rodakéw od monoteistycznego kultu Ato-
na, zdecydowat si¢ szerzyC porzucong wiarg
wérod Zydow: nie tylko nauczyl ich religii i ob-
rzed6éw (w tym obrzezania), ale tez wyprowadzit
przy pomocy najblizszych wspétpracownikéw
z Egiptu. Mojzeszowi udalo si¢ polaczy¢ charak-
terystyczna dla kazdego ludu pewno$¢ co do wia-
snej wyzszosci jako narodu, z religia: dzigki temu
unikatowemu sprze¢zeniu Zydzi zyskali cz¢sé
boskiej wspanialosci, a zarazem dume, ufnosé
i poczucie bliskiego kontaktu z Bogiem. Wszyst-
kie te cechy skladaja si¢ na zydowskie poczucie
wyzszosci jako narodu wybranego, co ma dwo-
jakiego rodzaju konsekwencje. Z jednej strony
pozwolilo Hebrajczykom przetrwaé, bo trzymali
si¢ z dala od innych ludéw?, z drugiej zas stalo
si¢ zarzewiem konfliktu z sgsiednimi narodami,
wywolujgc w nich zazdros¢ bedaca prototypem
pozniejszych uprzedzen rasowych'.

Jednak poczatkéw religii jako takiej — w tym
réwniez i judaizmu — trzeba upatrywac nie tyle

5 Ibid.
16°S. Frosh, op.cit., s. 309-330



58

w przeszlosci, co w ludzkiej psychice, w bez-
radnosci malego dziecka szukajacego poczucia
bezpieczefistwa w osobie wywyzszonego ojcal’.
Geneza religii wigze si¢ takze $cisle z komplek-
sem Edypa, sprowadzajacym si¢ do zywionego
przez dziecko plci meskiej pragnienia elimina-
cji ojca i zajecia jego miejsca przy boku matki.
Jest to motyw stale powtarzajacy si¢ w pracach
Freuda dotyczacych religii. NajwyraZniej za-
znacza si¢ on w ksigzce Totem 1 tabu, w ktorej
Freud'™ wywodzi poczatki totemizmu z zabdj-
stwa ojca popelnionego przez sprzymierzonych
syndw chegcych objac kontrolg nad zdominowa-
ng przezen horda pierwotng i nalezacymi do niej
kobietami. Po dokonaniu morderstwa i pozarciu
ciala zabitego bracia, nie mogac poradzi sobie
z poczuciem winy i rozkladem spotecznej struk-
tury, ustanawiaja zakaz zabijania totemicznego
zwierzgcia bedacego symbolem zgladzonego
protoplasty.

Zdaniem kontynuatora mysli Freuda, T. Re-
ika'?, podobny, cho¢ metaforycznie ujety, prze-
bieg zdarzen zamieszczony zostal w Ksigdze
Rodzaju: Jahwe jest tu Bogiem zamieszkujacym
drzewa, za$ Adam, przedstawiajacy symbolicznie
sprzymierzonych braci, w celu zdobycia wiadzy
zjada owoc z zakazanej jabloni — totemicznego
béstwa (nadmienic tu nalezy, ze powyzsza opo-
wiesC biblijna byla analizowana i interpretowana
przez spadkobiercéw Freuda na wiele ré6znych
sposobow — facznie z upatrywaniem w Ewie
personifikacji matki Adama, nadaniem we¢zowi
znaczenia erotycznego czy utozsamieniem ja-
biek z piersiami kobiecymi, za$ ich spozywania
z aktem kopulacji?®. U samego ojca psychoanali-
zy watek ojcobdjstwa pojawia si¢ rowniez w hi-
storii tradycji judeochrzescijanskiej, gdzie Jezus

17 Z. Freud, Poza zasadg przyjemnosci, PWN, Warszawa
1975.

18 Z. Freud, Totem i tabu, Wydawnictwo KR, Warszawa
1993.

¥ D.M. Wulff, op.ciz.

2 1bid.

2 S. Frosh, op.cit., s. 309-330.
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zarazem uosabia powrdt uSmierconego ojca, jak
i wprawia w ruch koto zamachowe odwiecznego
cyklu — religia synowska (chrzescijafistwo) mor-
duje ojcowsky (judaizm)?!.

KsiEGA KAPLANSKA: religie autorytarne
I humanistyczne Fromma

Takze 1 Fromm? widzi w przekazie biblij-
nym $lady wspomnien walki hordy pierwotne;
z ojcem: sa to takie momenty jak ten, w ktérym
Adam zjada jabtko, by sta¢ si¢ jak Bég, czy ten,
gdy ludzie wspdlnymi sifami wznosza wieze
Babel.

Tym jednak, co rzeczywiscie interesuje From-
ma jako psychoanalityka, jest ewolucja obrazu
Boga. Poczatek Starego Testamentu przedsta-
wia Jahwe jako karzacego naczelnika plemie-
nia*, ktéry domaga si¢ od swoich wiernych
bezwzglednego postuszeistwa. Zmiana tego
wizerunku nastgpuje, gdy Bég decyduje si¢ na
zeslanie potopu i zawarcie z Noem przymierza.
Tym samym, z chwilg gdy zobowiazuje si¢ do
przestrzegania danego czlowiekowi stowa, Bog
przestaje byé absolutnym witadcg. Ogranicze-
nie wlasnej potegi najwyrazniej uwidacznia si¢
w scenie targu Abrahama z Bogiem o zniszcze-
nie Sodomy i Gomory: Abraham odwoluje si¢ do
zasad sprawiedliwosci obowiazujacych samego
Boga?*. Dalszym etapem rozwoju idei Boga jest
utozsamienie Go z regutami milodci i prawdy,
ktore glosi i ktérymi sam jest zwigzany. W ten
sposob Boég staje si¢ bezimienng jednia, pod-
stawa wszelkiego istnienia, ktérego imienia nie
wolno i nie sposéb wypowiadac.

Fromm? dostrzega tu podobiefistwo mig-
dzy rozwojem spolecznym a osobniczym: od

22 E. Fromm, Dogmat Chrystusa i inne pisma
religioznawcze, Wydawnictwo Tekst, Lublin 1992.

B E. Fromm, Szkice z psychologii religii, Ksiazka i Wiedza,
Warszawa 1966.

 E. Fromm, Psychoanaliza a religia, Rebis, Poznaf 2000.

» E. Fromm, Szkice. ..
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stadium bezradnego przywigzania do bogini
Matki przez posluszenistwo wobec Ojca — boga,
az po dojrzalos¢, gdy dorosty czlowiek utozsa-
miony zostaje ze swymi rodzicami. Ewolucja
religii monoteistycznej przebiega wiec od obrazu
Boga, ktéry tak jak ojciec kocha i karze dziecko-
czlowieka, do idei Boga jako symbolu ludzkich
dazen i wartosci; nie jest to juz osoba, do ktérej
czlowiek zwraca si¢ z blagalng prosba, bowiem,
zdajac sobie sprawe z wlasnej ograniczonosci
i niemoznosci pojecia Boga, czlowiek wierzy
nie tyle w Boga, co w zasady przez Niego repre-
zentowane. Bog przestaje by¢ zewnetrzng moca,
a staje si¢ zasada urzeczywistniang w zyciu, na-
biera poetyckiego i symbolicznego znaczenia®.

Tym samym u Zrédel judeochrzescijanstwa
leza oba wyr6znione przez Fromma? typy religii.
Pierwszym jest religia autorytarna, zakladajaca
istnienie sil wyzszych od czlowieka, ktérym
ludzie, stabi i Zli, musza si¢ bezwzglednie pod-
porzadkowac: niepostuszenstwo wobec Boga
jest uyjmowane w kategoriach grzechu 1 kara-
ne z cala surowoscig. W $lad za Feuerbachem
Fromm widzi w owych sitach projekcje najwyzej
cenionych cech, ktérej rezultatem jest zubozenie
samych ludzi. Przeciwiefistwem powyzszego
$wiatopogladu religijnego jest religia huma-
nistyczna, ktéra dokonuje afirmacji czlowicka
jako istoty zdolnej do rozwinigcia o wlasnych
sitach swego potencjalu rozumu i mifosci. W ta-
kim ujeciu grzechem staje si¢ niewykorzystanie
owych mozliwosci, ktére w religii autorytarnej
sa kategorycznie ttumione. Poczucie winy, wia-
Sciwe typowl autorytarnemu, zastapione zostaje
radoscig charakterystyczna m.in. dla starotesta-
mentowych psalméw, przykazan Talmudu czy
ruchu chasydzkiego®.

Wida¢ zatem, ze Fromm, wychowany w ro-
dzinie rabinackiej o starych tradycjach®, tak

% E. Fromm, Szkice. ..

7 E. Fromm, Pyychoanaliza a. ..

% E. Fromm, Miec czy byc? Rebis, Poznaf 1995.
» M. Chatubifski, Fromm, Wiedza Powszechna,
Warszawa 1993.
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jak sam zalozyciel psychoanalizy, oddalit si¢ od
swoich religijnych korzeni. Religia jest dla niego
swoista koniecznos$cia dziejowa niezbedna dla
przetrwania czlowieka, w sytuacji gdy w filo-
genetycznym rozwoju gatunku do minimum
ograniczony zostal zwierzecy instynkt na rzecz
rozwoju $wiadomosci. Stanowi ona wszelki,
wlasciwy pewnej grupie ludzi, system myslo-
wy i etyczny, ktéry dostarcza jednostkom ramy
orientacyjnej oraz przedmiotu, w ktéry moga
wierzyc®. Nic dziwnego zatem, ze okreslajac si¢
mianem teisty, Fromm®' neguje §wigtos¢ Biblii,
twierdzac, ze ,nie zostala [ona] napisana przez
jednego czlowicka ani tez nie podyktowal jej
Bég: wyraza si¢ w niej raczej geniusz narodu,
ktory przez wiele pokolenn walczyl o swe zycie
1 wolnos¢™*? i ktéry ofiarowal ludzkosci szereg
norm i zasad zachowujacych swoja wartos¢
przez tysiaclecia.

Fromm, podobnie jak Freud, uwypukla za-
tem etyczny wymiar religii, podwazajjc jedno-
czesnie tezg, jakoby ojciec psychoanalizy byl jej
zagorzalym przeciwnikiem: tym, co krytykowat
Freud, mial by¢ jedynie jej aspekt teistyczno-
nadprzyrodzony®. Twierdzenie to mozna po-
traktowac jako swoisty eufemizm, gdy zwazy si¢
na sceptyczny stosunek Freuda do obrzgdowosci
zydowskiej 1 wrogie nastawienie wobec reli-
gii rzymskokatolickiej, ktéra zwykl utozsamiaé
z antysemityzmem z racji jej rozpowszechnie-
nia wéréd mieszkancéw Wiednia*. Drugim
pogladem kwestionowanym przez Fromma jest
mniemanie, jakoby Jung, w przeciwienstwie do
Freuda, byl zwolennikiem religii: ,,gdybySmy
mieli podsumowaé stanowiska Freuda i Junga,
powiedzieliby$my, ze Freud przeciwstawia si¢
religii w imig etyki — a wigc ostatecznie zajmuje
stanowisko, ktére mozna nazwad religijnym.
Inaczej Jung — nadaje on bowiem religii charak-

30 E. Fromm, Miec. . ., s. 2008.
3L Z. Freud, Totem...

3 [bid., s. 150.

¥ E. Fromm, Psychoanaliza a...

' D.M. Wulft, Psychologia. ..
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ter zjawiska czysto psychologicznego, a réwno-
czes$nie wynosi nieswiadomosc do rangi zjawiska
religijnego”™.

KsiEGa Licze: symboliczne interpretacje
Junga

Istotnie, Jung nie przyznawal religii jako ta-
kiej racji bytu czy tez prawomocnosci roszczen
do prawdy. Nie budzilo jego najmniejszych wat-
pliwosci, ze ,,B6g jest (...) faktem psychicznym,
a nie fizycznym, tzn. ze jego istnienie da si¢
stwierdziC tylko psychicznie, nie zas fizycznie”.
Jest to fakt niezwykle istotny dla ludzkiej egzy-
stencji, ale ogranicza si¢ on do indywidualnego
doswiadczenia, nie majac nic wspélnego z real-
noscig zjawisk nadprzyrodzonych.

Interpretacje tekstéw biblijnych autorstwa
Junga s3 niejasne i maja bardziej osobisty niz na-
ukowy wydZzwi¢k. Jedna z najbardziej znanych,
a zarazem najbardziej kontrowersyjnych publi-
kacji jest Odpowiedé Hiobowi, w ktorej Jung?
przedstawia Boga jako pelnego sprzecznosci:
z jednej strony jawi si¢ On jako tyran, ktéry gwal-
cac swoje prawa i dopuszczajgc si¢ jawnej niespra-
wiedliwosci, odbiera Hiobowi caly jego majatek,
potomstwo i zdrowie. Z drugiej strony Jahwe
ukazany zostaje jako Bég pragnacy kochac rodza;
ludzki i by¢ przezen uwielbianym. Owa dwoistosé
Boga, z ktérej On sam nie zdaje sobie sprawy, zo-
staje przez Hioba dostrzezonai ujawniona. W ten
spos6b rozpoczyna si¢ proces ewolucji Boga, ktéry
stopniowo poczal wyzbywac si¢ swoich mrocz-
nych cech oraz despotycznych gestéw i ,w rezul-
tacie wzglednego ograniczenia roli szatana Jahwe,
utozsamiwszy si¢ ze swym jasnym aspektem, stat
si¢ dobrym bogiem i kochajgcym ojcem. Wpraw-
dzie nie zapomnial swego gniewu i potrafijeszcze
karad, ale robi to juz sprawiedliwie”.

¥ E. Fromm Psychoanaliza a..., s. 52-53.

3 C.G. Jung Odpowiedé Hioba [w]: C.G. Jung Psychologia
a religia, Ksigzka i Wiedza, Warszawa 1970, s. 364.

37 C.G. Jung Odpowiedé Hiobowi, [w]: C.G. Jung,
Psychologia a religia, Ksigzka i Wiedza, Warszawa 1970.
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Psychologia Junga, skoncentrowana wokét
archetypéw definiowanych jako , formy lub ob-
razy natury kolektywnej, ktére pojawiaja si¢
na calym $wiecie jako czgsci skladowe mitow,
a zarazem jako autochtoniczne i indywidu-
alne wytwory pochodzenia nieswiadomego®,
skfonna jest przez pryzmat owego centralnego
pojecia analizowal tresci tradycji religijnych,
wylawiajac ze Swictych tekstow szereg archety-
powych symboli (liczb, kolorow, zwierzat, imion
boskich) i odnoszac przedstawione w nich wy-
darzenia do psychicznych wlasciwosci ludzkiej
natury. W ten sposéb trzy pierwsze rozdzialy
Ksiggi Rodzaju staja si¢ dla zwolennikéw Jun-
ga metaforycznym odzwierciedleniem procesu
indywiduacji, tj. specyficznie pojmowanej samo-
realizacji, ktérej punktem dojscia jest osiggnig-
cie jazni, czyli centrum osobowosci bedacego
instancja nadrzedna wobec Swiadomego ego.
Wspiecie si¢ na Najwyzszy poziom rozwoju
oznacza zrownowazenie wszystkich, czesto wza-
jemnie sprzecznych i biegunowo odmiennych,
elementéw psychiki.

Poczatkiem tego procesu, tak jak zostal on
przedstawiony w Genesis, jest ,pojawienie si¢
ego z niepodzielnej calosci — ciemnosci i pust-
ki przed stworzeniem ziemi, oraz stopniowego
réznicowania si¢ 1 integracji. Pierwszym powaz-
nym zagrozeniem dla coraz bardziej zlozonej
jazni, symbolizowanej przez mandalg ogrodu,
jest wyjscie z Adama jego kobiecej strony, So-
phii lub madrosci, co poprzedzit akt ofiary (od-
danie zebra). Dopiero po spotkaniu z wezem
(ktéry symbolizuje wiedze lub pojawiajaca si¢
swiadomos¢) i poprzez uleglo$¢ wobec pokusy
zjedzenia jablka (co symbolizuje pelni¢ i samo-
realizacj¢) Adam uswiadamia sobie swa ludzka
indywidualnos¢ i napigcie miedzy $wiadomoscig
i nieswiadomoscig. »Grzech« Adama i Ewy nie

3 1bid., s. 309.

¥ C.G. Jung, Psychologia a religia, [w]: C.G. Jung,
Psychologia a religia, Ksiazka i Wiedza, Warszawa 1970,
s. 143.
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jest wigc czym$ godnym potepienia, lecz repre-
zentuje wzrost Swiadomosci, ktéry w rezultacie
oddziela ego od jazni. Poczawszy od tego mo-
mentu Raj (jazn) staje si¢ (...) iluzorycznym ce-
lem symbolizujacym nowa pelni¢”*. Powyzsza
interpretacja wydarzen w Edenie, bedaca dzie-
fem kontynuatoréw Junga, odbiega wyraZnie od
tradycyjnych, psychoanalitycznych interpretacji
tekstéw biblijnych. W obu jednak wypadkach
opowies¢ o poczatkach rodzaju ludzkiego ujmo-
wana jest w kategoriach metafory proceséw za-
chodzacych we wnetrzu czlowieczej psychiki.

Ksieca PowTorRzONEGO PRAWA: analiza
rytuatow

Do wczesniejszego fragmentu Pisma Swie-
tego odnosi si¢ dokonana przez Fromma* ana-
liza tradycji szabatu. Fromm dostrzega tu dwie
sprzeczne tendencje: chociaz szabat jest czasem
odpoczynku i jako taki jest warto$ciowany po-
zytywnie, to temu odpoczynkowi towarzyszy
szereg ucigzliwych zakazoéw, ktorych ztamanie
grozi sankcjami charakterystycznymi dla naj-
cigzszych przestgpstw. Przepisy obowigzujace
poboznych Zydéw w czasie szabatu sg, zdaniem
Fromma, typowe dla rytualéw zatobno-pokut-
nych, a ich centralnym nakazem jest wymog
powstrzymania si¢ od wykonywania jakiejkol-
wiek pracy. Jest to jednak praca specyficznie
rozumiana: ,prac¢ wykonuje nie ten, kto si¢
trudzi lub tworzy wartosci ekonomiczne, lecz
ten, ktory oddzialuje w budujacym lub niszczg-
cym sensie na przyrode. To znaczy, ze natura
zostala uznana za tabu i kazda zmiana, chocby
tylko przestrzenna, rzeczy i ludzi to zabroniona
praca”*. Geneza szabatowych przykazan odnosi
si¢ do samych poczatkéw Swiata, gdy Bég — nie-
zwyciezony ojciec zaslubiony z Matka Ziemig
— wypoczywa po stworzeniu czlowieka. Ten

0 D.M. Wulff, op.ciz., s. 388.

U E. Fromm, Dogmat Chrystusa i inne pisma
religioznawcze, Wydawnictwo Tekst, Lublin 1992.
2 1bid., s. 62.
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wypoczynek nie jest dla Fromma niczym innym
jak rownowaznikiem ,bycia martwym” i stanowi
nawigzanie do zabdjstwa ojca. Tym samym dla
rolniczego ludu, jakim byli Zydzi, uprawa ziemi
utozsamianej z aspektem matczynym, staje si¢
symbolem kazirodztwa. Pierwotny charakter
szabatu nie jest wigc pozytywny (w znaczeniu
dnia pos$wigconego na odpoczynek), lecz nega-
tywny (uciele$niajgc rezygnacje z kazirodczego
ujarzmiania natury). Nie znaczy to jednak, ze
aspekt pozytywny zostaje calkowicie wyelimino-
wany, przeciwnie, odpoczynek po pracy stanowi
przywrocenie harmonii z okresu przebywania
w lonie matki: 0 ile pierwotnie szabat mial byé
pokuta za grzech pierworodny, za ojcobdjstwo
i sklonnosci kazirodcze, za$ zakaz pracy miat
by¢ z jednej strony karg za grzech, a z drugiej za-
pobiegaé nowym impulsom do kazirodztwa, to
z czasem $rodki zapobiegawcze szabatu nabiera-
ja coraz bardziej charakteru spelnienia. Poprzez
regresj¢ do stopnia pregenitalnego kazirodztwo
zostaje jednak spelnione: dzieni pokutny, w kt6-
rym czlowiek musi zrezygnowal z pracy, staje
si¢ dniem przyjemnosci, harmonii czlowieka
z przyroda, dniem, ktéry daje akurat spetnienie
tego, co mialo by¢ zabronione”®.

Drugg, obok wymogu obchodzenia szaba-
tu, cecha dystynktywng Zydéw jest, w opinii
Fromma *, obrzezanie. Takze i ono doczekato
si¢ psychoanalitycznej interpretacji, stajac sig,
z racji swego przesuniecia w czasie do okresu
dziecifistwa, no$nikiem lgku kastracyjnego: ,kie-
dy dziecko jest juz wigksze i dowiaduje sig, ze
w niemowlectwie zostalo poddane obrzezaniu,
moze to wywolal obawe przed nowymi karami
ze strony ojca”. W ten sposéb syn na dlugi czas
dostawal si¢ pod wladze ojca, zas samo obrze-
zanie, zamiast przynosi¢ dume, ktérej doznaje
mlody cztowiek w wyniku przejscia tego inicja-
cyjnego rytualu w okresie dojrzewania, prze-

8 1bid., s. 70.

# Ibid.

5 B. Bettelheim, Rany symboliczne, rytuaty inicjacji
7 zazdros¢ meska, Czytelnik, Warszawa 1989, s. 297.
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ksztalcito si¢ w narzedzie degradacji potencjatu
id. W wymiarze spolecznym wyznaczenie mo-
mentu obrzezania w tak mtodym wieku i ograni-
czenie udzialu w tym rycie jedynie do mezezyzn
moglo stanowi ,krok na drodze prowadzacej do
ustanowienia paternalistycznego monoteizmu”
(idem), nadajac plci meskiej magiczna moc ply-
ngca z przymierza z Bogiem. Préba zrozumienia
istoty obrzedu obrzezania odsyla Bettelheima do
Starego Testamentu, w ktérym widzi on szereg
dowodéw na $wiezo zdobyta (lub jedyne postu-
lowana) przez mezczyzn dominacj¢ nad kobieta-
mi: przestankami $wiadczacymi o prawdziwosci
tej tezy ma by¢ chelpliwy ton wypowiedzi Jahwe
zapewniajacych o meskiej wyzszosci, jak réwniez
modyfikacja mitu o stworzeniu $wiata (wbrew
wszelkiej logice to z me¢zczyzny stworzona zo-
staje kobieta), ktora stuzyla podkresleniu wagi
supremacji mezczyzn, rzutujac ja w przesziosc.
Jednoczesnie zachowaly si¢ $lady wierzen zwia-
zanych z Boginig Matka, widoczne w uwarunko-
waniu zawarcia malzenstwa poddaniem si¢ przez
mezczyzng obrzezaniu: ,w jezyku hebrajskim
etymologiczne znaczenia stowa oznaczajacego
obrzezanie i slowa oznaczajacego ojca zony sa tak
bardzo zblizone, iz narzuca si¢ mysl, ze niegdy$
jedno stowo oznaczalo i jedno, i drugie”.
Innym przykladem specyficznych dla juda-
izmu praktyk sa przepisy zywieniowe, wywo-
dzace si¢, zdaniem F. Fromm-Reichmann?’,
z totemizmu: totem, razem z iNNymi zZwierze-
tami wyposazonymi w czlonki symbolizujace
rodzicielski fallus (np. poroze), staje si¢ sklad-
nikiem pozywienia, ale jego konsumpcja, uswia-
damiajjca zagrozenie zwigzane z tym $mialym
aktem, obwarowana jest licznymi zasadami. Za-
kaz facznego przygotowywania oraz spozywania

* Ibid., s. 308.

¥ F. Fromm-Riechmann, Das judische Sspeiseritual, 1927,
[w]: Imago 13, s. 235-246, za D.M. Wulff Psychologia
religii, WSIiP, Warszawa 1999.

*# T. Reik, The Prayer Shaw! and the Phylacteries of the
Jews, [w]: T. Reik, Dogma and Compulsion, 1951, za D.M.
Wulff, Psychologia religii, WSiP, Warszawa 1999.

Anna Stypufa

migsa 1 mleka sprowadza si¢ do radykalnego
rozdzielenia jedzenia migsa, uwazanego za akt
identyfikacji z totemem, od picia mleka (matki)
symbolizujacego z kolei kazirodztwo.

Do koncepcji hordy plemiennej Freuda na-
wigzuje takze Reik®, analizujac przeznaczenie
1 genezg noszonych przez Zydow filakterii. Owe
rytualne przedmioty maja by¢ niczym innym jak
pozostaloicia po zwyczaju noszenia skéry zabi-
tego zwierzecia celem przejecia jego mocy: rogi
tefilah to rogi byka, tefilah umieszczany na ramie-
niu jest odpowiednikiem kopyt, a skérzane cze-
Sci filakterii to zredukowana do minimum skéra
zwierzecia. Uzywanie filakterii staje si¢ wigc
identyfikacja z ofiarg zbrodni z przeszlosci — prze-
ksztalconym w totem ojcem-bogiem. Nieco innej
interpretacji dokonuje Langer*, utrzymujac, ze
w ksztalcie noszonego na glowie tefilah ujawnia
si¢ jego falliczny charakter, zas§ w potaczeniu
z szeSciennym schowkiem, symbolizujacym na-
rzady kobiece, wyobraza stosunek plciowy.

Tenze Langer® upatrywal takze seksualne;
symboliki w ksztalcie zawieszanej przy drzwiach
zydowskich mieszkan mezuzy, nie jest jednak
w swych interpretacjach konsekwentny: mezuza
moze zaréwno nawigzywac swa forma do fallu-
sa ojca, jak i wyobrazal zefiskie genitalia (jako
ze nie tylko przypomina o ograniczeniach, ale
i umieszczana jest przy otworze wejsciowym be-
dacym w wielu kulturach symbolem kobiecych
narzadow plciowych).

MiDRASZ: komentarz do
psychoanalitycznego piecioksiegu

Taki brak konsekwencji jest czestym, lecz nie-
jedynym grzechem psychoanalitykéw. Analizy

¥ G. Langet, Die judischen Gebetsriemen, 1930, [w]:
Imago 16, s. 435485, za D.M. Wulft, Psychologia religii,
WSIP, Warszawa 1999.

* G. Langet, Zur Funktion der judischen Turpfosterolle,
1928, [w]: Imago 14, s. 457468, za D.M. Wulff
Psychologia religii, WSiP, Warszawa 1999.

BARBARZYNCA 3 (13) 2008



Ojcobo(j)stwo

podejmowane w ramach tej orientacji teoretycz-
nej charakteryzuja si¢ z jednej strony daleko po-
suni¢ta dowolnoscia skojarzen, z drugiej zas ich
zdolnosci interpretacyjne sg znaczgco zawezone
w wyniku koncentracji psychoanalizy na seksu-
alnym wymiarze ludzkiego zycia czy tez — jak
to bylo w przypadku Junga — na wyszukiwaniu
archetypicznych symboli.

Cechujaca mysl psychoanalityczng swoboda
toku rozumowania i wysoki poziom abstrakeji
uniemozliwiaja de facto naukowa weryfikacje
tworzonych w tym nurcie prac, co jest gléwnym
zarzutem wysuwanym z pozycji naukowych
przeciwko psychoanalizie jako takiej. Z kolei
rezultatem zeSrodkowania uwagi na kilku wy-
branych motywach jest — w przypadku badan
nad judaizmem — nie tylko ograniczenie pola
zainteresowania do pierwszych ksiagg Starego
Testamentu, z silnym zaakcentowaniem opo-
wiesci o poczatkach $wiata i niepostuszenstwie
pierwszych rodzicéw, ale takze stronniczos¢ ana-
lizy nastawionej a priori na wyluskanie znaczen
dowodzacych prawdziwosci wczedniej przyje-
tych zalozenr. W wyniku takiego postgpowania
wywody psychoanalitykéw ocieraja si¢ czgsto-
kro¢ o groteske wlasciwg pracom von Dinike-
na i zupelnie lekcewazac prawde historyczna,
prowadzg meandrami niezupelnie klarownych
wyjasnien do blednych badZ trudnych do zwe-
ryfikowania konkluzji. Te hipotezy psychoanali-
tykéw, ktére odnosza si¢ do konkretnych zjawisk
czy wydarzen z przeszlosci, bywaly czesto pod-
wazane przez specjalistéw zajmujacych si¢ dana
dziedzing wiedzy. Tak stalo si¢ np. z dokonang
przez Freuda rekonstrukejg powstania judaizmu
— teza, jakoby ta tradycja religijna wywodzita si¢
w prostej linii od kultu boga Atona, spotkata si¢
z ostra krytyka historykéw. Podobnie przypisanie
Mojzeszowi narodowosci egipskiej jest czysta

L D.M. Wulff, op.ciz.
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spekulacjg niemajaca najmniejszych podstaw
w wiedzy historycznej’l. Jednak w pracach psy-
choanalitykéw wiecej niz konkretnych odniesien
jest rozwazan o charakterze abstrakcyjnym, kt6-
re przyjmuje si¢ na zasadzie wiary, a nie na mocy
dowod6éw naukowych.

Niewatpliwie wklad psychoanalizy w roz-
woj zaréwno psychologii, jak i samej cywilizacji
europejskiej jest niebagatelny. Jesli wigc Freud
stawial si¢ w jednym rzedzie z Kopernikiem
i Darwinem, twierdzac, ze jego tezy w takim sa-
mym stopniu wplyna na dzieje §wiata co prace
tych dwdch uczonych, to nie sposéb odmoéwié
mu odrobiny satysfakeji. Przez dlugi czas psy-
choanaliza byla w psychologii gléwna orientacja
teoretyczng. Zdyskredytowana p6Zniej przez na-
ukowcdw o pozytywistycznym nastawieniu, dzi$
wraca do nauki w nowej formie, znajdujac uza-
sadnienie niektérych ze swych tez (zwlaszcza
dotyczacych funkcjonowania nieswiadomosci)
w badaniach neurologicznych.

Jest wiec swoistym paradoksem, ze psycho-
analiza, osiagajac tak potezny wplyw na dzieje
zachodniej kultury i nauki, nie przystuzyla si¢
tradyciji, z ktérej wyrosta. Nie dos¢, ze okreslono
ja mianem ,,zydowskiego wynalazku”, kolejnego
chwytu tego podstgpnego narodu dazacego do
przejecia wladzy nad $wiatem, to jeszcze sama
odwrécita si¢ od judaizmu i podazajac tokiem
gloszonych przez siebie tez, dokonala r¢koma
swych zydowskich twércéw symbolicznego za-
béjstwa wlasnego ojca, nie tylko ostro krytykujac
ojcowska religie i tradycje, ale tez przypisujac
jej niejednokrotnie dyskredytujace wlasciwosci.
W ten sposéb psychoanaliza, powolana do zycia
jako odpowiedZ na antysemityzm, sama stala si¢
jednym z jego narzedzi, tworzac kolejny z wielu
paradoksow obecnych w dziejach narodu zy-
dowskiego.



