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SPOSOB ODZY WIANIA WSI PODHALANSKIE] W SWIADOMOSCI
. JEJ MIESZKANCOW.
MOZLIWOSCI I CELE BADAWCZE

W swych nie pozbawionych akcentéw osobistych pracach Pani Profesor
Anna Kutrzeba-Pojnarowa kladzie nacisk na kontrasty ,,pomi¢dzy gingcym na
naszych oczach obrazem dawncj wsi, a tym co si¢ rodzi wspétezesnie” (Kutrze-
ba-Pojnarowa 1988, s. 10), podkreslajagc nieprzemijajgce wartosci tkwigee
w kulturze ludowej, nie zawsze u$wiadamiane przez Srodowisko wiejskic, a tak
istotne dla tozsamosci naszej kultury.

Prezentowanc w monografii Trze$niowa spojrzenic na wic$ ,,z progu rodzin-
nej zagrody” jest zarazem dialogicm badacza z mieszkaficami cksplorowane]
spotecznosci na temat potrzeb, osgddw, mozliwoscei i lgkdw przesztej i wspol-
czesnej wsi. ZwrOcenie uwagi na $wiadomos$é przeobrazef i spojrzenic na
aktualng rzeczywistos¢ z perspeklywy czasu minionego pozwala stworzyé ob-
raz warto$ci wlasnych wzoréw kulturowych. Refleksje te sklaniaja do zastano-
wienia si¢ nad mozliwoScig przeprowadzenia badai nad wyobrazeniami, poje-
ciami i sadami oraz wyplywajgcymi v nich zachowaniami werbalnymi i nic-
werbalnymi mieszkaicdw wsi, np. w sferze sposobu odzywiania. Planowance
przeze mnie badania tcrenowe w wybranych wsiach podhalafskich maja m.in.
zwrécié uwage na odbicie w $wiadomosci ich mieszkancéw wartosci rodzime-
go pozywicnia, na kierunki przemian i potrzeb na przysztosé, przy réwnoczes-
nym szukaniu motywacji formutowanych sadéw.

Kierujac si¢ przemys$leniami G. Kloski (1979, s. 115) na temat $wiadomosci
historycznej i jej clementdw, takich jak: sady, poj¢cia, wartosci, wrazenia,
emocje, mozna sformutowaé pytania o odbicic w $§wiadomosci badanej spote-
cznosci takich zjawisk kulturowych, jak: gléd, ograniczenia konsumpceyjne,
zbytek, nakazy i zakazy zywieniowe, nawyki i innowacje, regionalizm kulinar-
ny, nieumiarkowanc jedzenic i picie, zjawisk podlegajacych w ciggu ostatnich
kilkudziesig¢eiu lat réZnym emocjom i ocenom, a takze réznorodnemu warto-
Sciowaniu.

Badanic pozywienia stwarza - jak sydzg - duze mozliwosci poznawcze, na
co zwrdcit juz zreszta uwage B. Malinowski, piszac: ,.nie mozna zrozumied
kultury, dopdki si¢ nie zbada jej nutrytywnych instytucji w odnicsicniu do
przygotowywania i spozywania jedzenia, do Zdobywania pokarmu oraz jego
rozdzielania i gromadzenia” (Malinowski 1980, s. 133). Zaktadajyc, Z¢ kultura
to takze ksztattowanie uwagi, planowanc badania tercnowe zmicrzaé¢ beda do
poznania cztowicka poprzez jego sady na temat zdobywania i konsumowania
zywnodci, a takze - poprzez powslajace w tym zakresie stereotypy. Ksztattowa-
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nie uwagi to sens dialogu dgzacego do uswiadamiania sobie wiasciwosci,
odrebnoscei i przemian wybranej do badan dziedziny kultury.

Wies podhalafiska i jej kultura stanowia w odczuciu spotecznym fenomen
w skali calcgo kraju (Reinfuss 1988, s. 9-16). W jukim stopniu i czy w ogdle
odnosi si¢ to do pozywienia, odpowicdzicé powinny przyszte badania terenowe.

Sytuacja gospodarcza ludnogcel goralskiej jeszeze nawet 7 poczigtku XX w.
byta niczykle ci¢zka, a gléd byt wowezas zjawiskicm czestym, odbijajyc si¢
réwnicz na psychice micszkancoéw gor. J. Szevzeparski napisat: ,,Bywa takze,
ze po okresach wiclkiej bicdy i ograniczen, ngdzy i glodu, jedzenic staje si¢
symbolem Zycia i miarg warto$ci. Dla wiclu ludzi moznosé jedzenia do syta
staje si¢ wartoScig nicodparta. Stary goral Zyjacy w nicdostatku cate zycic
marzyt o tym, by zostaé¢ cesarzem i mdéce codziennic jadaé polewke 7 loju.
Ttuszcz bowiem byt najwyzszym wskaznikicm zamoznoscei i iloS¢ thuszezu na
kartoflach miarg dostatku” (Szczepafiski 1984, s. 96). Stwicrdzenic o moze by¢
punktem wyjscia dla pytaft na temat glodu, a zarazem i zbytku, zjawisk prze-
ciwstawnych i dlatcgo cz¢sto wystgpujacych obok sicbic w Swiadomodei mic-
szkaficéw wsi. Pytania winny wigce dotyczyé delintowania tych pojeé preez
ludno$¢ goéralskq oraz zwigzanych 7 nimi doswiadezeid. G16d - juk windomo
- ma szczegdlne zdolnodei koncentrowania uwagi i sit na zdobywaniu pozywic-
nia. Wyzwala marzenia o oblitym jedzeniu, bedgcym najwyzszym dobrem.
Przyktadem moga tu by¢ chociazby relacje 2 obozow zaglady, gdzie prowadzo-
no rozmowy na temat jedzenia i wymicniano mi¢dzy soby przepisy kulinarne,
ktorych realizacja w przyszlosci miala by¢ pelnig szezgscia .

0O ,glodowych”, ,ztych”, ,plonyeh” czy ,twardych™ latach na Podhalu
moéwia rclacje z obecnego i ubicglego wicku, kicdy to clementarne klgski,
zarazy, nicurodzaje i towarzyszgce im choroby dziesigtkowaly micszkancow
wsi. Podstawa wyzywicnia byty wdwczas réznego rodzaju trawy, placki z mgki
owstanej z dodatkicm sicezki lub plew, gnijace ziemniaki itp. (vob. Jostowa
1955, s. 19n). Latem na przedndwku, jeszeze w okresic migdzywojennym,
wjadato si¢ co tylko popadio”, stwicrdza w swym pamig¢iniku urodzona w 1929
r. mieszkanka Cichego Gornego, podajyc sposob przyrzadzania glodowej po-
trawy zwancj warmusem (Winctawski 1971, s. 73).

Jedno z pytai przysztych badaii terenowych winno wige dotyezyé swiado-
mosci wspdlezesnych micszkanedw wsi podhaladskicj odnognic gtodu, zwiy-
zanych z nim skojarzefl i doswiadezed. Zdarzyé sig bowiem moze i lak, Z¢
wystapi on tylko w kontck$cic pogwatcenia tradycji kulinarnej, w wyniku
czego np. bicsiadnik oczekujacy bezskulecznic na ulubiony potrawe bedzie
sicdzial przcz cate wesele ,,0 glodzie” - jak stwicrdza micszkanice wsi gdrno-
$lgskicj. Moze tez opusci¢ wesele ,,0 glodzie” - jak mdéwi géral zywiccki
- w wyniku nicdopatrzenia przez gospodarzy obowiazku tzw. nukania, j. za-
praszania do jedzenia, bez kidrego nic przysigpowana do spozywania potraw ™,

Trudna sytuacja materialna ludnosci podhalafiskic zmuszala jy do - coraz
liczniejszych od lat osiemdziesigtych XIX w. - emigracji zarobkowej, Rozmod-
lenie ,,macicrzyistwem natury, t¢j naszej ziemi zywicielki”, jak poetycko pisal
w swych pami¢tnikach géral podhaludski Wojcicch Brzega (1969, s, 131),
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zderzato si¢ z twardymi warunkami, walkg o przetrwanic 1 koniccznoscig opu-
szczenia rodzinnej wsi w poszukiwaniv ,2zycia”, czyli Srodkéw utrzymania.
Pracy szukano na Wggrzech, a od ostatnicgo dwudzicstolecia XIX w. w Ame-
ryce Potnocnej (Misinska 1971, s. 44n). Nadchodzace styd listy moglyby by¢
takze poddane analizic z punkiu widzenia ewentualnych saddw i opinii na temat
sposobu 0dZywiania3. W literaturze na ogdl nic znajdujemy danych mowigeych
o wplywie cmigracji na przemiany w konsumpcji zywnosciowej gérali podha-
lafskich, utrzymujacych do dzisiaj zywe kontakty z Ameryka. Wiadomosé, juka
podajec w swej pracy M. Misifiska (1971, s. 59), ogranicza si¢ do siwicrdzenia,
Z¢ nicktérzy ,Amerykanie” starali si¢ wprowadzi¢ jadanic na oddziclnych
talerzach, co we wsi spotkalo si¢ z przyjeciem negatywnym.

Poprawa sytuacji materialnej gérali podhalanskich wiyze si¢ 7 ,odkryciem”
Zakopanego z koficem XIX w. przez dr Tytusa Chalubifiskiego i sukcesywnym
naptywanicm tam letnikéw. Odtad o ,,gosé, pan stali si¢ osiy, kolo kidrej
obracajg si¢ wszystkic materialne sprawy géralskicgo bytu” - stwicrdza S.
Witkiewicz, dodajgc: ,ten gos$é ze sway bezinteresowny mania do Tatr, & nastg-
pnic manig zycia, uratowania zdrowia, splynal w podtatrzansky doling w takicej
oblitosci, 7ze przewrdcit wszystko do géry nogami”™ (Witkiewicz 1970, s. 35-36).
Zrédta milcza, w jaki sposGb odbito si¢ to na sposobic odzywiania gérali
podhalafiskich. Nicktorzy skltonni sg nawet widzieé negatywne skutki tego
zjawiska, a S. Witkicwicz wrgez pisal: ,,Dobrobyt wzrasta, a jednoczesnic
Gdéral pod wicloma wzglgdami Zyje gorzej, biednicj i brzydziej™ (tamze, s. 38).

Z koncem ubicgtego wicku W. Muatakowski, lckarz 2 wyksztateenia, tak
charakteryzowal sposdb odzywiania gérali podhalaidskich: ,,Pod wrzgledem
bytowym i [izjologicznym Zzywicnic si¢ gérali jest niczmicrnic cickawem i na-
strgeza kilka giehokich pytad. Z punktu widzenia naszego smaku i naszego
podnicbicnia wszystko co ten lud jada, jest niczno$nem, jezeli nie wstr¢tnem.
Z punktu fizjologicznego jest tak dalekim od $rednicj, preeciginej normy biakka,
weglowodandw i thuszezOw, wymaganych przez powagi i ich dzicla najbardzicj
uznanc, iz caty ten lud gérski wymrzeé winien od dawna, jesli nic wymrzceé, to
ciggle chorowad na niczyt jeliti zokydka. A tu nic tylko nic choruje na przewod
pokarmowy, lecz jest zdréw i o ile sydzid na oko [...] nic gorzej si¢ przedstawia
od ludu naszego z innych okolic kraju” (Matlakowski 1901, s, 162). Autor ten
nastegpnic dodaje: ,,na swoje jadto zapatruje si¢ géral optymistycznic”™ (s. 195),
skarzac si¢ nicraz na brak Zywnos$ci, a nickoniccznic na joj jukosé. A ze ten
brak musial czesto doskwieraé ludziom, ukazuje si¢ v licznych opowiadai
wiarygodrych ludzi, lub prawem kontrastu wywnioskowud si¢ daje # ich po-
chwal, z ich poj¢é o zbytku”, kidrego przykladem jest vanotowana precz autora
powyzszych stow, W. Matlakowskicgo, wypowicdZ gdrala: ,,nasut maki owsia-
nej na maslanke, zamieszal i jad; a inni patrzgey nazywali to speeyjab i $lina im
leciata” (s. 165). Na pojecie zbytku i oceng sposobu odzywiania wplywajqy
bowicm uwarunkowania gospodarcze, ksztahujgee Swiadomosé konsumentdw,
odmienng czgsto od sgdéw badacvy.

Zwrocenic uwagi w przysztych badaniach na postawy i zwigzanc v nimi
cmocje na temat pewnych potraw i zachowai im towarzyszacych bedzic miato
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na celu ukazania przemian w hicrarchii wartosci ludnodcei goralskicj, dla ktdrej
dhugic lata owsiany placck, zwany moskalem, jadany w potudnic, zabicrany do
szkoly, na polowania, przywozony jako gosciniec (Jostowa 1955; Winclawski
1971, s. 73, 226), zastgpowatl nicdost¢pny chleb. Ten ostaini bowiem jcszczé
po II wojnie swiatowej nic byt codzicnnym Srodkiem spozycia i w wigkszodci
rodzin - na przyktad w Cichym Gérnym - byt nadal wydziclany. ,,Cz¢sto matki
robilty znaki na chlebic - jak pisze prowadzacy w t¢j wsi badania W. Winclawski
- azeby ktéres z dzieci nie odkroito kawatka chleba samowolnic” (1971, 5. 74).
Dla urodzonej w 1929 r. micszkanki tcj wsi wydarzenicm duzej wagi byt
przejazd (w okresiec migdzywojennym) przez wices pickarza v chlebem, ktérego
rozchodzacy si¢ w kolo zapach musial jg i wielu mieszkaficow wsi zadowolié
(Winctawski 1971, s. 73-74).

Dla ludnosci goéralskicj trudno dostgpne bylo tez masto, migso a nawet
stonina. Totez my§liwstwo i klusownictwo stanowily wazne Zrédto zaopatrze-
nia w mi¢so kozic, Swistakéw a nawet nicdZwicdzi (Kantor 1912, 5. 382-393).
Konsumpcja migsa zawsze byta duzym wydarzeniem, a jak podaje autor mo-
nogralii Czarnego Dunajca, J. Kantor, (1907, s. 69) podanic m¢zezyZnic przez.
zong stoniny ugotowancj w kapuscic byto wyrdéznicniem utrzymywanym w la-
jemnicy przed dzieémi a takze sysiadami w obawic, by nic posza po wsi wiesé:
,»u nich dobrze sic karmiom”.

Géralszczyzna, budzaca od kofica XIX w. tak duze zainleresowanice inteli-
gencji, znalazta w osobie S. Witkiewicza piewceg jej ,.dodatnich cech plemicen-
nych”. W skarbach kultury géralskicj widziat on ,,znaki duchowego dorobku
narodu”, ,sacrum narodowce” i Zrédto odrodzenia swiadomosci spofeczefisiwa
(Majda 1979, s. 33n., 114). Dzialalno$é S. Witkiewicza i wspélezesnych mu
spotecznikéw byla niezwykle doniostym wydarzenicm dla utrwalenia przceko-
nania wsréd gorali o wartosci ich artystycznego zwhaszeza dziedzictwa, kiore
znalazlo wyraz. m.in. w folklorze slownym, bogatym w réznego rodzaju tresci
anegdotyczne, a mogacym by¢ - jak si¢ wydaje - Zrddtem interesujacych nas
wqtkéw4.

Poetka ludowa, Wanda Czubernatowa, wydata zbiorck ,,wierszy kuchen-
nych”, piszac w nim z sentymentem o tradycyjnych potrawach rcgionalnychs,
a takze o obowigzujgcej niegdys zasadzic siggania - wedlug starszenstwa - po
jedzenie (1988, s. 13). Zwyczajom kulinarnym poswigca tez uwage J. Kantor,
kitéry podaje rcguty zachowania si¢ przy stole: . nic jesé lakomic, szybko”,
yrazem wstawac od miski” gdyz dtuzsze jedzenice jest objawem obzarstwa, a po
jedzeniu ktas$é tyzki na dot wyzlobieniem, gdyz odwrotng strong znaczy niena-
sycenie (Kantor 1907, s. 69).

Skupiajac uwagg badacza na zagadnicniach istotnych dla obrazu wspélezes-
necj i przesziej wsi nic mozna pomingé naduzywania przez ludnosé wiejsky
alkoholu, co juz z poczgtkiem XX w. budzito zanicpokojenie spoltecznikéw,
widzacych Zrédlo tego zjawiska w naglym przejseiu gorali .z n¢dzy do bogac-
twa” i latwicjszych zarobkach, kidre szty na wodke (S.D. 1908, s. 8)(’. Prébky
ukazania tego zagadnicnia w opinii mlodziczy szkolnej dat W. Winclawski’.
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Wices podhalaiska w ciagu XX w. ulegha olbrzymim zmianom. Juz w 1906
r. S. Witkiewicz pisat: |, Zmicnito si¢ wszystko, wszystkic warunki i formy
ludzkiego Zycia od kosciota do karczmy” (Witkicwicz 1970, s. 30). Ani on, ani
inni mu wspotezesni i poZnicjsi badacze nic wykazywali jednak wigkszych
zainteresowaft odZywianicmb. W okresic migdzywojennym zasygnalizowano
nie zawsze korzystne zmiany w jadtospisic géralskim (Stomkdwna 1938, s. 3)( ,
ktoéry po Il wojnic Swiatowej usitowaty rewaloryzowad konkursy na tradycyjne
potrawy ludowe ™.

W zmieniajacej si¢ wspotczesnie rzeczywistodci obraz konsumpcji zywnoscio-
wej w Swiadomosci ludnosci podhalaniskiej nic jest, i nic moze byé, jednolity, tak
jak i rézna jest percepcja dokonujgcych sig przeobrazen w pozywicniu, ktdre nic
budzito dotad szerszych zainteresowai i emocji badaczy, ani sumych gérali, dhugic
lata nie widzgcych koniecznosei, a przede wszystkim mozliwosci, przemian.
Zmiana postaw i wymagan to zmiana systcmu wartosci, majyca glebszy sens dla
kultury. Totez zwrécenie uwagi na zagadnicnic pozywicnia i jego micjsce w hie-
rarchii wartosci moze micé szersze znaczenic dla badas nad kultury ludowg.

W tym krétkim artykule zasygnalizowalam nicktdre kicrunki przysztych
poszukiwafi badawczych nad pozywicnicm jako wartoscig ze wzgledu na zwro-
cone ku nicmu postawy ludnosci goralskicj, postawy mogyce ukazaé stosunck
ludnosci do whasnego dziedziciwa kulturowego. Swiadomosé w7samosei kul-
turowej, to Swiadomo¢ wartosci lego, co wytworzyly popszednic pokolenia,
réwniez w sferze emocjonalnej i moralnej (jak chociazby szacunek dla Zywno-
Sci, a w szczegdlnosei chleba), tego co wynika 2 potrzeb zakorzenienia w tra-
dycje godng zapamigtania, ale réwnicz i tego, co wprawdzic odbicrane nega-
tywnie stanowi przeszto$¢ wsi. , Fenomen podhalanski™ o nie tyle przyktad
rewaloryzacji kultury ludowcj“, ile przekonanic o sensic § woli dzicdziczenia
i mody[ikowania dzicdzictwa kulturowego.

Przyszte badania terenowe zmicrzaé wige beda do ukazania obrazu emocjonal-
nej identyfikacji oraz reakcji na konsumpcj¢ Zywnosciowy, w réznym stopniu
afirmowang i ncgowang przez micszkaincdw wspotezesnej wsi podhatadskicj.

Przypisy

Iy Obertyfska (1981, s. 138) refacjonujuca swoje prrezycia na wygnaniu pisze: Jrey puszezam. fe 2 ogdlnego glodu wiasaic
wzigla si¢ ted opdlna psychoza na temat kuchennych przepisdw. Dyktuju je sobic wazystkic, zupisujy chemicznym ofdwkiem na
zmoczonych szmatkach | wszywaja pod podszewki na jakies upragnione, cudowne »poteme,

N .

~ Materialy wiasne z Dabrowki Wielkiej kolo Bytomia i Mildwki w Beskidzie Zywieckim.

3 . B PN . . . P . .

' Praytoczone w pracy Winclawskiego (1971, 5. 246-281) listy nie zawierajy jednak interesujacych nas danych.

4 Przejrzane dotychezas prace (np. Pach 1977, Wnuk 19811 in.) nie dostarceyly jednak pozadancgo materiaty,
5 I . P .. L. . .

Czubernatowa wymienia m.in, kwasnice z grzybami i placki ziemniuczne picczone na blasze.

6 Cytat za: Majda 1979, s. 30.

7 Na pytanie: ,.Czy widzialeS w Zyciu pijanego czlowieka? mlodzics wybuchals Smicchem, tlumuezuye: o tuk, jukby sig ktos
nas pylal, czy widziefiSmy w Zyciu krowe™ (Winclawski 1977, s, S6n).

& Zob. prace magisterskie pisane w Katedrze Etoogratii Slowian UJ w Krakowie: B Murczak. Stan badwi einograficznyelt na
Podhalie na pedstavie piSmiennictwa 2 Jat 1945-1983, Archiwum KES UL ar 308 M. Wesolowska, Stan budad etograficenyeh na
Podhali w okresie migdzywojennym, Archiwum KES U3, nr 341, 8. Zuvowski, Stan budiwt cinograficanyel na Podhali do 1913 7,
Archiwum KIS U, ar 213,

4 . . I - . . " . - . - . .
? Autorka pisze: ,Szkoda by zdrowy ponickad sposdb adzywiania sig gorali zmodytikowal sig zby C gwaltownie peres wprowind-
zonie potraw mmej wartosciowych a drozszych™.
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10w 1968 r. Muzeum im. W. Orkana w Rabce zorganizowalo konkurs tradyeyjnych potraw ludowych. 7. Zegadléwna, autorka
Kuchmi géralskiej, pisze: By tradycyjne goralskie jadlo nie odeszlo w niepamigé, organizuje si¢ od wielu lat w Lopuszacj Konkurs
Potraw Regionalnych™ (1985, s. 63).

U N skonsolidowanie i wyodrebnienie kulturowe Podhala niewatpliwy wplyw miala dzialalnodé S, Witkiewicza, W. Matlakow-
skiego oraz B. | M. Dembowskich, ktdrzy budzili inicjatywy wirdd samych porali (zob. Majda 1979, s, 116). Na temat rewatoryzacji
kultury ludowej zob. tei: Kutrzeba-Pojnarawa 1985, s, 45-03.
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Zofia Szromba-Rysowa

NOURISHMENT AND FOOD HABI'TS OF THE MOUNTANEERS OF
PODHALLE AND THEIR IDEAS ABOUT TTIEM.
PROJECT OF RESEARCIL

Summary

The author presents the project of her field study on food and nourishment in sclected
villages of Podhale, a mountainous region in the South of Potand. She considers the possibifitics
of studying that sphere of culture as reflected in peasants’ideas, concepts and judgrnents and
their verbal and non-verbal behaviour. ‘The main problem of the study is the mental and
conceptual dimension of such phenomena as: famine, food shortage and restraints, customary
restraints, food habits and innovations, culinary regionalism, excessin cating and drinking.
People’s emotions, values and attitudes connected with ood are going to be taken into conside-
ration as well.

Another problem of the study are the changes in the sphere of food in peasant culture of the
presented region. They are closely connected with the changing living stundard of raral familics.
A characteristic transition can be observed from poverty connected with starvatjon provoking
dreams about abundance ol food to well-being and sufficient nourishment. The improvement of
the mountancers’living conditions were brought aboul by muny lactors: immigration 1o the USA
and Tungary (since the 80 ties of the 19th century) and the discovery” ol Zakopane us
a fashionable holiday resort with tourists and holiday markers being a good source of income
for the local population.

Basing on archival material and survey lield study the author managed o reconstruct the
dict and food habits of the peasants in Podhale at the end of the (9th century. She presents
a characteristic hicrarchy of valuation of particular foodstuffs, bread at the top ol it. Bread was
not easily avaible in those times. Thwas substituted by a sort of simple vatcakes (called moskal™)
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which were eaten for lunch, taken to school by children but also given as gifis. As fate as the
years following the Sccond World War bread did not belong to everyday diet. Mothers used to
portion bread out to children who were not allowed to cut slices without permission. Butter,
meat and bacon belonged to scarce products too. Insufficiency in proieins was supplemented by
meat of game (chamoises, marmots and sometimes bears) from legal hunting as well as poaching.

Scarcity of food had contributed 1o the attitudes of respect [or [oodstu(fs, especially bread.

Another problem, very important in the past and present way of life of peasants is excessive
drinking. It began to trouble all those who were engaged in improving peasanis’morals and
standards of living at the beginning of the twentieth century. They pointed at the sudden
transition from poverty o well-being as the root of alcoholism of rural folk.

One subject more discussed in the article is food regionalism and the organization of
competitions in preparing traditional local dishes. "The purpose of such competitions is to support
the cultural tradition of Podhale and to arouse people’s interest in their own cultural heritage.

Tanstated by Anna Kuczyiska-Skrzypek



