IWONA KABZINSKA-STAWARZ

CZAS WOLNY I ROZRYWKA MELODZIEZY PASTERSKIEJ
W MONGOLII

W latach 1971-1974 czlonkowie ekspedycji etnograficznej PAN do
Mongolii, kierowanej przez prof. dr. Witolda Dynowskiego, przeprowa-
dzili badania ankietowe wérdod mongolskiej miodziezy pasterskiej. Zebra-
ny materiat skiada sie ze 111 ankiet i dotyczy szeroko rozumianego po-
jecia adaptacji mlodziezy pasterskiej do Srodowiska. Badania ankiefowe
daty ogdlne pojecie o problemach i sytuacji mledziezy, pozwolity na wy-
krycie zaleznosci miedzy zjawiskami nalezacymi do roéznych dziedzin
zycia (praca, wypoczynek, plany na przyszlosé itp.). Nie wszystkie zagad-
nienia potraktowano jednakowo wyczerpujgco. Zbyt malo uwagi poswie-
cono, wedlug mnie, zagadnieniom wypoczynku mlodziezy, ktéry jest
réwnie wazng dziedzing Zycia jak praca czy nauka zawodu, a takze
aspiracjom i potrzebom w zakresie wypoczynku. Material ankietowy
zawiera wiele cennych informacji, miedzy innymi rejestr wspoélczednie
wystepujacych form rozrywek mlodziezy pasterskiej, preferencje pew-
nych form oraz dokonane przez mlodziez oceny s$rodowiska miejskiego
i pasterskiego pod wzgledem iloci rozrywek i czasu wolnego. W trakcie
opracowywania tych materiatdw nasunely mi sie pewne pytania, na
ktore szukalam odpowiedzi podczas badan terenowych, latem 1975 roku
na terenie somonu Bajan w ajmaku centralnym. Dysponujac rejesirem
form rozrywki staralam sie znalezé przyczyny wiekszej lub mniejsze]j
popularnosci pewnych form. Wyjasnien szukalam miedzy innymi w kon-
kretnych mozliwesciach $rodowiska pasterskiego. Poréwnanie form wy-
stepujacych wspbiczesnie z formami tradycyjnymi (z okresu przedrewolu-
cyjnego i paru lat po Rewolucji 1921 roku) pozwolilo na przeSledzenie
kontynuacji pewnych wzoréw zachowania i bylo punktem wyjscia do
ogblnych rozwazan o charakterze rozrywki jako odpowiedzi na pewne
potrzeby spoteczne. Czesé badan poswiecilam czasowym ramom rozrywki
i wypoczynku. Korzystajac z socjologicznych koncepcji ,,czasu wolne-
go” podjelam prébe sprawdzenia przydatnhosci stosowania tego terminu
w warunkach mongolskich, odwolujac sie przede wszystkim do $wia-
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domosci pasterzy, do uSwiadamianych przez nich ockolicznosci sprzyjaja-
cych wypoczynkowi.

Zebrane informacje pochodzag od 30 oséb, przedstawicieli pokolenia
starszego (50-80-letnich) i mlodziezy (20-30-letniej). Maja one walor
ogbdlny, kazda bowiem dotyczy nie konkretnej jednostki, jak w materiale
ankietowym, ale jest wynikiem wiedzy o grupie réwie$niczej i innym
pokoleniu, wzajemnych ocen i spostrzezen. Duza zgodno$é informacji
pozwala na wykorzystanie ich do charakterystyki rozrywek mieszkancow
danego somonu. Podobienstwo przebiegu pewnych proceséw potwierdzily
wypowiedzi oséb pochodzacych z innych terendéw ajmaku centralnego
oraz migrantéw. Informacje dotyczace preferencji form rozrywki zawar-
te w materiale ankietowym znalazly potwierdzenie w badaniach tegorocz-
nych. Material, jakim dysponuje, pochodzi wiec z réznych terendéw i mo-
ze stuzy¢ do wnioskowania o procesach wystepujgcych na terenie calego
kraju. Osoby ankietowane pochodzily z ajmaku chubsugulskiego, $rod-
kowogobijskiego, archangajskiego, bulganskiego i centralnego.

Literatura na temat wspolczesnych rozrywek mlodziezy pasterskiej
jest niewielka, brak przede wszystkim jakichkolwiek rozwazan ogél-
niejszych, ktére nie ograniczalyby sie do rejestracji faktéw. Ten niedosta-
tek literatury po$wieconej nie tylko rozrywce ale i innym dziedzinom
zycia mlodziezy mozna ttlumaczyé niklym do tej pory zainteresowaniem
ta czeScig spoleczenstwa. Ze wzgledu na brak odpowiedniej literatury
i ograniczono$¢ wlasnego materiatu pewne przedstawione tu rozwazania
moga mieé¢ charakter subiektywny. W wielu przypadkach nie bylam
w stanie dokonaé konfrontacji spostrzezen.

CZAS WOLNY JAKO SZCZEGOLNA KATEGORIA CZASU,
JEGO POJECIE I WYMIAR

W naukach spolecznych czesto spotykamy sie z pojeciem czasu wol-
nego. Weszlo ono na trwale w skiad jezyka potocznego wielu spote-
czenstw. Jego upowszechnienie zawdzieczamy miedzy innymi $rodkom
masowego przekazu. Wielu socjologéw twierdzi, ze o istnieniu czasu wol-
nego mozemy moéwi¢ dopiero w odniesieniu do pewnych grup w spote-
czenstwach industrialnych. Czas wolny jest faktem rzeczywistym tam,
gdzie warsztat pracy oddziela sie od domu, instytucji ustugowych, oswia-
towvch, rekreacyjnych itp. Staje sie on jednocze$nie przedmiotem dgzen
1 potrzeb tych grup spolecznych, ktére sg go niemal pozbawione bedgc
uzaleznionymi od rezimu gospodarstwa rolnege czy hodowlanego. Czas
wolny jest najczeSciej utozsamiany z oderwaniem sie od podstawowych
zaje¢ ekonomicznych i gospodarskich, z wykonywaniem czynnosci poza-
ekonomicznych, z réznie pojmowanym odpoczynkiem. Na istnienie ka-
tegorii czasu wolnego zwrbécili uwage K. Marks, F. Engels. W. E. Moor.
Jego rolg spoleczna i odbiciem w Swiadomogci ludno$ei zajmowali sie
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takze socjologowie polscy m. in. N. Assorodobraj, B. Galeski, D. Galaj,
E. Jagielto-Liysiowa, E. Wnuk-Lipinski i inni L

Socjologiczna koncepcja o podziale czasu globalnego w spoleczeni-
stwach industrialnych na czas pracy i czas przeznaczony na wypoczynek
znajduje potwierdzenie w licznych badaniach. W wielu takich spoteczen-
stwach czas wolny jest rzeczywistoscig spoteczng, faktem znajdujacym
odbicie w $§wiadomosci znacznej czesci spoteczenstwa.

Mongolia nalezy dzis do krajow industrializujacych sie w szybkim
tempie. Swiadomo$é spoleczna zmienia sie jednak znacznie wolniej niz
baza materialna spoteczenstwa. Rozmaicie tez ksztaltujg sie potrzeby
spoteczne, Dazylam do uzyskania odpowiedzi na nastepujace pytania:
Czy we wspblczesnych warunkach mongolskich mozemy méwié o ,,czasie
wolnym” jako kategorii éwiadomosci spolecznej? Jak jest ten czas poj-
mowany 1 czy stanowi on u$wiadamiany przedmiot ludzkich potrzeb?
Przeanalizowalam przede wszystkim budzet czasu pochlanianego przez
prace i czasu, jaki moze by¢ wykorzystany na wypoczynek w rozkladzie
sezonowym i dobowym. Interesowalo mnie rdéwniez, od jakich czynni-
kéw pasterze uzalezniajg pewne dzialania pozaekonomiczne, na przyklad
kontakty towarzyskie polgczone z wyjazdem do innego somonu lub mia-
sta, rozrywke itp. i czy postugujg sie oni w wypowiedziach pojeciem ,,cza-
su wolnego”.

Juz pierwsze wypowiedzi pozwolily zauwazyé, ze pasterze nie uzywali
pojecia ,,czasu”. Wyraznie obecna w ich $wiadomosci byta natomiast ka-
tegoria ,,ilosci pracy”. Wystgpila ona gtéwnie w wypowiedziach starszych
informatoréw, ktorzy poréwnywali okresy gospodarki indywidualnej i ko-
lektywnej. Z odpowiedzi tych wynika, Ze najwieksze zmiany polegaja na
wzro$cie ilosci pracy i zatarciu sie wyraZnych réznic miedzy sezonami,
wyrazajacych sie stopniem nasilenia prac pasterskich. W okresie gospo-
darki indywidualnej nasilenie to przypadalo na okres wiosenno-letni,
podczas gdy jesien i zima byly okresami odpoczynku (szczegbdlnie przy
sprzyjajacej pogodzie i dobrej organizacji pracy). We wspélezesnych wa-
runkach, jak twierdzg pasterze, rdéznice te nie sg tak wyrazne. Nie ist-
niejg dzi§ okresy wzglednego wypoczynku. Kazdy z sezondéw obfituje
w prace pasterskie, a szczegblne nasilenie tych prac wystepuje w okresie
wiosenno-letnim. Pracochtonnosci zajeé nie zmniejszajg nawet nowe me-
tody pracy, na przyklad mechanizacja. Oceniajac dwa okresy w gospodar-
ce informatorzy zwracali uwage gléwnie na ilo$¢ pracy, zaleing od wa-
runkéw atmosferycznych w kazdym z sezondéw i w podziatach dobowych.
Zaden z informatoréw natomiast nie poréwnywal czasu pracy, nie méwit
o wzroScie czasochtonno$ci.

Czas nie by! réwniez brany pod uwage przy ocenianiu mozliwosci wy-
jazdowych. Sa to przewaznie wyjazdy do rodziny, zdarzajgce sie nie cze$-

1 K. Lapinska, ,Czas wolny” w $wiadomo$ci spolecznej mieszkaficéw wsi,
»Etnografia Polska”, t. 12: 1968, 5. 67-85.
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ciej niz 1-3 razy w roku. Mieszkancy miast, zwykle pracownicy insty-
tucji panstwowych, przyjezdiajg do rodziny zamieszkalej w chudonie
w okresie urlopowym lub w zwigzku z waznymi wydarzeniami rodzinny-
mi. Nasilenie tych przyjazdéw przypada na okres letnio-jesienny. Trud-
no byloby natomiast wskaza¢ na ilodciowg przewage wyjazdéw pasterzy
w ktéryms z sezonow. Mozliwosci wyjazdéw uzalezniali oni nie bezpo-
Srednio od pér roku, ale od korzystnych warunkéw atmosferycznych
w kazdej z nich. Bardzo rzadko podawali jako czynnik sprzyjajacy nie-
wielkg ilo$¢ pracy, a w zadnym przypadku nie wystapila zaleznosé wy-
jazddéw do ilosci czasu.

Od warunkow atmosferycznych uzalezniano tez mozliwo$ci rozrywki
i wypoczynku. Ilo$¢ pracy wymieniano tu jako czynnik majacy wplyw
posredni. Moze sie na przyklad zdarzy¢, ze w okresie najwiekszego nasi-
lenia prac pasterskich pogoda uniemozliwi wykonywanie zadan, stwarza-
jac automatycznie warunki do wypoczynku (na przyklad deszcz podczas
sianokoséw). Z kolei obfite opady $niegu w okresie zimowym mogg znacz-
nie zakldéci¢ odpoczynek, zwiekszajac ilosé pracy pasterza. W okresie lata
i jesieni zmniejszajg sie odleglo$ci miedzy koczujgcymi grupami, dzieki
czemu zachodzg dogodne warunki do organizowania wspdlnych zabaw.
Odlegtosci miedzy tymi grupami wydluzajg sie w pozostatych sezonach.
Jest to jeszcze jeden przyklad na to, jak duza jest zalezno$é pewnych
form rozrywki od klimatu.

Warunkiem wypoczynku moze by¢ takze odpowiednia organizacja
pracy. Niektérzy z miodych informatoréw byli zdania, ze przy sprawnym
dziataniu wypoczynek jest mozliwy niemal codziennie, nawet w trudnym
okresie najwiekszego nasilenia prac pasterskich. I w tym przypadku za-
den z informatoréw nie uzaleznial Swiadomie mozliwo$ci wypoczynku
od ilo$ci czasu.

Wyniki badan prowadzg do wniosku, Zze w obecnych warunkach nie
mozemy moéwié o ,,czasie wolnym” jako kategorii Swiadomosci spolecz-
nej pasterzy. Istnienie czasu jako kategorii obiektywnej nie jest przez
nich u$wiadamiane. Wiasciwie mozna bylo spodziewaé sie takich wyni-
kéw. Wiadomo, ze cala gospodarka pasterska uzalezniona jest od warun-
kow atmosferycznych, ktére okreslajg ilosé pracy, a wiec takze jej czas
i czas odpoczynku. Zalezno$¢ wielu dziatan od warunkéw atmosferycz-
nych musi by¢ uswiadamiana silniej niz zaleznos¢ od ilosci pracy, zwlasz-
cza ze ta jest najczeSciej wynikiem wystgpienia odpowiedniej pogody.
Swiadome zachowanie pasterzy musi byé¢ réwniez przede wszystkim pod-
porzadkowane tym warunkom, a nie czasowi.

Jezeli czas wolny jako rzeczywisto$¢é spoleczng przypisuje sie pew-
nym grupom wchodzacym w sklad spoleczenstw industrialnych, to oczy-
wiste jest, ze nie mozemy méwié o nim w odniesieniu do kultury trady-
cyjnej. Z duzym prawdopodobienstwem mozemy twierdzié, ze ,,czas wol-
ny” nie funkcjonowalt w swiadomosci pasterzy mongolskich w warunkach
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kultury tradycyjnej. Badania wykazaly, ze nie jest on do dzi$ powszech-
ng potrzebg spoleczna. '
Dychotomiczny podzial czasu globalnego, jaki proponuja przedstawi-
ciele nauk spotecznych, nie znajduje potwierdzenia w warunkach mon-
golskich na obecnym etapie zindustrializowania kraju. Ten podzial na czas
pracy i czas wolny nie sprawdza sie w warunkach mongolskich z dwéch
powodoéw: po pierwsze nie mozemy jeszcze moéwié o oddzieleniu warszta-
tu pracy pasterza od domu i réznych instytucji ustugowych, a po drugie
$ciste wyodrebnienie czasu pracy od czasu wypoczynku jest tu czesto
zupelnie niemozliwe. Zastrzezenie to dotyczy przede wszystkim form
rozrywki spontanicznej, ktore czesto wystepuja w polaczeniu z wykony-
waniem podstawowych zaje¢ gospodarskich. Spotkania dzieci i mlodzie-
zy na pastwiskach sg doskonaly okazjg do zabawy w koSci czy kamienie
bez przerywania pasienia stad. Zabawa jest $ci$le zintegrowana z dzia-
faniem ekonomicznym, nie wypelnia przerw w tym dzialaniu, ale mu po
prostu towarzyszy. Zastosowanie wyzej wymienionego podziatu czasu
globalnego do warunkéw mongolskich jest rowniez niemozliwe z tego po-
wodu, ze nie odzwierciedla on poje¢ funkcjonujgecych w swiadomosei pa-
sterzy. Gdyby postuzyé sie pojeciami faktycznie uzywanymi przez pa-
sterzy i odnoszacymi sie do zjawisk uswiadamianych przez nich, podziat
ten mogiby przyja¢ nastepujgcg postaé:
wszelkie zachowania == praca (zachowanie ekonomiczne ) -+ zachowania poza-
ekonomiczne (zwigzane lub nie zwigzane z gospodarstwem).

Celowo zastgpilam ,,dzialanie” pojeciem ,,zachowanie”. Dzialanie suge-
ruje dynamike, a przeciez czesto mamy do czynienia z takim rodzajem
zachowan, jak na przyklad wypoczynek bierny (w grupie zachowan poza-
ekonomicznych).

Ogélnie przyjety podzial odnosi sie tylko do rozrywki zorganizowa-
nej, gdzie wyrazne jest oddzielenie zabawy od pracy. Takie zorganizo-
wane formy rozrywki wystepuja przede wszystkim w zwigzku z uroczy-
stoSciami i $wietami rodzinnymi, dorocznymi i gospodarskimi (na przy-
klad $wieto picia kumysu). W kulturze tradycyjnej okazjg do zorgani-
zowania zabaw byly ponadto Swieta religijne, skiadanie ofiar na owo,
majdar itp. Formy rozrywki spontanicznej wystepujg natomiast bez
specjalnych okazji. Faktem jest, ze te same gry moga towarzyszyé roz-
rywce zorganizowanej i spontanicznej (na przyklad kosci, szachy itp.).

Zjawisko wypoczynku (zachowan nie zwigzanych z pracg) bylo na
pewno znane pasterzom w okresie kultury tradycyjnej. Jak powiedzialam,
nie bylo ono utozsamiane z ,czasem wolnym”, Dla celéw badawczvch
mozna by wprowadzié pojecie ,,czasu $wigtecznego” zaznaczajac jednak,
ze o wiele bardziej uswiadamiane byly przez pasterzy konkretne zacho-
wania, czynno$ci przeciwstawne pracy, niz ich zwigzek z czasem. Ko-
nieczno$¢ uczynienia tego zastrzezenia sprawia, ze bezpieczniej chyba
mowié po prostu o zachowaniach $wigtecznych bedacych uswiadamianvm
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przeciwienstwem pracy. Udzial w zorganizowanych formach rozrywki
wymagat czesto oderwania sie od pracy na diuzej, gdy lgczyl sie z wy-
jazdem. Warunkiem umozliwiajgecym taki wyjazd bylo zapewnienie opie-
ki zwierzetom pozostajacym na miejscu. Jezeli mozna bylo zlecié to za-
danie dzieciom, komus$ z rodziny lub sgsiadéw, to pelny wypoczynek byt
mozliwy. Kiedy wyjazd nie byl konieczny, pasterz ograniczal si¢ do wy-
konania najniezbedniejszych prac, aby moéc jak najpelniej po$wieci¢ sie
zachowaniom nie zwiazanym z pracg. Podobnie rozstrzyga sie te sprawy
wspoliczesnie,

O ,czasie wolnym” jako fakcie, rzeczywistosci spotecznej, mozemy
moéwié w odniesieniu do niektérych grup ludnosci miejskiej. Coraz wiek-
szy przeplyw infermacji z miasta do chudonu powoduje, ze pojecie to
staje sie zrozumiale i bliskie pasterzom. Reakcje informatoré6w na pyta-
nia, w ktorych pojecie to bylo zawarte (na przyklad o oceny ilosci czasu
wolnego w mieScie i chudonie) wskazywaly na to, ze nie jest ono dla nich
obce. Niemal natychmiast kojarzono je z rozrywka, wypoczynkiem, z tvm,
co stanowi przeciwienstwo pracy, zachowan ckonomicznych i obowiaz-
kéw gospodarskich. Fakt, ze pasterze nie postugiwali sie w swych wypo-
wiedziach pojeciem ,,czasu wolnego” jest dowodem operowania tymi ka-
tegoriami, ktére majg znaczenie spoleczne i znajdujg potwierdzenie
w konkretnej rzeczywisto$ci. Wydaje mi sie, Zze postugiwanie sie pew-
nymi pojeciami zalezy od tego, czy zjawiska, ktore okreSlaja, sg przed-
miotem ludzkich potrzeb i od stopnia tych potrzeb. Potrzeba czasu wol-
nego nie jest silna w spolteczenstwie pasterskim Mongolii. Ma to przede
wszystkim zwigzek z niewielksg jeszcze znajomoscig tego zjawiska przez
pasterzy, wynikajgcg z braku bezposredniego do$wiadczenia, a takze ze
stosunkowo niskg pozycjg czasu w hierarchii wartosci uznanych przez
spolteczenstwo.

Czasem wolnym jako potrzebg spoteczng zajmuje sie w IIT czeSci opra-
cowania.

FORMY ROZRYWKI MELODZIEZY PASTERSKIEJ —
WYNIKI BADAN I ROZWAZANIA OGOLNE

Mimo duzej ilosci zadan, jakie gospodarka pasterska stawia przed pa-
sterzami, znajduja oni czas na odpoczynek, a rozrywka stanowi nieod-
Iaczny element ich zycia. Ma ona takze szczegblne znaczenie spoleczne.

Postuguje sie w opracowaniu pojeciami rozrywki, zabawy i gry. Wy-
magaja one sprecyzowania. Wyczerpujacg i przekonujacg definicje zaba-
wy dat J. Huizinga 2. Zabawa jest wedlug niego ,,dobrowolng czynnoscig
lub zajeciem wykonywanym w pewnych ustalonych granicach czasu
i przestrzeni, wedlug dobrowolnie przyjetych, lecz bezwarunkowo obo-
wigzujacych regul, jest ona celem samym w sobie, towarzyszy jej uczu-

2J. Huizinga, Homo ludens, Warszawa 1967, s. 49.
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cie napiecia, radosci i §wiadomoéé oderwania sie od zwyczajnego zycia”.
Do zabaw zalicza Huizinga na przyklad gry zrecznosciowe, hazardowe
i umystowe, przedstawienia, widowiska, tance, muzyke, sport, a w nim
miedzy innymi zapasy i wyScigi konne. Gra i zabawa sa przez Huizinge
okre$lane tym samym pojeciem. Jezyk mongolski, podobnie jak rosyj-
ski, nie wytworzyt oddzielnych pojeé¢ gry i zabawy. Natomiast w naszym
jezyku funkcjonujg dwa odmienne okres$lenia, dla ktérych nadrzedna
jest jak sadze, rozrywka.

Tabela 1. Najpopularniejsze formy rozrywki mlodziezy pasterskiej

Tio$¢ os0b preferuja- Wynik w procen-

Formy rozrywki cych dana formg roz- tach 1009, = 99
rywki os6b
< gra w karty 49 49,5
siatkowka 20 20,2
stuchanie muzyki, $piew 19 19,2
szachy 17 17,2
warcaby 17 17,2
szycie, haft, robienie na drutach 9 9,1
czytanie ksiazek 8 8,1
gra w kosci 8 8,1
kino 8 8,1
domino 8 8,1

Wspdlczesna mtodziez pasterska ma do wyboru wiele form rozrywki.
Materiaty, ktérymi dysponuje, pozwalaja zorientowaé sie w popularnosci
tych form. Spos$rod 111 ankietowanych tylko 12 oséb nie mialo ulubio-
nych rozrywek. Odpowiedzi pozostalych zebrano w tabeli I, ukazujacej
preferencje form rozrywki.

Preferowane formy rozrywki majg rézny charakter. Najpopularniejsza
jest gra w karty, nie wymagajgca wysitku fizycznego, zdecydowanie
relaksowa. Coraz wieksza popularnos$é zyskuje siatkéwka i inne gry
w pilke, a wiec gry ruchowe, dynamiczne. Innym rodzajem rozrywki
jest sluchanie muzyki i $piew. Pasterze stuchajg muzyki nadawanej przez
radio, chodzg na koncerty, kiedy arty$ci przyjezdzajg do chudonu, sami
tez czesto Spiewajg i grajg na instrumentach muzycznych. Duzg popu-
larnoscig cieszg sie tez gry, ktére okreslilabymn jako statyczne, nie wy-
magajace duzych przestrzeni ani zmiany miejsca. Oprécz bardzo popular-
nych kart mozZna zaliczy¢ do tej grupy szachy, warcaby, domino i kosci.
Podsumowujgc ogdlnie te cze$¢ materiatu ankietowego mozna powiedzie¢,
ze do najpopularniejszych nalezg gry statyczne (68 osdb), gry sportowe
(siatkowka, koszykoéwka, tenis, lekkoatletyka itp. — 36 oso6b), zabawy
taneczne i stuchanie muzyki (25 os6b), prace pasterskie i domowe (szycie,
haft, robienie na drutach, przygotowanie kumysu itp. — 11 oso6b), kino
(8 0sdb) i literatura (8 osob). Niektore osoby wymienialy po kilka rozrywek
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stad réznica miedzy liczbg ankietowanych, a liczbg gloséw podang w na-
wiasach po kazdej z form rozrywki.

Badanija ankietowe objely trzykrotnie wieksza liczbe kobiet niz mez-~
czyzn (83 kobiety i 28 mezczyzn). Biorgc pod uwage stosunek ilosei wy-
powiedzi do liczby osob reprezentujacych dang ple¢ i duzg zgodnost in-
formacji w danej grupie mozna wyciagngé wnioski dotyczace podziatéw
rozrywek w populacji wedlug plci. Zainteresowanie grami typu szachy,
kosci, warcaby, karty jest jednakowe u obydwu plci. Réwniez njezalezne
od plci jest zainteresowanie grami sportowymi. Do gier tych zaliczylam
takze ujezdzanie koni i wielbladéw, towienie koni na urge, wyscigi kon-
ne itp. Ich uczestnikami sg w wiekszoSci mezZczyzni, ale zdarza sie, ze
i kobiety wymieniajg je wéréd swoich ulubionych zabaw. Duza czesé
mlodziezy uczestniczy w sporcie w charakterze kibicoOw. Uczestnictwo to
jest takze niezalezne od plci. Dziewczeta stanowia natomiast wiekszosé
wérdd zwolennikéw zabaw tanecznych, czedciej stuchaja muzyki, $pie-
waja. One tez przede wszystkim czytajg ksigzki, chodzg do kina i na
koncerty, choé¢ liczba chlopcow wsrdéd uczestnikdéw tych form rozrywki
zaczyna wyraznie wzrasta¢ (na co wskazujg na przyklad badania tere-
nowe przeprowadzone w biezacym roku). Mlodziez oglada filmy wy-
$wietlane w chudonie przez kino objazdowe, rzadziej chodzi do kina
w mieScie. Na 111 ankietowanych 19 o0s6b nie bylo w kinie w ogédle Iub
widzialo film 1-2 razy w zyciu. Zainteresowanie literaturg wykazuja
niemal wylacznie dziewczeta. Okolo 1/3 informatoréw nie czyta prasy,
a ci ktorzy czytaja, rzadko zapamietujg tre§¢ artykuléw lub poszukuja
konkretnej tematyki, co $wiadczy o niewielkim zainteresowaniu prasg
i biernym najcze$ciej odbiorze tresci.

Badania objely grupe mlodziezy w wieku od 16 do 30 lat. Osoby do
lat 20 wykazywaly wieksze zainteresowanie muzyks, filmem, literatura
i grami sportowymi niz osoby starsze. Zainteresowanie grami statycznymi
bylo natomiast jednakowo duze w obu grupach.

Rozklad preferencji rozrywek (tabela I) jest swiadectwem aktualnych
mozliwo$ci korzystania z rozrywek i potrzeb w tej dziedzinie. Najnizej
w tej tabeli znalazlo sie kino i literatura, korzystanie z ktérych wymaga
pewnych zabiegéw technicznych i uksztaltowanych zainteresowan. Tego-
roczne badania terenowe wykazaly, ze mozliwosé zaspokajania potrzeb
rozrywki w chudcenie nie ulegla zmianie w pordwnaniu z okresem 1971-
1974. Rozklad preferencji byt podobny, choé potrzeba korzystania z kina,
teatru itp. wydaje sie wyraznie wzrastaé. O potrzebach w dziedzinie roz-
rywki bede moéwié w dalszej czeSei opracowania.

We wspolezesnych rozrywkach pasterzy mozna by wyréznié formy
rozrywki zorganizowanej i spontanicznej, o ktdérych moéwilam w czesci
poswigconej ,,czasowi wolnemu”. Formy spontaniczne wystepuja naj-
czeSciej niezaleznie od sezonu. Wiekszo$¢ znanych pasterzom rozrywek
uprawia sie¢ w ciggu calego roku. W okresie wiosny, lata i jesieni panujg

1} — Etnografia Polska, t. XXI, z. 1
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dogodne warunki do zabaw i gier sportowych, ale i okres zimowy nie
oznacza catkowitej rezygnaciji z tego typu gier. Zalezno$¢ niektérych gier
od warunkéw atmosferycznych jest bardzo silna. Na przyklad gra mo-
sén szagaj charwach — strzelanie do lodowej kostki — wystepujgca na
zachodnich terenach kraJu moze si¢ odbywat tylko na zamarznigtej po-
wierzchni jeziora lub rzeki. Gra ta przypomina nieco nasze kregle, polega
bowiem na trafieniu specjalnym drewnianym szeScianem w uloZone na
powierzchni lodu kostki lodowe. Dogodne warunki atmosferyczne stwa-
rzajg takze mozliwos$é czestszego korzystania z kina objazdowego w okre-
sie letnim. Okazjg do zorganizowania zabaw sg rozmaite uroczystoSci ro-
dzinne, $wieta doroczne, gospodarskie itp., w ktérych bierze udzial mlo-
dziez. Takg okazja jest zawsze stawianie nowej jurty (szine ger barich),
narodziny dziecka, 70-, 75-, 80- i 85-ta rocznica urodzin starca, a ze $wiat
doroczny Cagan ser (Nowy Rok), 11 lipca, dziei brygady itp. Najwaz-
niejszym-$wietem gospodarskim jest na wielu terenach kraju swieto picia
kumysu, otwierajace krotki okres wystepowania tego napoju. Nowym
zjawiskiem w porbéwnaniu z okresem kultury tradycyjnej, o ktérym
wspominali niektérzy informatorzy, jest urzadzanie przyjeé¢ na przyklad
z okazji powotania do wojska lub zakonhczenia stuzby wojskowej, rozpo-
czecia lub zakonczenia nauk1 itp. W przyjeciach tych uczestmczy rodzina
i znajomi. :

Na okre$lenie $wieta uzywano najcze$ciej pojecia nair lub bajar. Cze-
sto wystepowaly one zamiennie. NajczeSciej jednak okreslano nair jako
Swieto statyczne, "ograniczajace sie do jednej Iub kilku jurt, podczas
gdy bajar wigze sie ze zmiang miejsca, ruchem, pokonywaniem odleglo§-
ci, na przyklad wtedy, gdy odwiedza sie krewnych na Cagan sar. (Mamy
tu kolejny przykiad na réwnowazenie sie elementéw dynamicznych i sta-
tycznych w kulturze pastersklej)_. Obchodom $wigt towarzysza rozne za-
bawy. NajczeSciej gra sie w palce, karty, kosci, szachy itp. Wystepuja tez
tak zwane ,,3 meskie gry” (zapasy, strzelanie z tuku i wyscigi konne) naj-
czesmej pojedynczo, bo 'w pelnym zestawie mozna je zaobserwowaé tylko
z OkaZ_‘]l 11 lipca. Podczas Swigt panstwowych organizuje sie zazwyczaj
wieczorki taneczne w klubach, pokazy filméw, koncerty itp. Wiele z tych
form rozrywki wystepuje na co dzien, ale przez fakt towarzyszenia $wie-
tom nabierajg one bardziej uroczystego charakieru. Szczegbdlng okazja do
zabaw jest zawsze Cagan sar. Oprocz uczestnikéw wyzej wymienionych
gier spotyka sie w tym dniu grupy ludzi zabawiajgcych sie zadawaniem
zagadek, opowiadaniem dowcipéw itp. Na niekt6rych terenach w wigilie
Cagan sar. wystepuje gra w kosci, zwana dzieleniem zaby (alag melchij),
z wynikéw ktérej wrézy sie o szczeSciu i bogactwie na najblizszy rok.
Nie udalo mi sie uzyska¢ odpowiedzi na pytanie, czego symbolem jest
zaba w kulturze mongolskiej. Na terenach radzieckiej Azji Srodkowej
byla.ona symbolem bogactwa, znajdowala sie¢ w ornamentyce pierscieni



CZAS WOLNY I ROZRYWKA 163

i bransolet, na amuletach chronigcych przed zltym spojrzeniem dew 3. By¢
moze podobne zjawisko wystepowalo w kulturze pasterskiej Mongolii.

Wspbtczesni psychoanalitycy i psychiatrzy przypisuja grom okreslong
role spoteczng. Gra jest nasladowaniem pewnyvch sytuacji spolecznych,
a jednoczesnie przejawiajg sie w niej kulturowe archetypy gleboko zako-
rzenione w zbiorowej i indywidualnej nieSwiadomosci 4.

Posréd gier znanych pasterzom mongolskim znajdujemy wiele przy-
ktadéw na to, ze sg one nasladownictwem okres$lonych sytuacji spotecz-
nych. Na$laduje sie w nich czynno$ci charakterystyczne dla gospodarki
pasterskiej i srodowiska. Takg zabawg bylo na przyklad-w kulturze tra-
dycyjnej rozciagganie wojtoku, Yowienie koni na urge (bardzo popularne we
wspolczesnym chudonie), wiele gier dzieciecych (cagaan temeecech —
bialy wielblad, czono tarwagacach — wilk i tarbagany, czuluu — kamie-
nie itp.). O grach pasterzy jako czynno$ciach nasladowczych wspomina sie
w literaturze 5. Gry tego typu byly réwniez $rodkiem wychowawczym, za
pomoca ktoérego starsze pokolenie przekazywalo mlodziezy wiedze o pew-
nych problemach z zycia spolecznoSci pasterskiej, wiedze o $rodowisku
i sytuacjach dla niego charakterystycznych. Na przyklad gra czono tar-
wagacach miata symbolizowaé¢ stosunki panujace w przyrodzie, polo-
wanie na wilka na tarbagany, uczgc jednocze$nie sprawnosci i sprytu.
Podobnie gra cagaan temeecech, w ktérej wilk poluje na male wiel-
bladzigtko chronione przez grupe pasterzy. Doskonalym przykladem na-
§ladownictwa i uczenia sie poprzez rozrywke jest, wedlug mnie, dzie-
cieca gra w kamienie (czuluu). Oprocz elementu rozrywkowego zawiera
ona aspekt wychowaweczy, wyrabia spostrzegawczo$é, umiejetnosé roz-
rézniania barw i ksztaltéw, operowania symbolami, wymaga pomystowos-
ci, uczy obserwowania otoczenia, w ktérym zyje mlody pasterz. Zabawa
ta polega na zbieraniu kamieni i ukladaniu z nich réznych wzoréw, na
przyklad jurty z. jej wyposazeniem lub scen znanych dzieciom z otocze-
nia, charakterystycznych dla zycia spotecznoéci. Zabawa ta jest jedno-
czesnie przykladem, jak trudne bywa w spolecznoéci pasterskiej rozgra-
niczenie czasu pracy i czasu wolnego. W kamienie gra sie najcze$ciej na
pastwisku podczas wykonywania normalnych zajeé gospodarskich. Czuluu
jest do dzi§ popularna, cho¢ obserwujemy spadek tej popularnosci w sto-
sunku do kultury tradycyjnej. Ladny opis zabawy -w kamienie znajdu-
jemy w ksigzce L. Tudiewa Otkrywaja mir 6.

Stopniowo pojawiaja sie w chudonie nowe zabawy polegajace na na-

3N. G. Borozna, Niekotoryje matierialy ob amuletach-ukraszenijach na-
sielenija Sriedniej Azii, [w:] Domusultmanskije wierowanija i obrjady w Sriednicj
Azii, Moskwa 1975, s. 284.

4 P. Guiraud, Semiologia, Warszawa 1974, s. 112,

5 Oczerki istorii kultury Mongolskoj Narodnoj Riespubliki, Utan Ude 1971,
s. 206-207.

$§ L. Tudiew, Otkrywaja mir, Ulan Bator 1970, s. 19-29.
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Sladowaniu zachowan bohaterow ksigzek i filméw lub pewnych zawodéw
(kierowca, lekarz, nauczyciel, sprzedawca) 7.

Spoleczny charakter gier mongolskich wyraza sie réwniez w uczestni-
ctwie duzej liczby o0sob towarzyszacych grajacym i jak najwiekszej licz-
bie samych grajacych. Uczestnicy gier tradycyjnych nigdy nie byli sami,
niezaleznie od tego, czy gra toczyla sie na stadionie, w stepie czy na nie-
wielkiej przestrzeni jurty. Kibice przezywali walke tak samo emocjo-
nalnie, jak aktorzy, a czasem moze silniej... Zainteresowanie i zaangazo-
wanie widzéw wyrazalo sie w czynieniu zakladdw, typowaniu zwyciezey.
Wiele gier przewidywalo mozliwo$ci poszerzenia skladu grajacych i gre
parami lub tréjkami (na przyklad badzij, szagaj, wspélczesne karty).
Rowniez sama walka i wspélzawodnictwo, jako gléwne cechy gier mon-
golskich, decydujg o spotecznym charakterze tych gier. Sg to bowiem
zjawiska charakterystyczne dla zorganizowanych grup ludzkich. Spo-
leczny charakter zabaw, podzialéw rél pelnionych przez poszczegdlne
grupy w spoleczenstwie wyraza sie takze w inwentarzu zabaw. Inwen-
tarz zabaw moze, jak sadze, stuzy¢ do charakterystyki pozycji tych grup,
moze by¢ jednym z wyznacznikéw tej pozycji. W okresie kultury trady-
cyjnej wyraznie uprzywilejowana grupg byla grupa dorostych mezczyzn
(powyzej lat 40), ktérzy cieszyli sie szacunkiem i autorytetem w spote-
czenstwie. Wysoka pozycja spoteczna tej grupy znajdowala wyraz na
przyklad w etykiecie obowigzujgcej w jurcie, dzi§ juz nie przestrzeganej
tak rygorystycznie, w odpowiednim zachowaniu kobiet i mlodziezy. Do-
rosli mezczyzni byli takze pelnoprawnymi uczestnikami wszystkich uro-
czystoéci zwigzanych ze $wietami rodzinnymi, dorocznymi itp. To pelno-
prawne uczestnictwo polegato miedzy innymi na mozliwosci picia alkoho-
lu, ktora to czynnosé¢ byla zabroniona mlodziezy plci obojga (z wyjatkiem
dnia wlasnego S$lubu). Archi, mongolska wddka, byla uznana za napdj
cenny, niezwykle szanowany i z tego wzgledu niedostepny mlodziezy
i kobietom. Dzi$ archi pije roéwniez mlodziez, a zupelnie nowym zjawi-
skiem w dziedzinie obyczaju jest picie alkohoiu przez kobiety, co praw-
da w mniejszej iloSci niz mezezyzni.

Wysoka pozycja starszych mezezyzn wyrazala sie réwniez w dziedzi-
nie rozrywki. Grupa ta dysponowala najbogatszym zestawem zabaw,
majac jako jedyna dostep do gier hazardowych (domino), po$wiecala tez
wiele czasu rozrywce, najczeSciej uczestniczyla w grze w kosSci, szachy
itp. Swiadectwem przewagi mezczyzn w dziedzinie rozrywki jest takze
absolutny brak zabaw typowo kobiecych, dostepnych tylko kobietom.
Kobiety nie braly tez udzialu w wielu grach ze wzgledu na to, Zze nie dy-
sponowaly odpowiednig silg fizyczng (np. w zapasach, lucznictwie, jesén
tochoj). Sadze jednak, ze o wiele wazniejszy jest w tym ograniczeniu
aspekt spoteczny, podtrzymywanie tradycji, ktéra dopuszczata tylko mez-

7 Oczerki, op. cit,, s. 462.
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czyzn do udzialu w wigkszoSci zabaw, wyznaczajgc kobiecie role gospo-
dyni domowej. Kobiety nie graly nigdy w tej samej grupie, co mezczyzni.
Uczestnikéw gier obowiagzywaly réwniez podzialy wedlug wieku. Tylko
w wiekszosci zabaw dzieciecych nie istnialy granice wyznaczone przez
ple¢. Podzialy te zachowaly sie réwniez wspdiczeSnie wsrdd uczestnikow
gier tradycyinych,

We wspolczesnych rozrywkach mtodych pasterzy spotykamy formy,
ktére sg kontynuacjg form tradycyjnych, formy nowe, bedgce wytworem
ostatnich 10-20 lat oraz najnowsze, do niedawna jeszcze nie znane w chu-
donie i dzi§ nie majgce szerokiego zasiegu. W okresie przedrewolucyjnym
i okoto 30 lat po rewolucji w rozrywce pasterzy mongelskich dominowa-
ly grupy typu szachy, szagaej (kosci), domino oraz ,,3 meskie gry”. Jak
wykazaly badania wspdlczesne, te rodzaje rozrywki sg do .dzi§ bardzo
popularne w chudonie, a niektére z nich cieszg sig coraz wiekszym zain-
teresowaniem (na przyklad szachy i ,,3 meskie gry” bez tuku). Zmalalo
natomiast zainteresowanie grg w koScl, szczegbinie wéréd mlodziezy, bo
starsze pokolenie nadal czesto zalicza je do ulubionych, a czasem jedy-
nych, form rozrywki. Za kosci do gry sluzg, jak dawniej, naturalne kosci
stawu skokowego tylnych ndég owcy. Sg one czasem malowane przez
zanurzenie w wodzie z naturalnym barwnikiem, najczeSciej na zielono,
czerwono, brazewo lub czarno. Do najpopularniejszych nalezg gry szagaj
szuurech, szagaj charwach i jesén tochoj. Szagaj szuurech polega na pod-
rzucaniu specjalnej plecionki z metalowych kélek zwanej szuur (sito,
rzeszoto) i schwytaniu jej przy jednoczesnym zgarnieciu dtonia odpo-
wiedniej ilosci kosci utozonych w kupke lub rozrzuconych, tak, aby nie
upad! szuur i zadna z koSci znajdujgcych sie w dioni. Specjalny ksztalt
kosci wykorzystano do nadania kazdej z czterech stron nazwy zwierzecia.
Jedna ze stron nosi nazwe konia, inna wielblgda, owcy i kozy. Te ozna-
czenia sg bardzo wazne przy wielu rodzajach gier. Na przyklad szagaj
charwach polega na takim strzelaniu palcami jedng ko$cig do drugiej
oznaczajacej to samo zwierze, by uderzyé jg i zebra¢ jak najwiecej kosci.
Specjalnych umiejetnoSci wymaga jesén tochoj (9 tokci). Uczestnicy
muszg strzeli¢ kostkg utozong na specjalnej deseczce (chaszlaga) do celu
znajdujacego sie w odleglo$ei 9 lokci od grajacych. Celem tym jest 12
kosci, a wygrywa ten, kto strgei najwiecej kosci.

W latach pie¢dziesiatych pojawily sie w chudonie karty i nowe gry
sportowe (siatkowka, koszykoéwka, tenis, lekoatletyka). Zostaly one bar-
dzo szybko zaakceptowane przez spoteczehstwo. O akceptacji tej zadecy-
dowal zapewne fakt, ze gry te mozna bylo nazwa¢ tylko z uwagi na na-
stepstwo czasowe, natomiast nie réznily sie charakterem od gier frady-
cyjnych. Najwazniejszymi elementami byly w nich nadal wspoélzawod-
nictwo, walka, eliminacja. Opinia Mongoléw o sporcie jest na ogédt pozy-
tywna. Sposréd informatoréw, z ktérymi rozmawiatam w biezgecym roku,
wszyscy oceniali sport jako pozyteczny dla zdrowia, dla fizycznego i du-
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chowego rozwoju organizmu. Jeden z nich powiedzial nawet, ze sport
i zabawa w ogdle przynoszg ludziom szczedcie (mezczyzna, lat 80).

Rola sportu i gimnastyki w ogélnym rozwoju cztowieka zostala tez
doceniona przez wladze kraju, a wprowadzenie gimnastyki do programu
szkél podstawowych uznane za najpilniejsze zadanie polityki spoleczej.
Odpowiedni program przedstawiono na III Zjezdzie Partii w 1924 roku 8.

Popularnosé sportu w Mongolii jest zjawiskiem latwym do wyttuma-
czenia. Sport zaspokaja odwieczne potrzeby i dazenia do doskonalenia
ciala i ducha, czlowiek wysportowany jest wzorem, a sama walka spor-
towa wyzwala emocje i przezycia ludzi w sposéb spolecznie zaakcepto- -
wany. ,,Naréd mongolski wytworzy! ¢wiczenia fizyczne i gry, ktére wcho-
dzity w sklad systemu wychowania. Od koczownika wymagano, aby dob-
rze strzelal, szybko skakat na koniu, byt silny...” 9

Emocje podobne do tych, jakie budzg na przyklad zawody sportowe,
pojawiajg sie u widzéw cyrkowych. Popularnosé cyrku w Mongolii jest
znaczna. Jak sadze, zadecydowal o niej takze element ryzyka, mozliwosci
zademonstrowania swych umiejetnosci, sprawnoSci fizycznej, odwagi,
a wiec cech cenionych przez spoleczenstwo i wymaganych od artystéw
cyrkowych.

Od czasow starozytnych znane sg Mongolom ,,3 meskie gry”. Archeo-
logowie znalezZli na terenie tego kraju slady lucznictwa z epoki kamienia
i brazu. O zamitowaniu Mongotéw do jazdy konnej i tucznictwa donosza
tez kroniki chinskie sprzed 2000 lat 1. Sama nazwa jest dostownym ttu-
maczeniem mongolskiej erijn gurwan naadam 1. Nie odpowiada ona jed-
nak sytuacji faktycznej. W grach zwanych meskimi uczestniczg prze-
ciez takze dziewczeta. Nazwa ta pochodzi zapewne z czaséw, gdy w im-
prezach naadomowych brali udzial wylgcznie mezezyzni. Bardziej ade-
kwatne byloby okre$lenie tych gier jako wymagajacych mestwa, odwagi,
zreczno$ci itp. Pozostanimy jednak przy nazwie uSwieconej tradycijs.

Badania nad mlodziezg wspblezesng wykazaly duze zainferesowanie
muzyka i $piewem. Zamilowanie do $piewu i gry na instrumentach wy-
stepowato w kulturze tradycyjnej jako zjawisko powszechne. Pie$ni i mu-
zyka towarzyszg do dzi$ uroczystoSciom rodzinnym i dorocznym, a takze
codziennym czynnos$ciom, na przyklad wyganianiu bydta, wyrazajg takze
rézne uczucia ludzkie. ,,Mongolowie sg niezwykle muzykalni. W calym
kraju mozna znalezé wiele rodzin, z ktérych datoby sie stworzyé spory
zesp6l wokalny, a co lepsi wykonawcey cieszg sie ogromnym powodzeniem.
Tak bylo réwniez w przesztosci” 12,

8 W. Dynowski, Wspébiczesna Mongolia, Wroclaw 1968, s. 165.

9 Qczerki, op. cit., s. 207.

10 O, Namnandordz G. Amar, National sports, Utlan Bator 1971, s. 5.

11 B. Rinczen, Tri igry muzej, olimpijskije igry Mongolow, ,Sowriemiennaja
Mongolia”, nr 1: 1956, s. 35-40. :

W, C. Najdakow, Kobdoskij muzykaelno-dramaticzeskij tieatr, ,Matie-
rialy po istorii i filosofii Centralnoj Azii”, t. 6, Utan Ude 1970, s. 69.
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Mlodziez wspblczesna ma wieksze mozliwo$ci wyboru rozrywki niz
miodziez okresu przedrewolucyjnego i pierwszych lat po Rewolucji. Po-
jawily sie formy nie znane do tej pory pasterzom, stanowigce wytwor
czasow najbardziej wspoélczesnych. Formy te to przede wszystkim kino,
a takze zabawy taneczne organizowane w klubach, szkolach itp. Taniec
towarzyski byl do niedawna zupelnie nie znany w chudonie. Jego poja-
wienie sie jest wynikiem wplywoéw nie tyle miejskich, co europejskich.

Nie umiem w tej chwili odpowiedzie¢ dlaczego w kulturze Mongolii
nie wystepuje zjawisko, ktére mozna by nazwaé $wieckim tancem lu-
dowym. Dlaczego w kulturze, w ktoérej istnial taniec dworski, taniec sa-
kralny i szamanski nie wyksztalcil sie taniec ludowy, bedacy chociazby
nasladownictwem tamtych wzoréw? B. Rinczen tlumaczy zanik w pew-
nym okresie tancéw ludowych, ktére utozsamia z szamanskimi, wplywem
lamaizmu, ktéry zwalczat te forme rozrywki jako poganska 3. Ttumacze-
nie to wydaje sie byé mocno uproszczone. Wyjasnien nalezy chyba szu-
ka¢ glebiej, to znaczy w warstwie $wiatopogladu, potrzeb spoleczenstwa,
charakterze preferowanych wzoréw zachowan i wzoréw osobowosei, a mo-
ze nawet w charakterze gospodarki, cho¢ bylaby to ostatecznos$é. Znane
sg bowiem przyktady ludéw podobnie jak Mongolowie pasterskich i wo-
jowniczych, ktoére dysponujg réznymi, bogatymi formami tanca (na przy-
klad afrykanscy Masajowie). Dlaczego te same cechy gospodarki miatyby
powodowaé wrecz przeciwne zjawiska u rozpatrywanych ludéow? Sa-
siedni Buriaci zachodni maja, dla poréwnania, bardzo bogatg kolekcje
tancow ludowych, czesto potaczonych z zabawami (z ktérych wiele ma
charakter nasladowezy) . Wyjasnienie przyczyn niecbecno$ci tahca lu-
dowego w kulturze tradycyjnej Mongolii wydaje mi sie ciekawym prob-
lemem. Niestety, nie zajmowalam sie nim blizej i nie potrafie odpowie-
dzie¢ na to pytanie. Obecnie mamy w Mongolii wiele tahcéw towarzy-
skich, wykonywanych przy akompaniamencie nietradycyjnych instrumen-
tow, takich jak akordeon czy pianino i ten typ rozrywki zdobywa sobie
coraz wiekszg popularnoseé. ‘

Wraz z pojawieniem sie nowych form rozrywki nastgpila nie tylko
zmiana inwentarza i zwiekszenie mozliwosci wybéru zabaw, ale takze
zmiana tresci przekazywanych za posrednictwem rozrywki i zmiana sa-
mego charakteru zabawy. Odbiér tredci stal sie zindywidualizowany, brak
elementu wspétzawodnictwa i silnej wiezi lgczgcej widza i aktora. Nowe
formy rozrywki majg za cel sam w sobie wlaénie zabawe. Wprawdzie
w wigkszo$ci filméw, programéw radiowych i telewizyjnych wystepuja
jeszcze tresci spoteczno-polityczne, czesto podawane w naiwnej formie
dydaktycznej, ale powodzenie filméw komediowych i sensacyjnych po-

13 B. Rinczen, Iz naszego kulturnogo nasledija, sbornik statiej, Utan Bator
1958, s. 27-32. v

# 1. E. Tugutow, Obszczestwiennyje igry Burjat, ,Etnograficzeskij sbornik
‘BKNII SO AN SSSR”, t. 2, Ulan Ude 1961, s. 43-65.
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zwala przypuszczaé, ze ten rodzaj produkceji bedzie zyskiwal coraz wiecej
zwolennikéw. Rosngce powodzenie zabaw tanecznych i wystepéow ar-
tystycznych kaze takze przypuszczaé, ze mtodzi ludzie bedg poszukiwaé
takiej formy rozrywki, ktorej tresSci stanowi¢ beda zdecydowane przeci-
wienstwo pracy. W tej chwili zapotrzebowanie na tak zwang rozrywke
masowsy jest jeszcze niewielkie, ale wykazuje tendencje wzrostowe.

MOZLIWOSCI ROZRYWKI I CZASU WOLNEGO
JAKO MOTYWY MIGRACJI DO MIAST

W spoleczenstwie industrialnym obserwujemy zjawisko zmiany spo-
sobow zachowania czeSci ludnosci wiejskiej. Wzorem do nasladowania
jest najczeSciej miasto, a mowige Sci$lej, zachowanie tych kregéw lud-
nosci, z ktéorymi stykajg sie w sposéb trwaly mieszkancy S$rodowiska
niemiejskiego. Niedokladna znajomo$é sSrodowiska miejskiego powoduje
powstawanie wielu stereotypowych wyobrazen na temat zycia w miescie.
W wyniku zetkniecia sie ludno$ci wsi z innymi wzorami zachowania
powstaja czesto nowe potrzeby, ktorych $rodowisko wiejskie nie jest
w stanie zaspokoi¢. Nastepuje tez zmiana postaw wobec wlasnego Sro-
dowiska, w wyniku ktérej moze doj$¢ do podjecia decyzji o migraciji.
Jezeli zamiar ten jest silny i odpowiednio umotywowany, czesto znajduje
wyraz w konkretnym dzialaniu. Migracja mledziezy do miasta jest zja-
wiskiem charakterystycznym dla krajéow zindustrializowanych i indu-
strializujacych sie. Jest to takze proces charakterystyczny dla Mongolii,
przybierajacy w tym kraju coraz wiekszy wymiar.

O stopniu znajomos$ci miasta przez milodych mieszkahcéw chudonu
mozna wnioskowa¢ na podstawie materialéw ankietowych i informacji
zawartych w wywiadach pochodzacych z tegorocznych badan. Materiaty
te zawierajg miedzy innymi opinie o Zyciu w miescie, o iloSci rozrywek
i czasu wolnego. Podczas tegorocznych badan poszukiwalam odpowiedzi
na pytanie o miejsce rozrywek i czasu wolnego wéréd motywdw migraciji
do miast. Interesowaly mnie takze potrzeby mlodziezy (ksztaltujgce sie
i juz uksztaltowane) w tych dziedzinach zycia.

Znajomo$¢ miasta jest jeszcze w tej chwili niewielka w S$rodowisku
pasterskim, a opinie o nim formulowane byly ostroznie. 57,5%0 ankieto-
wanych udzielilo odpowiedzi ,,nie wiem”, ,nie mam zdania” na pytanie
o ocene ilo§ci rozrywek w miescie i chudonie, a 40,6%b na pytanie o oce-
ne ilodci czasu wolnego. Sadzilam, 7e znajomo$¢ miasta i opinia o nim
zalezy od pobytu w tym $rodowisku i od czasu trwania tego pobytu. Wy-
niki badan nie wykazaly jednak w tych przypadkach Scistych zaleznoSci.
Wiele os6b, ktore przebywaly w miesScie przez czas diuzszy i wydawalo-
by sie, ze zdgzyly poznaé Srodowisko miejskie na tyle, by moéc je poréw-
na¢ z chudonem i oceni¢, na pytanie o oceny podawalo odpowiedzi ,nie
wiem”, Pozostale opinie wskazujg na przewage miasta w dziedzinie roz-
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rywki. Oceny czasu wolnego ksztaltujg sie mniej jednoznacznie. Sposrod
21 oséb, ktorych pobyt w miescie trwat kroétko, 61,90%p ocenito ilo§é roz-
rywek w miesScie jako wiekszg niz w chudonie. Zadna osoba nie ocenila
tej ilosci jako mniejszej. Sposrod 34 os6b, ktére diuzej przebywaly
w mieScie, o przewadze tego Srodowiska w dziedzinie rozrywki moéwito
70,58%, a tylko 5,88%/0 os6b mialo odmienng opinie. Osoby, ktére prze-
bywaly w miescie krétko byly raczej sklonne sadzi¢, ze czasu tego jest
w miescie mniej (42,85%/¢ w poréwnaniu z 23,80% odpowiedzi przeciw-
nych). 41,18% sposrdd osdb, ktorych pobyt w mieScie trwal dluzej, sg-
dzilo, ze mieszkancy miasta maja wigcej czasu wolnego, 35,29% — Ze
mniej. Odpowiednie wyniki badan ankietowych przedstawiajg tabele 2-5.

Tabela 2. Zwiqzek opinii o ilosci rozrywek z pobytem w miescie

Opinie o ilosci rozrywek

Pobyt informatora w mieScie  w miescie nie wie niejedno- Razem
wiecej mniej zZnaczne
byl w miescie . 39 2 11 4 56
nie byl w miescie 24 2 28 0 54
razem 63 4 39 4 110

Tabela 3. Zwiqzek opinii o ilosci czasu wolnego z pobytem w miescie

Opinie o ilosci czasu wolnego

Pobyt informatora w miefcie w miedcie nie wie niejedno- Razem
wiecej mniej zZnaczne
byl w miescie 20 20 9 7 56
nie byl w miescie 11 14 28 1 54
razem 31 34 37 8 110

Tabela 4. Zwiqzek opinii o ilosci rozrywek w miescie z dlugosciq pobyru

Opinie o ilosci rozrywek

Dhugos$¢ pobytu w miefcie  w miescie nie wie niejedncr Razem
wiecej muniej znaczne
krbiki 13 1] 6 2 21
dhugi 24 2 6 2 34

razem 37 2 12 4 55
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Tabela 5. Zwiqzek opinii o ilosci czasu wolnego w miescie z dlugosciq pobytu

Opinie o ilesci czasu wolnego

Dtugos$é pobytu:: w mieScie  w miescie nie wie niejedno- Razem
, wiecej mniej znaczne
krotki . 5 9 5 2 21
diugi : 14 12 6 2 34
4 55

razem ) 19 21 11

Badania tegoroczne prowadzg do wnicsku, ze pewre niedostatki kul-
turalne chudonu sg coraz bardziej odczuwane przez mlodych pasterzy,
a ilos¢ rozrywek jest niewystarczajaca. Najdotkliwiej odczuwany jest
brak kina, cyrku, teatru, muzeéw, a wiec tych form rozrywki, ktére w tej
chwili dostarcza tylko miasto. Krytykowano tez jakosé kopii filmowych,
gdyz do chudonu docierajg przewaznie filmy czarno-biale, niewyraZne,
podniszczone, o fatalnym stanie udzwiekowienia. Zapotrzebowanie na
telewizje jest jeszcze bardzo niewielkie. Sposréd tegorocznych informa-
toréw zaledwie dwodch wymienilo telewizje jako element réznicujacy
miasto i chudon w dziedzinie kultury, nie wykazujgc nia jednak szcze-
golnego zainteresowania. Opinie o niedostatecznej iloéci rozrywek w chu-
donie potwierdzita wiekszosé¢ informatoréow nalezacych do starszego po-
kolenia. Wielu z nich sgdzilo, ze niedostatek ten stanowi jedng z przy-
czyn migracji do miast. Wspolczesnie mamy do czynienia z takg sytuacjs,
7e zwiekszona w poréwnaniu z okresem kultury tradycyijnej iloéé¢ roz-
rywek jest nie wystarczajaca wobec aktualnych, rosngcych potrzeb kul-
turalnych. Wzrasta zapotrzebowanie na ten typ rozrywki, ktérego nie
moze dostarczyé¢ chudon. W okresie kultury tradycyjnej potrzeby mlo-
dziezy w dziedzinie rozrywki byly na og6! zaspckajane, a pgraniczone
mozliwoSci wyboru sprawily, ze nie bylo czym wypeini¢ ewentualnie od-
czuwanych brakéw. W okresie kultury wspélczesnej wzrosta niepomier-
nie rola miasta jako osrodka kulturalnego dostarczajgcego nowych form
rozrywki i utatwiajgcego zaspokajanie potrzeb w tej dziedzinie. Wyniki
badan wykazaly, ze negatywne oceny $rodowiska pasterskiego pod wzgle-
dem mozliwosci zaspokojenia potrzeb kulturalnych nie wywierajg w tej
chwili najwiekszego wplywu na podejmowanie decyzji migracyjnych. Za
najwazniejsze motywy migracji mozna uzna¢ dagzenie do zdobycia wy-
ksztalcenia, interesujacego zawodu, podjecia ciekawej pracy. U podstaw
tych decyzji lezy przewaznie negatywna ocena pracy w pasterstwie po-
lgczona czesto z wyobrazeniami o lekkiej i spokojnej pracy w miescie.

Stosunkowo duza liczba ocen nie wykazujgcych przewagi miasta pod
wzgledem ilosci czasu wolnego i wskazujgcych na niewielkyg znajomosé
tego zjawiska pozwala przypuszczaé, ze czas wolny nie stal sié jeszcze
powszechnie odczuwang potrzebg spoleczng, zjawiskiem powszechnie
u$wiadamianym. Wskazujg na to takze odpowiedzi informatoréw (miesz-
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kancéw somonu Bajan), ktérzy odpowiadajgc na otwarte pytanie o réz-
nice miedzy miastem a chudonem nie wymieniali czasu wolnego jako
elementu roéznicujgcego te dwa Srodowiska. Nie wystgpit on takze wsréd
motywéw migracji do miast. Niewatpliwie na taka strukture wypowiedzi
wplynela staba znajomo$¢é srodowiska miejskiego. O$miogodzinny dzien
pracy (a wiec nie bezpo$rednio- ,,czas wolny”!) jako czynnik decydujacy
o pozytywnej ocenie miasta wymienita tylko jedna kobieta, ktéra pra-
cowala pare lat jako robotnica i zdolata poznaé organizacje pracy w mies-
cie.

Ci sami informatorzy odpovvladajqc na bezposrednie pytanie o ilo&é
czasu, jaki mogg przeznaczyé na wypoczynek, oceniali jg na og6t jako
niewystarczajaca. Mozemy wiec chyba stwierdzié, ze mimo stabego od-
bicia w $wiadomos$ci spotecznej czas wolny istnieje jako potrzeba. Po-
réownujagc wypowiedzi informatoréw nalezgcych do starszego pokolenia,
ktérzy oceniali ilo§é czasu wypoczynku w okresie swej mlodosci, z wy-
powiedziami milodziezy wspodlczesnej mozna stwierdzié, ze wymagania
odnoszace sie do iloSci tego czasu wyraznie wzrosty. Ciekawe, ze mto-
dzi pasterze czeSciej byli sktonni tgczyé dobrg organizacje pracy i sprzy-
jajace warunki atmosferyczne z mozliwoéciami znalezienia czasu na od-
poczynek, podczas gdy starsi sadzili, ze we wspodlczesnych warunkach
gospodarki pasterskiej mlodziez jest nadmiernie przecigzona praca.

Starsi informatorzy dzielili na ogé! miodziez na dwie kategorie. Jed-
na to ci, dla ktérych rozrywka i czas wolny nabraly najwiekszego zna-
czenia i ktérzy porzucajg prace w pasterstwie, migrujg do miast, pracu-
ja dorywczo pozostajac na czeSciowym lub catkowitym utrzymaniu ro-
dziny zamieszkalej w miescie. Ci, ktérzy pozostali w chudonie i odrzu-
caja prace w pasterstw1e oceniang jako nieciekawg i meczaca, a mozli-
woé¢ zmiany swego polozenia widza jedynie w zamieszkaniu w miescie,
znajduja sie w sytuacji przypominajgcej stan zawieszenia, pustki. Ich
plany sa bowiem nie zawsze mozliwe do zrealizowania. Duza grupa mtlo-
dziezy oceniana pozytywnie przez starszych ze wzgledu na to, ze uczy
sie, pracuje i pomaga rodzicom w pasterstwie, nie stawia rozrywki i czasu
wolnego na pierwszym miejscu w hierarchii potrzeb, ale wigkszo$¢ tych
ludzi odezuwa braki kulturalne $rodowiska.

Zwiekszajgcy sie naplyw informacji o mieScie, przy wolniej zmienia-
jacym sie charakterze gospodarki pasterskiej i $srodowiska pasterskiego,
bedzie zapewne prowadzi¢ do zwiekszania sie liczby migrantéw w przysz-
tosci i do zmiany motywow migracji.

Migracja do miast i stosunek do $rodowiska, nie tylko w dziedzinie
kultury, wymagaja dokladniejszego oméwienia. W tym miejscu ograni-
czylam sie do przedstawienia waskiego zagadnienia rozrywki pasterzy,
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do ukazania aktualnej sytuacji w tej dziedzinie i roli, jaka spelnia roz-
rywka w spoleczenstwie pasterskim. Staralam sie znalez¢ wytlumaczenie
dla pewnych zjawisk istniejgcych wspblczeSnie, miedzy innymi przez
siegniecie do kultury tradycyjnej i wzorow zachowania preferowanych
przez pasterzy mongolskich. Scharakteryzowalam réwniez sposéb poj-
mowania ,,czasu wolnego” i funkcjonowania tego pojecia w $wiadomosSci
pasterzy.

Mongolia znajduje sie obecnie w sytuacji charakterystycznej dla spo-
leczenistw industrializujacych sie. W spoleczenstwach tych nastepuje
zmiana potrzeb i wzoré6w zachowania, konfrontacja tradycji z nowymi
wytworami. Pierwszy etap zmian w dziedzinie rozrywki mial, jak ukaza-
lam, przebieg wyjatkowo lagodny. Zaklécenie spowodowane zostalo do-
piero pojawieniem sie¢ form o zupelnie odmiennym charakterze i tres-
ciach, zwigzanych z powstaniem oérodka konkurencyjnego, jakim jest
miasto.

HNBona Kab3zanscka-Crasax

CBOBOJHOE BPEMS W PA3BJIEYEHUE MACTYIECKOW MOJOJEXU MOHI OJIMA

Pe3iome

B 1971 r. srROTpaduueckas xcneawuust ITAH B MOHroMMio npoBena NepBHIC UCCIICAOBAHHS
IO MPUCTFOCOBIEHMIO CKOTOBOIYECKOH MOTOIEXY X OXpyxarowei cpene. o 1974 r. Grino cobpano
111 anxer. Ha ocHoBe comepXauieiica B HUX MHPOPMALNH, ZOMOJHEHHON HCC/ICIOBAHHAME, TIPO~
BEEHHBIMH ABTOPOM B 1975 r. na Teppuropun comMona bass, Obli1a HanMcaHa HaCTOSIAA CTATHA.
M3 MHOrNX BONPOCOB, M3Y4aBIUIMXCA B XOIE AHKETHOTO ONpPOCA, aBTOp BHIOpana CPABHHTENBHO
HaMMeHee MCCNENOBAHHBIM BONPOC 06 OTABIXE MOJOIECKH.

Hcnone3ya cOIMOIOrAYecKMEe KOHLENUMM CBOOOAHOTO BpEMEHM, OCTAIOWIETOCH B TECHOM
CBS3H C BONPOCOM OTIBIXA, aBTOP NMpPeANPHHAIA NONBITKY NPOBEPHTH NPUTOAHOCTL TIPHMEHEHAA
3TOrO TEPMHAHA X MOHTOJBCKMM ycioBuaM. Kak mowasaiM HCCileioBaBMs, B COBPEMEHHBIX MOH-
TOJIbCKHX YCIOBHAX HEJIb3s1 FOBOPHTH O CYIUE¢CTBOBAHMH ,,CBOOONHOTO BPEMEHH KaK KaTerOpuH
COUMANEHOrO CO3HaHAA CKOTOBONOB. IThegmnaraeMoe COUMONOTaMH AMXOTOMMYECKOE JEJIEHHE
rn06anbHOrO BpeMeHM Ha pabouee: B,{qm H cBOGOLHOE BpPEMA IO MHOTHM COOOpaxeHMsM He
MOXKET NPUMEHATLCS OTHOCHTENBHO MOHTOJIBCKON NeHCTBHTENLHOCTH. BO-NEPBEIX, OHO KacaeTcd
TOJBKO TeX rpylr O0WecTBa, B KOTOPHLIX DPOM3OLIIO OTIENEHHE pabodyero mecra OT JoMa, OT
MECT HO OOCIYKHBAHUIO M T.I., YTO HE NPOM3OLLIO €lie B YCAOBHAX CKOTOBOIYECKOTO XO38MicTBa,
Bo-8TOpEIX, OYeHb Y4CTO pa3BEYEHME CTOJb CHIIbRO CBA3AHO ¢ SKOHOMMMECKHMMY NEHCTBHMAMM,
MTO HEBO3MOXHO MPOBECTH KaKylo-mOO TpaHuuy MeXiy ¥vMu (HanpuMep, urpa B KOCTH HWIH
KaMHHM BO BpeMs, KOrJa MacyT CTala Ha nacTOumax). M, HakoHell, NEpeHECEHHE YNOMAHYTOTO
ACJICHUST Ha MOHTOJIBCKYIO IIOMBY HE OTpaXajo Obl CO3HAHWS CKOTOBOLOB M TOHATHHA, XaKMMH
oRu nonb3yloTcs. CKOTOBOABI HAKOTAA HE CTABMIM B 3aBHCMMOCTHL BHHOB CBOETO NOBEACHHS OT
KOIR4ecTsa Bpemenr. OuM He yHOTpe6/IanM NOHSTHSA ,,CBOOOIHROS BpeMs’, XOTA M pa3GHpaTHCh
B HeM. Bcskoe noeeneHre OKa3bBAIOCh 3aBUCHMBIM OT aTMOC(epHBIX YCJIOBHH M, peXe, OT KO-
NWYECTBA TPYAR, PEryNHPYEMOro 3THMY yeiaopHaMu. JKenas ocTaBaTbCH-B COTNACHH C HOHATHAMM,
GYHKUMOHMPYIOLIMMH B COSHAHWH CKOTOBOJAOB H OTPAXAIOIMMM aKTyallbHOE COLMANbHOE II0JIO-
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JKEeHMe, aBTOp NpPeIiaraeT 3aMEHUTh CXeMy JiefeHus T06albHOTO BDEMEHA CIENYIOIei 3aIUChO :
BCAKOE TOBEJEHUE = XO3AMCTBEHHOE IOBeneHde (TPyXx) -~ BHEXO3MICTBeHHOE NOBeneHMe (CBA-
33HHOE WK HE CBA3AHHOES C XO3SHCTBOM), ¢ TOW OrOBODKOS, YTO OHO kacaeTcs (Gopm opraumso-
BAHHOTO PAa3BIEUCHHUs, CONMPOBOXIAIOIIErO NPa3AHECTBA M CeMeHHbIE, €XEroAnble, XO3sHCTBEH-
Hble U 1.1 npa3gHukd. Y60 0co3HaeTcs OHO JMIIbL HOBEICHME, a HE BPeMs, B KOTOPOM OHO HMeeT
MeCTO.

Bo BTOpOii YacTH craThu OGCYXOeHbL HaGIIomaeMsle B HacToslee BpeMms (OpMbL pa3Biie-
Yenust Mosnonexu. Cpenu HMX MOXHO OTIMYMTH (OPMBI, ABISAIOIIMECK NPOJODKEHMEM Tpainy-
mHoHHBIX (opM, GopmMel, nosBMBHIMECK B XYAOHE B NATHACCATHIE TOoObl XX B., ¥ GopMsl, eme
HECKONbKO JIET TOMY Ha3al IIOYTH HE M3BECTHBIE XHBOTHOBOAAM. ABTOP MIUET HPUYAHEI MONYy-
JIAPHOCTH 3THX GOPM, CCHUIAsCh M.Np. ha 00paser] JIMYHOCTH KOYEBHMKA, CIONHMBIOMICI B MOH-
rOJILCKOM. OGIUECTBE B TEYSHUES BEKOB, Ha (axT YOOBRETBOPEHUS STHMH GOPMaMM ONIPEIENSHEBIX
OOILECTBEHHBIX MOTPeOHOCTEN H T.II. ABTOp DPEICTABIACT TAKXKE NMpeobpakeAns, IMpOMCIIEIIUUE
B IIepevYHe pa3BlieueHMif, B Hyxknax ¥ obpa3uax noBeJeHHs B 3TOH 06acTH, a TAKXKE B CaMOM Xa-
paxTepe Pa3BlleYeHHE, W OCOOCHHO B MX OOUIECTBEHHON pOM. ’

B nacrosiiiee BpeMst MbL ©IMeeM JeJI0 C CHTYalUMeH, KOraa yBeNMYeHHOE [0 CPaBHEHHIO C Tpa-
JUIYOHHOH XyNbTypo#l KOJITYECTBO Da3BICYEHHH HE YIOBIETBOPSET KYJIbTYPHBIX 3aIpOCOB CKO-
TOBOAOB. DTO CBA3AHO C PACTyIMM CIIPOCOM HA TOT THI pasBiicYeHmiM, KOTOpHif noka Oec-
TIPEnATCTBEHHO [JOCTYICH JHMIIbL B ropoackoM LeHTpe. KyJbTypHas HeyAOBIETBOPHTENLHOCTH
XyZOHa OIIYINAETCS MOJIOAEXKBIO, a4 HEAOCTATOK pa3BJIECYCHMII CTAHOBHTCA OJHMM H3 BAKHBIX
MOTUBOB MHIpaudy B ropona. Csolonsoe BpeMs MMEET CPely 3TMX MOTHBOB TOPa3l0 MeHbIIee
3HAYCHME, TAaK KaK OHO He M3BECTHO CKOTOBOJAM X0 IPAMOMY OILITY M He MpeAcTaBiier cobol
CTOJIb CHIIGHO OCO3HABAEMOT0 OOBEKTa MOTPEOHOCTEH, KaKk 5TO MMEET MeCTO B Cllydae pazBie-
veHni. Bo3aMoxHOCTAMYU HanW4yHs pa3Brcdenvii ¥ cBOOOIHOTO BPEeMEHA aBTOP 3aHUMACTCH B Tpe-
Theif 4acTH CTaTbH. B Hell e NPHBOAATCH TAKXXE M NPEJCTABIICHHA O KOJIAYECTBe CBOGOIHOrO
BPDEMEHH M pa3BiIeyeHHll B ropode M BeYTCS HOMCKH CBA3M MEXIY HUMH H NOOBIBKAMHM B ropojie
¥ NPONO/DKUTENLHOCTBI0 AAHHON NMOOHIBKY. COOTBETCTBCHHBIC MTOI'M QHKETHBIX MCCNCIOBAHHMM
pUeacTamieHsl B Tabnuuax 2-5.



