Objasnienia znakow:

Gdy kobieta ciezarna kapata sie: 1- mogta poroni¢, 2 - konczyto sie to jaka$' ,,szkodg” dla niej i/ lub
jej dziecka, 3 - dziecko mogto sie utopi¢, 4 - zakaz znano, brak jednak jego uzasadnienia, 5 - znany
jest nakaz lub zalecenie kapieli kobiety ciezarnej, 6 - inne odpowiedzi (zob. komentarz), 7 - brak
tradycji, 8 - brak odpowiedzi.

Uwagi:

1. Mape opracowano na podstawie badan terenowych prowadzonych w latach 70. XX wieku
przez Pracownie Polskiego Atlasu Etnograficznego.

2. Mapa dotyczy stanu zjawiska w latach 70. XX wieku.

3. Punkty z pionowa kreska oznaczajg informacje pochodzace od ludnos'ci naptywowej
(przesiedlency z Kresow Wschodnich i osadnicy z réznych stron Polski).

4. Na mapie obok gtéwnych rzek zaznaczono réwniez wigksze miasta - matymi pustymi kotkami.

Mape opracowano na podstawie odpowiedzi na pytania zawarte w kwestionariuszu PAE nr 7,
Zwyczaje, obrzedy i wierzenia urodzinowe, opraé. Jozef Gajek:

1 Zakazy i nakazy izolacyjne obowigzujgce matke w okresie cigzy.
1. Zakazy i nakazy obowigzujace ciezarng. Tres¢ zakazow i nakazow. Zakazy:
d) kapania sie.



